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Pesquisa Psicologia Formacao
Cientifica Metodologias 09/2022 12/2025 40
Epistemologia

Area de Conhecimento

PSICOLOGIA (PSICOLOGIA)

Identificacao da Necessidade

I- Apoiar Programas de P4s-Graduacao stricto sensu emergentes, em funcionamento a partir de 2013.
Descricao do Projeto

Esse projeto prevé a contribuicao dos bolsistas de pds-doutorado para a qualificacao PPG, mediante oferta
de disciplinas, capacitacdes e oficinas envolvendo epistemologia e metodologia cientifica, bem como
producao académica e tecnoldgica com vistas a implementacao de um Programa de Doutorado.

Contexto do Projeto

O PPG em Psicologia e Saude teve inicio em 2016, apés mais de dois anos de planejamento, capacitacao e
investimento na producao do corpo docente. A atuagao prioritaria corresponde a interface entre a
Psicologia, enquanto disciplina das ciéncias humanas, e a area da salde. Nesse sentido, visa contribuir
para a formacao de docentes e pesquisadores competentes, independentes e com dominio técnico-
cientifico em Psicologia e Saude, que respondam as demandas sociais e aos desafios da pesquisa cientifica
no pais nesta area de atuacao. O PPG esta organizado em duas linhas de pesquisa: Processos Psicossociais,
Saude e Desenvolvimento e Avaliacao e Intervencao Psicoldgica. Essas linhas foram estabelecidas de
acordo com a insercao do programa em uma Universidade com foco nas ciéncias da saude, além das
especificidades de formacdo e atuagao do corpo docente. Assim sua missao prioritaria tem énfase na
formacao e na producao cientifica baseada em evidéncias no campo da salde, o que inclui o
desenvolvimento e avaliacao de instrumentos e intervencdes em diferentes contextos de interface com a
saude, numa perspectiva ampliada. O surgimento do PPG Psicologia e Saude se deu pela unido de esforcos
dos professores do curso de Psicologia da UFCSPA. Nesse sentido, o foco em uma formacao em pesquisa
do curso de graduacao foi mantido como um pilar estruturador do PPG. Dois eixos basilares, que
fundamentam a ciéncia psicoldgica, unificam as linhas de pesquisa e de formacao do PPG Psicologia e
Saude: epistemoldgicos e metodoldgicos. As metas e objetivos do PPG Psicologia e Saude englobam as
possibilidades e limites de desenvolvimento de uma Psicologia cientifica em face das dificuldades
ontoldgicas e epistemoldgicas que acompanham a evolucao da Psicologia. As disciplinas obrigatérias do
PPG Psicologia e Saude evidenciam esta caracteristica. O curriculo tem o intuito de auxiliar na formacao
metodoldgica dos discentes, em suas diferentes vertentes. Além disso, apoia o aprofundamento da
formacao tedrica dos discentes nas linhas de pesquisa do PPG Psicologia e Saude e promove o
desenvolvimento do raciocinio critico e reflexivo sobre a pesquisa cientifica na Psicologia e em outras areas
da salde. Nessa linha de formacao discente e de capacitacdo docente, o programa tem realizado esforcos
e planejado atividades para ampliar a sua capacidade formativa com o curso de Doutorado, o que constitui
um importante recurso para a continuidade das pesquisas desenvolvidas pelos discentes durante o
Mestrado e a retroalimentacao das linhas e grupos de pesquisa. Nesse intuito, a insercao de bolsistas de
P6s-Doutorado se mostra como um recurso de fortalecimento do corpo docente, da producao cientifica e
desses esforcos de preparacao para a proposicao de um programa de Doutorado.

Problema
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Durante os seis anos de existéncia, o PPG Psicologia e Salde tem buscado atingir suas metas de permitir a
producao, a consolidacao e o compartilhamento de conhecimentos voltados para a atuacao de psicélogos
(e demais especialidades) pesquisadores em diversos setores e interfaces dentro da area da salde. Os
resultados da Ultima avaliacao quadrienal abarcaram apenas os dois primeiros anos de funcionamento do
Programa. No entanto, o processo sistematico de avaliacao e planejamento estratégico do PPG, realizado
anualmente, evidencia algumas fragilidades que podem, em grande parte, ser sanadas a partir da insercao
de bolsistas de Pés-Doutorado. O principal objetivo do PPG, atualmente, é alcancar uma nota que permita a
proposicao de um Programa de Doutorado. O fato de o PPG contar apenas com o Programa de Mestrado,
impede o desenvolvimento de projetos mais amplos e nao permite um ciclo mais amplo e continuo de
formacao dos recursos humanos em nivel de mestrado e iniciacdo cientifica. Com vistas a esse objetivo, a
incorporacdo de pesquisadores de Pds-Doutorado contribui para uma formagao mais sélida em termos de
epistemologia da ciéncia e metodologia, que constituem as bases do curso. Mediante a disponibilizacdo de
disciplinas, cursos e oficinas que enfoquem esses temas de maneira mais pontual, especialmente no que
tange a incorporacao de recursos metodoldgicos inovadores pelos bolsistas, o PPG avanca na qualificacao
de seus discentes para seguir sua formacdo junto ao Programa. O potencial inovador de bolsistas recém-
doutores representa um importante recurso para o PPG em direcao a seu objetivo principal, contribuindo
para melhorar aspectos identificados como ndo plenamente satisfatérios. O PPG Psicologia e Salde, desde
a sua implantacdo, vem empreendendo esforcos para a sua consolidacao e solidez académico-cientifica,
através da formacao de recursos humanos de exceléncia e producao cientifica de qualidade, além de seu
engajamento social no campo da saude. Entretanto, vem identificando e trabalhando para fazer frente a
suas fragilidades. Os principais aspectos a serem aprimorados dizem respeito a: 1) aumento da producao
cientifica e técnica; 2) maior visibilidade da insercao social; 3) ampliacao de busca por fontes de
financiamento de projetos de pesquisa; 4) ampliacao das colaboracdes nacionais e internacionais por meio
de projetos de pesquisa conjuntos. A insercao de bolsistas de Pés-Doutorado é uma forma estratégica de
contemplar tais aspectos a partir de um ponto de vista externo, com um plano de trabalho que incorpore
acdes no sentido esperado. Processo que representa, também para os bolsistas, integracdo e experiéncia
nos diversos aspectos e processos que compdem o contexto da Pés-Graduacao no Brasil.

Propostas de acoes a serem executadas com vistas a ampliacao da producao do conhecimento,
da producao cientifica ou da adocao de tecnologias
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O PPG Psicologia e Saude, desde sua concepcao, vem empreendendo esfor¢os continuos para a ampliagcao
da producdo do conhecimento e sua divulgacdao, manifesta mediante producdo cientifica. No decorrer
desse processo a atualizacao e incorporacao de tecnologias tem sido constantemente incentivadas. Isso
reflete-se no aumento de professores com bolsa produtividade do CNPq desde a implantacao do PPG
(atualmente cinco docentes) e a diversidade de tecnologias utilizadas e/ou propostas nas dissertacoes e
producdes cientificas de docentes e discentes. No entanto, o programa é ciente da diferenca dos objetivos
de formacao esperados para mestrado e doutorado. Assim, o objetivo de um Curso de Doutorado esta
estreitamente ligado a ampliacdo de producao de conhecimento inovador e proposicao de produtos
tecnoldgicos. Na direcao desse objetivo, em termos de ampliacao da producao do conhecimento, producao
cientifica e adoc¢do de tecnologias, o PPG, através da incorporacao de bolsistas de Pés-Doutorado, propde
as sequintes a¢odes: - Capacitacao para a utilizacao de recursos tecnoldgicos, em termos de metodologia,
nas pesquisas em Psicologia e Salde e compartilhamento de tais recursos com os pares. Essa acao
consiste na disponibilizacao de tempo e recursos de orcamento para as atividades propostas. - Esforcos
para a elaboracao de projeto de pesquisa ampliado, com participacao de diversos membros do PPG
(bolsistas de Pés-Doutorado, docentes e discentes). Essa proposta integrativa devera contemplar ambas as
linhas de pesquisa, com a incorporacao de tecnologias inovadoras, em termos dos eixos de producao do
conhecimento e potencial de producao cientifica. - Qualificacdo da formagao docente mediante
aprofundamento em epistemologia da ciéncia e sua interface com as diferentes metodologias e
aprofundamento em recursos metodoldgicos e tecnoldgicos em pesquisas de Psicologia e Salde,
desenvolvendo maior capacidade reflexiva, adequada as demandas sociais, considerando os aspectos de
redacao cientifica e hierarquia de evidéncias. Para tanto, pretende-se ampliar a oferta de disciplinas
eletivas, bem como cursos de curta duracao e oficinas sobre tematicas especificas concernentes aos
interesses e atualizacao do programa como um todo. - Sistematizagao e monitoramento de possibilidades
de obtencao de fomento para os projetos do PPG, bem como de oportunidades de parcerias nacionais e
internacionais, além de avaliacao de parcerias propostas. Concretamente, essa acao consiste no
estabelecimento de uma rotina voltada para esse tema, contemplando espaco de consultorias e propostas
de acles para o alcance de maior insercao nacional e internacional, bem como visibilidade do programa. -
Qualificacao dos estudos dos discentes do programa mediante coorientacdes com enfoque nas bases
epistemoldgicas e metodoldgicas coerentes e atuais de pesquisa.

Medidas a serem tomadas para ao aumento da eficacia do PPG quanto a formacao de mestres e
doutores, aumento qualitativo e quantitativo da producao técnica, patentes e outras
producoes consideradas relevantes ao PPG
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As producdes do Curso de Mestrado do PPG Psicologia e Saude, devido a sua configuracao de académico,
foram, mesmo previamente a seu inicio formal, voltadas para producdo cientifica. No entanto, devido as
caracteristicas de seu corpo docente permanente, sua concepcao e seu diferencial, em funcao de estar
inserido em uma universidade de ciéncias da salde, o programa se baseia fundamentalmente no
compromisso social. Nesse sentido, a atividade de pesquisa tem estado sempre atrelada, para além da
producao de conhecimento cientifico, também para o retorno direto aos contextos de investigacao, a
divulgacao cientifica e a acdes e produtos direcionados a comunidade. Essa concepcao de investigacao
cientifica tem propiciado uma formacdo socialmente comprometida com a realidade social, o que o
programa considera uma caracteristica diferencial tanto em sua atuacdo como em principio orientador na
formacao discente. Quanto as producdes técnicas, entende-se que apenas o nivel de mestrado restringe a
elaboracao de materiais e produtos no campo da Psicologia e saude, dado que as estratégias de validacao
de tecnologias sociais demandam maior tempo. Mas, nesse aspecto, o programa avalia que as acdes
existentes nao estao sendo efetivamente formalizadas ou devidamente divulgadas. Assim, como medidas a
serem tomadas em termos de producao técnica e patentes, entre outras, PPG propde: - Andlise das
propostas de projetos de pesquisa e pesquisas em andamento no PPG em termos de seu potencial de
producao técnica e atividades de insercao social. O PPG pretende organizar uma comissao, formalizada a
partir das demandas emergentes e das propostas dos bolsistas de Pds-Doutorado para identificar as
potencialidades dos projetos nesse sentido. Tal comissdo deverd, também, propor estratégias de
operacionalizacao e efetivacao de tais aspectos. Essa medida pretende criar e formalizar um espaco
dedicado especificamente a cada aspecto apontado.

Acoes que propiciarao a integracao e cooperacao com outros programas e centros de pesquisa
e desenvolvimento profissional relacionados a area de conhecimento do programa, com vistas
ao desenvolvimento do Programa de Pds-Graduacao

O PPG em Psicologia e Saude, devido a sua origem a partir do curso de graduacao em Psicologia da
UFCSPA, ao qual segue visceralmente alinhado, conta com consideravel nUmero de convénios e parcerias
com instituicbes de pesquisa e pratica. Por sua insercao em uma universidade de ciéncias da salde que
fomenta a interdisciplinaridade, conta com uma ampla gama de parcerias possiveis no campo da saulde,
conformando, assim, um contexto amplo de possibilidades de cooperacao em termos de pesquisa e
desenvolvimento profissional, no que tange a Psicologia e Saude, no contexto social no qual o PPG se
insere. O corpo docente tem desenvolvido parcerias nacionais e internacionais para a pesquisa e aplicacao
dos conhecimentos cientificos em contextos diversos, dentro do ambito da Psicologia e Salde. Esse
potencial tem sido avaliado como passivel de incremento. Para tanto, o programa visa desenvolver as
seguintes acdes de integracdo do programa: - Consolidar convénios de interesse em nivel institucional;
mapear instituicdes e pesquisadores relacionados aos temas de pesquisa desenvolvidos no PPG; adequar e
atualizar os projetos de pesquisa em termos das demandas sociais contextuais, bem como do estado da
arte da investigacao em psicologia no campo da saude. Nesse sentido, os bolsistas de Pés-Doutorado
contribuirdo com dedicacao a revisao dos projetos e producdes do PPG para sua adequacao e
fortalecimento de propostas consistentes de parcerias. A acdo concreta nesse sentido sera alavancar uma
rotina de avaliacdo propria e de possibilidades, consolidando um principio orientador do PPG.

Indicar de maneira circunstanciada e descritiva os resultados esperados para a consolidacao
do seu PPG, “Emergente” ou “em Consolidacao”, levando em consideracao seu carater
singular de atuacao bem como sua atual estrutura para atingimento desses resultados
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O diferencial do PPG Psicologia e Salde da UFCSPA baseia-se em suprir a lacuna da intersec¢ao entre
Psicologia e a area da Saude, concretizado a partir de uma base inovadora para a area na regido e
extremamente vinculada a vocacao da UFCSPA, como uma universidade das ciéncias da salde. Isso tem
atraido um nimero crescente de interessados nesta interface, que tem se consolidado como campo de
atuacao e pesquisa. Certamente o fato de o PPG Psicologia e Saude estar lotado em uma universidade de
saude e compartilhar essa especificidade com outros programas de pds-graduacao e cursos de graduacao
da instituicao produz uma circunstancia muito especifica e propicia para a producao do conhecimento na
interface entre a Psicologia e a drea da Salde. De acordo com esse contexto de atuacao do PPG em
Psicologia e Salde, a incorporacao de bolsistas de Pés-Doutorado que aprofundem os temas de
epistemologia da ciéncia, metodologia e inovacdes tecnoldgicas, espera-se que a proposta de incorporagao
de bolsistas de Pés-Doutorado, no objetivo principal de propor um Programa de Doutorado, alcance os
seguintes objetivos: - Qualificar a formacao dos discentes em termos de epistemologia da ciéncia,
metodologia e producao cientifica. - Aprofundar os conhecimentos e ampliar a utilizacao de recursos e
métodos inovadores de coleta e andlise de dados. - Aumentar a disponibilidade de tempo para a producao
cientifica dos docentes do Programa. - Ampliar as oportunidades de capacitacao dos docentes do
Programa. - Consolidar e prospectar parcerias interinstitucionais em ambito nacional e internacional. -
Desenvolver parcerias de pesquisa internas (no ambito do programa). - Incrementar as atividades de
insercdo social a partir das evidéncias obtidas nas pesquisas. - Oportunizar aos bolsistas de pds-doutorado
a experiéncia da co-orientacao de discentes de Mestrado, de oferta de disciplinas e de proposicao de
projetos, para fins de qualificacao profissional dos mesmos.
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