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O futuro que necessitamos

0s da Universidade Federal de

Ciéncias da Saude de Porto

Alegre trabalhamos para que
a equacao entre passado e presente
proporcione um futuro onde nao
sejamos apenas uma instituicao com
exceléncia académica e organizacional,
mas principalmente, uma universidade
sustentavel.

Evidéncia disso, é o nosso empenho em
contribuir com a Agenda 2030 da ONU
para o Desenvolvimento Sustentavel
que, a luz da saude e educacao, nossa
especialidade, promovemos agdes
concretas para transformar a realidade
politico-econémica, sociocultural e
ambiental das populagdes por nos
assistidas direta e indiretamente.

Vale lembrar que a Agenda 2030 e
seus Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) sdo um apelo a
acdo de todos os paises - pobres,

ricos e de renda média -, mas também
da sociedade, suas instituicoes

e organizacdes para promover a
prosperidade e, ao mesmo tempo,
proteger o planeta. Eles reconhecem
que a erradicagdo da pobreza deve

ser acompanhada de estratégias que
fomentem o crescimento econdmico e
atendam a uma gama de necessidades
sociais, incluindo educacéao, saude, bem-
estar social e emprego digno, ao passo
de permitir, ainda, o enfrentamento
das mudancas climaticas e proteger o
meio ambiente. Frente as implicacdes
da pandemia da Covid-19, os objetivos
fornecem também uma estrutura critica
para podermos agir de forma rapida

e estratégica a outras situagdes de
excepcionalidade, especialmente aquelas
relacionadas as questdes sanitarias e
epidemiolégicas.

Dito isso, para projetarmos um futuro
alinhado entre o querer institucional da

UFCSPA com as necessidades urgentes
das populacdes, precisamos entender

ser essencial mudarmos o modo de

vida do planeta, trabalhando juntos

para a edificagdo de uma sociedade
economicamente prospera, socialmente
justa e ambientalmente sustentavel.
Orientados pelos ODS, podemos convergir
em sinergia para a transformacao conjunta
da sociedade.

Ao partilhar desse projeto de futuro,

a UFCSPA reafirma a sua razdo de ser
enquanto Instituicdo Federal de Ensino
Superior que, ao produzir e compartilhar
conhecimento, contribui com a promocao
de uma vida melhor a sociedade, orientada
pela felicidade, valorizacao da cultura,

uso adequado dos recursos naturais e
preservacdo do nosso patrimonio historico,
material e imaterial. Este & o caminho, ao
nosso entender, para podermos oferecer
as geracdes futuras um mundo habitavel,
mais justo e fraterno.




Portanto, no Relatério Social UFCSPA
2021, recuperarmos e refletirmos
sobre o empenho e os resultados que
a Universidade obteve no periodo,

e também evidenciamos como cada
uma das dimensdes comuns ao fazer
universitario contribuem com o alcance
dos ODS e suas metas. Um trabalho
focado ndo apenas no futuro que
necessitamos, mas em como estamos
agindo para que ele se concretize. Para

mais, o Relatério Social UFCSPA 2021
reafirma um compromisso alicercado na
forca de nossa tradicao e identidade na
busca pela transformacao das ciéncias
da saude, da educacdo, das pessoas e da
sociedade.

O futuro que necessitamos esta

sendo construido por n6s hoje, e o
desenvolvimento sustentavel é o seu
direcionador: um mundo menos desigual,

mais solidario, onde a humanidade
possa encontrar, rapidamente, um
estado de harmonia entre o querer das
individualidades, com as necessidades
das coletividades e com o meio
ambiente.

Boa leitura.

Lucia Campos Pellanda, reitora.
Jenifer Saffi, vice-reitora.




Relatorio Social UFCSPA 2021

Relatério Social UFCSPA ¢

um produto de comunicacao

institucional publicado anualmente
pela Universidade, cujo objetivo
concentra-se na organizagao e registro do
trabalho desenvolvido pela Universidade
em prol da educacdo em saude, e na
materializacao dos resultados de suas
atividades académicas e de gestao.

Para o ano de 2021, a base de dados

e informacdes do Relatdrio Social se
associa a Agenda 2030 da Organizacao
das Nacoes Unidas (ONU) e passa a
evidenciar, também, o compromisso que
a Universidade Federal de Ciéncias

da Saude de Porto Alegre tem com o
desenvolvimento sustentavel.

Assim, nosso olhar sobre os resultados
académico-organizacionais nos ambitos
do ensino, pesquisa, extensdo e inovagao,
somados a gestao da UFCSPA e suas
estratégias para internacionalizacéo no

ano de 2021 passam a ser analisados a
luz dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS). Olhar que vai ao
encontro, ainda, do compromisso que

a Universidade tem enquanto membro
da United Nations Academic Impact
(UNAI-ONU), especialmente para o
compartilhamento de conhecimento,
pesquisas e solucdes para as populacdes
locais e globais.

Sobre a Agenda 2030
para o Desenvolvimento
Sustentavel

Firmado em setembro de 2015 pelos 193
Estados-nacdes membros da ONU, em
parceria com governos, sociedade civil,
iniciativa privada, instituicdes de ensino
e pesquisa, a Agenda 2030 é um plano
de acao global que busca erradicar a
pobreza e promover vida digna a todas e

todos, mas sem comprometer os recursos
naturais do planeta e a qualidade de vida
das préximas geragoes.

Para tornar o plano possivel, sdo propostos
17 objetivos, alcancaveis por meio de

169 metas que demonstram a escala e

a ambicao desta Agenda universal, que
foram construidos sobre o legado dos
Objetivos de Desenvolvimento do Milénio
e deverdo concluir o que estes nao
conseguiram alcancar. Cada ODS busca
concretizar os direitos humanos, alcancar a
igualdade de género e 0 empoderamento
das mulheres e meninas. Inclusive,
abrangem o desenvolvimento econdmico,
a erradicacdo da pobreza, da miséria e da
fome, a inclusdo social, a sustentabilidade
ambiental e a boa governanca em todos
os niveis, incluindo paz e seguranca.

Sao, também, integrados e indivisiveis,

ao equilibrarem as trés dimensdes do
desenvolvimento sustentavel: econémica,
social e ambiental.
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Metodologia e
Organizacao

or ser especializada na atengao

integral a saude, tanto as

atividades-meio quanto as
atividades-fim da UFCSPA, se relacionam
diretamente ao ODS 3, cujas metas buscam
desenvolver a salude e o bem-estar e ao
ODS 4 que, em suas metas, busca promover
a educacgao de qualidade. No entanto, parte
significativa de suas agdes académico-
organizacionais também atendem aos
demais Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030, quando
programas e projetos de ensino, pesquisa,
extensdo, estratégias de gestdo, além
das politicas para internacionalizacao e
inovacao acolhem, direta ou indiretamente,
as 169 metas para a sustentabilidade social,
ambiental e econdmica das nacdes.

Assim, os procedimentos metodolégicos
para coleta e analise dos dados e
informacdes sobre o desempenho social

da UFCSPA em 2021 foram adaptados,
para que a luz dos ODS e suas metas, fosse
possivel iluminar os pontos convergentes
entre o seu fazer universitario, e os
desafios da Agenda 2030.

Organizado em quatro sec¢des principais, 0
Relatorio Social UFCSPA 2021 elabora cada
uma das dimensdes que sustentam o fazer
académico-organizacional da Universidade,
de modo a quantificar ndo apenas os
impactos positivos as populacdes, mas
principalmente, demonstrar como cada
dimensao corrobora com o alcance dos 17
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
e suas metas.

Na primeira secao, elaboramos a
Dimensao Institucional, onde sédo
caracterizados os processos de gestao da
Universidade que, orientados por preceitos
da boa governancga publica, é participativo,
transparente e avaliado constantemente.
Para tanto, recuperamos as estratégias
institucionais para comunicagao,
relacionamento e engajamento

organizacional, nossas politicas e praticas
de gestao com pessoas, ao passo de
também situar o empenho da UFCSPA em
manter-se uma instituicado sustentavel.

Sequencialmente, na Dimensao Ensino,
abordamos os processos e praticas no
ambito da graduacédo e da pds-graduagao,
ao passo de ressaltar o compromisso
institucional com a pluralidade e
interculturalidade tanto para o acesso,
quanto para a permanéncia dos estudantes
na Universidade.

A Dimensao Pesquisa compreende

a terceira secao do Relatorio e busca
destacar o trabalho desenvolvido pela
UFCSPA para consolidar-se como uma
instituicdo referéncia em inovacdao em
saude, com investigacdes de alto nivel e
padrao internacional.

Por fim, na quarta se¢do, elaboramos a
Dimensao Extensao, onde recuperamos
0s programas, projetos e eventos que
nos permitem devolver, as populagdes,




as conquistas e beneficios gerados pela
UFCSPA. Ademais, nossas politicas para
valorizacao e promocao da cultura sdo

evidenciadas.

Com a publicagao do Relatoério Social
UFCSPA 2021, esperamos possibilitar um
olhar mais completo e sensivel sobre nossa
Universidade, ao passo de reafirmar sua
exceléncia académica e institucional, além
de seu compromisso com o alcance dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
da Agenda 2030 da Organizacao das
Nagdes Unidas.

E a UFCSPA, a Unica universidade federal
especializada em saude, cumprindo sua
missao, fazendo o seu papel, contribuindo
ativamente, de modo local, mas também,
global, na busca por solu¢des que
impactam positivamente a todas e todos.

Boa leitural!

Fabio Fra Fernandes,
Organizador do Relatério Social UFCSPA
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trajetoria histérica da
Universidade Federal de
Ciéncias da Saude de Porto

Alegre inicia em 1953, quando o
Arcebispo Metropolitano de Porto Alegre
Dom Vicente Scherer, decretava a criacao
da Faculdade Catélica de Medicina de
Porto Alegre, uma instituicdo de regime
confessional, cuja caracteristica principal
era desenvolver-se e especializar-se no
ensino meédico. Suas atividades letivas
iniciaram em 22 de margo de 1961, com
a primeira aula do curso de Medicina da
Faculdade.

Diante do seu elevado nivel técnico

e cientifico, a Faculdade Catodlica de
Medicina tornou-se referéncia nessa area
rapidamente, além de ser legitimada
como instituicdo de ensino superior com
importancia e relevancia, tanto para a
formacdo de médicos-pesquisadores,
quanto para o desenvolvimento do campo
da saude em Porto Alegre e regido em
sua época.

Foi esse o cenario que motivou o Governo
Federal a entender que a Faculdade,

de regime confessional, deveria ser
federalizada no intuito de democratizar

e ampliar o acesso ao ensino médico na
regidao. Assim, em 11 de dezembro de
1980 a Faculdade Catdlica de Medicina de
Porto Alegre passa a ser uma instituicao
publica, denominada como Fundacgao
Faculdade Federal de Ciéncias Médicas
de Porto Alegre.

Entre os anos de 1980 a 2004, sua
atuacdo manteve-se concentrada na
oferta Unica do curso de graduacao

em Medicina. Nesse periodo, na pos-
graduacdo, consolidou seus programas
de Residéncia Médica (1964), implantou
cursos de Especializagao (1968) e,

para qualificar a pesquisa, passou a
ofertar cursos de Mestrado (1988) e
posteriormente de Doutorado (1993).

Ao perceber as mudancgas e
necessidades socio-organizacionais

para com o ensino na area da saude,

a Fundacao ampliou seu escopo de
atuagao, e passou a ofertar também

os cursos de Biomedicina e Nutrigao
(2004). Sequencialmente, iniciou a
oferta de cursos de Fonoaudiologia
(2007) e Psicologia (2008). Tal ampliacao
na oferta de cursos contribuiu para o
seu reconhecimento como universidade,
em 11 janeiro de 2008, tornando-se
Universidade Federal de Ciéncias da
Saude de Porto Alegre.

Nos anos seguintes, os cursos de
Enfermagem e Fisioterapia (2009),
Farmacia (2010), Gastronomia e
Toxicologia Analitica (2012), Fisica
Médica, Gestdao em Saude e Tecnologia
em Alimentos (2014), Informatica
Biomédica (2015) e Quimica

Medicinal (2016) foram integrados ao
quadro de cursos de graduacdo da
Universidade, dando sequéncia ao seu
desenvolvimento e especializagao na
atencdo integral a saude.




Hoje, a Universidade oferece 16 cursos
de graduacao, 64 programas de
Residéncia Médica, trés de Residéncia
Multiprofissional, um de Residéncia
Uniprofissional e 12 programas de Pos-
Graduacado Stricto Sensu, sendo quatro
mestrados académicos, trés mestrados
profissionais e cinco programas de
mestrado e doutorado. A UFCSPA
também integra a rede de instituicdes da
Universidade Aberta do Sistema Unico
de Saude (UNASUS) e oferece o Curso de
Especializacdo em Saude da Familia para
médicos, enfermeiros e dentistas.

E a soma do trabalho desenvolvido ao
longo de sua trajetoria historica - 19
anos como faculdade catolica, 28 anos
sendo faculdade federal e 14 anos
como universidade -, que legitima a
UFCSPA enquanto universidade federal
especializada em saude, a Unica entre as
instituicdes publicas de ensino superior
no Brasil.

Relatério Social \ 1n \ UFCSPA 2021




Desempenho académico-
organizacional de
exceléncia

Com conceito maximo na avaliacao do
Ministério da Educacao (MEC), a UFCSPA
tem o melhor ensino de graduacéo no
Rio Grande do Sul e o segundo melhor
do Brasil. No ambito da Pés-Graduacao
Stricto Sensu, em 2021, a nota média
dos seus Programas de Pés-Graduacao se
manteve entre as faixas 3 e 4 na avaliacao
quadrienal da CAPES.

Nos ranqueamentos internacionais a
UFCSPA ¢é a terceira melhor instituicao
de ensino superior do Brasil, sendo a
segunda melhor entre as federais e

a quinquagésima sétima melhor no
mundo, ao que tange os Objetivos

de Desenvolvimento Sustentavel das
Nag¢bes Unidades para saude, bem-
estar e igualdade de género (ODS 3 e 5),
segundo o World University Rankings
organizado pela revista Times Higher
Education (THE).

Pela primeira vez a UFCSPA apareceu
no U-Multirank, um ranqueamento

Relatério Social \ 12 \ UFCSPA 2021

multidimensional que compara
desempenhos institucionais nas diferentes
areas de atividades universitarias. Nos
rankings de melhores universidades

de paises com economia emergente

e melhores universidades jovens, a
UFCSPA foi a octogésima quinta melhor
universidade da América Latina, de
acordo com rankings da THE. Junto a isso,
nossa Universidade também figurou entre
as quinhentas melhores universidades

na area da medicina, conforme o
Quacquarelli Symonds Rankings (QS).

Referente ao ano de 2021, o quadro

de servidores da UFCSPA foi composto
por 379 docentes, 168 técnico-
administrativos e 45 técnicos de
laboratorio. Corpo funcional enxuto,

mas com elevado indice de competéncia
tedrico-técnica, responsavel pela
exceléncia nos processos de ensino,
pesquisa, extensdo, inovacao e gestao da
Universidade.

Cerca de 2.700 estudantes estavam
matriculados nos 16 cursos de graduacao
da UFCSPA em 2021. Ja nos Programas de
P&s-Graduacdo, somamos 952 matriculas
nos cursos presenciais e 709 alunos nos
cursos a distancia.


https://www.timeshighereducation.com/
https://www.qs.com/rankings/

Infraestrutura e parcerias
interinstitucionais para

o desenvolvimento
sustentavel

Localizada no Centro Historico de Porto
Alegre, o campus da UFCSPA possui
modernas instalacdes com salas de aula,
auditorios, salas para videoconferéncia,
laboratério de praticas e de pesquisas
instrumentados, equipados e atualizados
em conformidade com as necessidades
dos cursos de graduacdo, programas de
pos-graduacao e residéncias.

Por ser especializada no campo da
Saude, a UFCSPA mantém parcerias
interinstitucionais em prol das metas,
tanto da Universidade, quanto dos
Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, acionando diretamente
o ODS 16 e o ODS17. Mantidas com
diferentes complexos hospitalares e
centros de pesquisa, tais parcerias
estendem os campos de praticas da
instituicdo, para além do seu campus,
possibilitando aos estudantes, docentes
e pesquisadores, acesso direto as
demandas da sociedade. Entre essas

Relatério Social ‘ 13
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parcerias, destacam-se os convénios
firmados com a Fundacdo Universitaria
de Cardiologia (IC-FUC), Grupo
Hospitalar Conceicao (GHC), Hospital
Materno-Infantil Presidente Vargas
(HMIPV), e com a Irmandade Santa
Casa de Misericérdia de Porto Alegre
(ISCMPA), que também opera como
Hospital Escola da Universidade.

Outra importante parceria
interinstitucional em prol das metas,
acontece entre a UFCSPA e Secretaria
Municipal de Saude de Porto Alegre para
a constituicdo do seu Distrito Docente
Assistencial, localizado no Norte-Eixo
Baltazar. Nesse territorio, a Universidade
desenvolve diferentes praticas e
atendimentos a comunidade, através do
ensino, pesquisa e extensdo, em nivel

de graduacao e de pds-graduacdo. A
presenca da instituicao nesta regido
beneficia tanto a populagdo, quanto os
profissionais e académicos, ao promover
o intercambio teorico-profissional, além
de aperfeicoar as praticas assistenciais
seguindo a l6gica do Sistema Unico de
Saude.

Ademais, a Biblioteca Paulo Lacerda de
Azevedo, um complexo arquitetonico

que inclui desde salas de estudo,
laboratorios para consulta e pesquisa,
até uma capela, com espaco para
exposicdes artisticas e culturais
complementa os espagos académico-
institucionais de nossa Universidade. O
acervo da Biblioteca é, hoje, composto
por mais de 57.000 exemplares entre
livros, revistas e periddicos cientificos,
que se somam as bases de dados
cientificos e educacionais digitais,
tanto nacional, quanto internacional,
disponibilizados para académicos,
servidores, egressos e comunidade
externa de forma gratuita.

Com um corpo de servidores altamente
qualificados, com infraestrutura

fisica e académica bem estruturadas,

a Universidade Federal de Ciéncias

da Saude de Porto Alegre consegue
cumprir com a missao de “produzir e
compartilhar conhecimento e formar
profissionais da area das ciéncias da
saude com principios humanistas e
responsabilidade social”, ao passo
de “ser uma instituicdo inovadora

e inclusiva, referéncia nacional

no ensino na saude e produtora

de conhecimento de impacto
internacional”.

Relatério Social \ 14 \ UFCSPA 2021
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UFCSPA tem perfil académico-
Aorganizacional diferente das demais

Instituicdes Federais de Ensino
Superior do Brasil. Sua atencdo, tanto as
atividades-meio, quanto as atividades-fim,
se concentra na formacdao em saude. Para
desenvolver ambas as atividades, coerente
com a especificidade do seu perfil, a
Universidade desenvolve praticas de
governanca publica alinhadas a sua missdo
e visao, amparadas por seus principios
e valores institucionais. Alinhamento
que posiciona estrategicamente a UFCSPA
como uma instituicao federal de ensino
superior, também com exceléncia
organizacional.

Na UFCSPA, as praticas de governanga
publica englobam uma administracao
universitaria amparada em planejamento,
estratégias, objetivos, metas e
indicadores elaborados a partir do
didlogo continuo com a comunidade
académica e sociedade. Na escuta aos
seus publicos, a Universidade constroi
caminhos e solugdes, levadas para as
diversas instancias deliberativas da
instituicdo, com periddica avaliagcdao

e prestacdo de contas aos 6rgados de

controle, fomento, a comunidade interna
e externa.

Esse conjunto de mecanismos assegura que
o trabalho da UFCSPA esteja alinhado com
os interesses e demandas da sociedade,
praticando, desse modo, um sistema de
boa governanca publica, concretizada
através da analise de cenarios e avaliacao
constante dos sistemas orientados ao
desenvolvimento institucional. Ademais,
seu trabalho contribui com o atendimento
do ODS 16, em especial, a meta 16.6 que
busca desenvolver instituicdes eficazes,
responsaveis e transparentes em todos os
niveis.

Dois importantes instrumentos orientam
nao apenas o processo de gestao
institucional, mas também o alcance do
ODS 16: o Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) e o Planejamento
Estratégico de Gestao (PEG).

No PDI, a UFCSPA reafirma seu compromisso
com a sociedade brasileira e mundial para
os préximos 10 anos (2020-2029). E um
documento que orienta o planejamento das
equipes que compdem a atual gestao da
Universidade, mas também as futuras.

Relatério Social \ 16 \ UFCSPA 2021

O PDI-UFCSPA ¢é base também, para o PEG,
projetado para ser implementado durante
os quatro anos de mandato da reitoria e
demais membros que completam a gestao
da Universidade. Em 2021, ao iniciar o
segundo ciclo de gestao da UFCSPA com
as professoras Lucia Campos Pellanda
(reitora) e Jenifer Saffi (vice-reitora), o
planejamento estratégico da Universidade
foi atualizado, compreendendo agora o
quadriénio 2021-2025. A partir de oito
eixos tematicos, desdobrados em 18
objetivos estratégicos, alcangaveis por
meio de 283 ac¢des taticas e operacionais,
o atual Planejamento Estratégico

de Gestao torna possivel também

a manutencao do ensino, pesquisa,
extensdo, internacionalizacao e inovacao
na UFCSPA, em um processo de gestao
baseado em evidéncias, com participacao
de servidores, estudantes e comunidade,
ou seja, participativa e transparente.

O cumprimento do PEG da Universidade €
avaliado a partir dos resultados atingidos,
com indicadores referentes ao seu
cumprimento e divulgados em tempo real
em nosso portal institucional.



https://www.ufcspa.edu.br/documentos/institucional/ufcspa-pdi-2020-2029_v2.pdf
https://sites.google.com/ufcspa.edu.br/planejestrategico-ufcspa/eixos-e-objetivos?authuser=0
https://www.ufcspa.edu.br/

Avaliacao e
transparéncia para a
boa governanca publica

No ambito dos sistemas de avaliacao

da boa governancga publica da UFCSPA,
alinhada ao Sistema Nacional de Avaliacdo
da Educacgado Superior (SINAES) e as metas
16.6 e 16.7 sobre transparéncia e tomada
de decisbes responsivas do ODS 16, a
Universidade promove semestralmente
sua autoavaliacado institucional com

a comunidade interna e participa da
avaliagdo externa conduzida pelo

Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (Inep/MEC).

Baseada nos parametros do SINAES,

a Comissao Propria de Avaliacao
(CPA), formada por docentes, técnico-
administrativos, estudantes e membros
da sociedade, junto aos dirigentes
maximos da instituicdo, elabora
estratégias que possibilitam aferir
todos os aspectos do ensino, pesquisa,
extensao, internacionalizacdo, inovacao,
responsabilidade social e ambiental,
desempenho dos alunos, dos servidores,
das equipes de gestdo, bem como da
infraestrutura fisica e de materiais da
UFCSPA. Além disso, a Comissao utiliza

o PDI-UFCSPA, o PGE e o Projeto Politico
Pedagdgico Institucional (PPI) para guiar
suas estratégias.

Ao ouvir seus publicos, a UFCSPA
consegue aferir a qualidade do seu corpo
funcional, dos servigos prestados, bem
como identificar questdes que precisam
ser melhoradas para a realizagdo de sua
missao. O processo de autoavaliacao
também instrumentaliza a tomada de
decisGes da Universidade, tanto nas areas
de gestao, quanto nas académicas.

Para tal aiidads, & fot uma ssc
especializada que visa promover
acolhimento s mulheres envohidas e
de Viokéncia dispondo apolo emx
esclarecimentas gerais enqu

audiéncia em umasaia dee

Outro importante instrumento para

o sistema de gestdo da UFCSPA é a
prestacdo de contas institucional, tanto
para os 6rgaos de controle, quanto para a
comunidade académica e a sociedade. Um
processo continuo, realizado por diferentes
materiais, garantindo que o fazer
universitario seja conhecido, acessado

e compreendido pelo maior nimero de
pessoas possivel.

Com estas acdes, a Universidade também
contribui com o alcance da meta 16.10
do ODS 16, que busca assegurar o

acesso publico a informacéo e ajudar a
proteger as liberdades fundamentais, em
conformidade com a legislacdo nacional e
os acordos internacionais.
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Comunicagao estratégica
para relacionamento

e engajamento
institucional

Os processos e praticas de comunicagao

da UFCSPA sdo estratégicas para o
assessoramento as distintas demandas da
Universidade e contribui para sua promogao,
reconhecimento e legitimagdo enquanto
Instituicdo Federal de Ensino Superior
especializada na atengdo integral a saude.

A comunicacao é a area responsavel por
organizar os fluxos de informacdes, estreitar
os relacionamentos entre a Universidade e
seus publicos e, assim, consolidar sua imagem
e reputacgdo, além de engajar a comunidade
em suas causas socio-organizacionais. Os
servidores e colaboradores responsaveis pela
comunicac¢ao da Universidade também atuam
na prospeccao de estudantes para os cursos
de graduacao e pos-graduagao, na promogao
dos servicos prestados pela UFCSPA a
sociedade e a popularizagao da ciéncia.

Jornalismo institucional e cientifico, gestao
de midias e redes sociais, programagao
grafica e visual, fotografia institucional e
praticas de relagbes publicas sdo algumas



das especialidades comunicacionais que
contribuem para gerar relacionamento
inter e intraorganizacional, com foco em
engajamento publico e visibilidade. Ao
explorar com eficiéncia o ecossistema
midiatico, a UFCSPA converte sua expertise
cientifica em produtos comunicacionais,
com informacgdes de interesse dos
cidaddos, de modo acessivel e entendivel.

As praticas de comunicagdo da UFCSPA
sao organizadas a partir de dois processos
principais: acesso a informacao e
relacionamento institucional. Na
primeira, as estratégias sao orientadas a
informar o cidaddo, imprensa, 6rgdos de
controle e fomento sobre o funcionamento
da Universidade. Para tanto, a UFCSPA
empreende acdes que visam manter seus
publicos constantemente informados
sobre os servicos institucionais. Na
segunda, sao empreendidas agdes para
ampliar a interacao entre a sociedade

e a Universidade, construindo relacdes
dialogais, com potencial para gerar
engajamento entre a instituicdo e seus
publicos. Para ambos os objetivos
comunicacionais, programas, projetos e
campanhas desenvolvidos em diferentes
midias, tornam possiveis convergir,
estrategicamente, informacgao e
relacionamento em engajamento.

Outra estratégia empreendida para
possibilitar essa conversdo, sao os Eventos
Institucionais. Para além dos eventos
técnico-cientificos sazonais, comuns a
toda instituicdo de ensino superior, a
UFCSPA mantém continuadamente, trés
grandes Eventos Institucionais: Furando
Bolhas, ciclos de debate para exposicao,
reflexdo e dialogo sobre diferentes pontos
de vista relacionados a temas atuais,

de modo a promover a construgao e o
aprofundamento de conhecimentos; Saiba
Mais, espaco para discussao de topicos
especificos da gestao universitaria; e o
Dialogos&Reitoria&Vocé, encontros
virtuais periodicos entre a Reitoria da
UFCSPA com a comunidade académica,
para qualificar o dialogo sobre propostas
de trabalho, situacdes internas e externas,
questdes sobre ensino, pesquisa e extensao,
politicas para o ensino superior, enfim, tudo
que afeta diretamente os interesses da
Universidade e de seus publicos.

Para mais, as praticas e processos
comunicacionais da Universidade
também contribuem com a Agenda 2030,
colocando luz sobre a meta 16.10 do ODS
16, que busca assegurar acesso publico a
informacao, participacao dos cidadaos na
tomada de decisao das organizagdes e no
fortalecimento de institui¢des eficazes.
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Perfil e caracteristicas
do corpo funcional

A forga de trabalho na UFCSPA é
majoritariamente constituida por mulheres,
gue sdo maioria também, nos cargos

de gestao da Universidade. Seu corpo
funcional é jovem, com idade média

de 47 anos. Tal caracteristica, pode

ser parcialmente explicada, por ser o
diferencial e especialidade da instituicao,
a atencdo integral a saude, bem como
pelas politicas institucionais orientadas

a igualdade de género e a reducgao das
desigualdades. Politicas que se alinham ao
ODS 5 - Igualdade de género e ODS 10 -
Reducao das desigualdades, cujas metas
buscam alcancar a igualdade de género e
empoderar todas as mulheres e meninas,
ao passo de reduzir a desigualdade dentro
e entre os paises, suas populagdes e
organizacgoes.

Para tanto, em ambito organizacional,

a UFCSPA realiza anualmente um
mapeamento sobre as necessidades de
qualificacao gerencial, técnica, coletiva
e socioemocionais alinhados aos ODS

5 e ODS10, mas principalmente em
visada do bem-estar de seus servidores

e colaboradores, a partir das metas



propostas no ODS 3 - Saude e bem-
estar. Com base nas informacdes obtidas
com o mapeamento, um conjunto

de cursos, palestras e oficinas sdo
propostas para os servidores efetivos,
profissionais terceirizados, estagiarios,
bolsistas de apoio técnico e a pesquisa da
Universidade.

Mesmo diante da situacao de
excepcionalidade causada pela pandemia
da Covid-19, as estratégias para
qualificacdo e capacitacao do seu corpo
funcional ndo sé foram mantidas, mas
também adaptadas ao atual contexto
sécio-organizacional da UFCSPA. Para
além das questdes inerentes a fungdo de
cada grupo de servidores, a comunidade
interna pode acessar, também, palestras,
cursos para formacao continuada
multinivel, treinamentos de curta duracao
para ambientacao assistida no uso das
tecnologias de informagdo e comunicacao,
sistemas digitais para gestao dos
processos institucionais e académicos,
adaptacdo de processos para os sistemas
digitais e muitos outros. Atividades
realizadas em consonancia com as
estratégias institucionais de acolhimento
para bem-estar, saude fisica e mental dos
servidores e colaboradores.

A consecucgdo das estratégias

para qualificacdo e capacitagdo
funcional e acolhimento em saude
foram possibilitadas por parcerias
interinstitucionais entre a UFCSPA com

a Escola Nacional de Administracao
Publica (ENAP), Escola Virtual.Gov
(EV.G) e Escola de Desenvolvimento de
Servidores da UFRGS (EDUFRGS). Em
2021, destacamos a oferta, realizada em
parceria com a Universidade Federal
de Sao Paulo (UNIFESP) e ISCMPA, do
curso virtual para enfrentamento ao luto,
tema sensivel e necessario frente a todas
as perdas enfrentadas pelas populacdes,
incluindo servidores e estudantes

da UFCSPA, em meio a pandemia da
Covid-19.

Entre técnico-administrativos, técnicos

de laboratorio e docentes, 597 servidores
efetivos compuseram o quadro funcional
da UFCSPA em 2021. Desse contingente,
565 servidores possuem nivel superior

e pos-graduacao. Junto a eles, 147
funcionarios terceirizados para servicos
de seguranca, manutencao, limpeza e
higienizagao, 35 estagiarios, 61 bolsistas
de apoio técnico e seis bolsistas de apoio
a pesquisa. Para um melhor detalhamento
sobre o perfil e caracteristicas do servidor
UFCSPA, acessar o Relatério de Gestao
2021, disponivel no Portal da Universidade.
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Saude e bem-estar
orientadas a gestao
com pessoas

A exceléncia académica e
organizacional da UFCSPA tem a

saude também como denominador
comum para os processos relacionados
a gestdo dos profissionais que
trabalham na Instituicdo. Sao
técnico-administrativos, técnicos de
laboratério, docentes, bolsistas de
apoio técnico e de apoio a pesquisa,
estagiarios e profissionais terceirizados
que, dentro de suas especificidades
funcionais, sao acolhidos por diferentes
programas focados no bem-estar, em
consonancia com a produtividade e
exceléncia do servido publico federal
realizado pela Universidade.

Para isso, diferentes estratégias sdo
desenvolvidas pela Universidade, nao
somente orientadas a produtividade

e eficiéncia no trabalho, mas
principalmente, a promocdo da saude
fisica e mental de sua comunidade
interna. Ademais, diante do contexto
de excegao causado pela pandemia do
novo coronavirus, a UFCSPA estreitou



ainda mais seus lagos com seu corpo
funcional, estando sempre proxima de
todos, ainda que distantes fisicamente.

O processo de gestao com pessoas
baseado na atencao integral a saude
e bem-estar funcional na UFCSPA,
se alinha a diferentes metas para

o Desenvolvimento Sustentavel da
ONU, em especial ao ODS 3 - Saude
e bem-estar. Tal alinhamento, baseia-
se no entendimento institucional da
Universidade sobre a promocao e
manutencdo de ambientes laborais
saudaveis, que prezam pelo bem-
estar de seus profissionais, também

contribuirem para assegurar cotidianos
socioculturais externos dotados de boa
saude, tanto fisicas quanto mentais.
Por exemplo, por meio do acolhimento
e atendimento em saude, a instituicdo
desenvolve em seus servidores e, por
extensdo, em seus familiares desde o
cuidado com o contagio e tratamento
da Covid-19, até a¢des para a
prevencao do abuso de substancias,
incluindo drogas entorpecentes,

uso nocivo do alcool, combate ao
tabagismo e prevencao o suicidio.

Ademais, com as atividades laborais
da UFCSPA sendo realizadas em

grande maioria de modo remoto, a
Universidade também contribui para
reduzir as mortes e os ferimentos por
acidentes em estradas (ODS 3, meta
3.6), visto que seus servidores nao
precisam se deslocar, diariamente,
de suas casas para o campus da
instituicdo. Fato que, indiretamente,
também contribui com as metas
relacionadas aos ODS 13 - Acao
contra a mudanca global do clima

e ODS 15 - Vida terrestre, no que
tange a poluicao e a contaminagao
das reservas naturais, sobretudo na
regidao de abrangéncia territorial da
instituicao.




na UFCSPA

Diferentes encontros
com os variados
segmentos da
Universidade

para tratar de assuntos
relacionados a vida
funcional e pessoal

do trabalhador

Estratégia ativa no enfrentamento
a COVID-19 na UFCSPA,
empreendida para identificar
casos suspeitos, confirmados e
contactantes, ao passo de iniclar
protocolos de quarentena, e

Formacao continuada,
saude e seguranga do trabalho
em tempos de pandemia

Instrumento estratégico para
acompanhamento dos servidores,
alinhado as politicas de
biosseguranga, para sistematizar
grupos de riscos entre os
trabalhadores da Universidade,
para a organizar a retomada
gradual das atividades
presenciais.

Mapa de
salde

Eventos

online para
integracao e
acompanhamento
do corpo funcional

Projeto de acolhimento

e atendimento psicoldgicos
para os servidores UFCSPA
em parceria com profissionais
e estudantes do curso

de psicologia

Salde e
bem-estar
no trabalho

\ R

Atendimento
constante

dos servidores no que
tange a eficiéncia na
entrega de resultados,
tanto nas
atividades-meio,
quanto nas
atividades-fim

Orientacoes
e capacitacoes
sobre trabalho

Telemonitoramento remoto

monitoramento clinico da doenca

Oferta de cursos para aperfeigcamento
do corpo funcional da

Universidade, orientados ao contexto de
excepcionalidade e as especialidades dos
profissionais

Qualificacdo e
formacao continuada
dos servidores e
profissionais



Sustentabilidade
ambiental

A UFCSPA direciona parte de seus
recursos ao desenvolvimento de agdes
voltadas a sustentabilidade ambiental.
Por meio do seu Plano de Gestao

e Logistica Sustentavel (PGLS), a
Universidade contribui com alcance dos
ODS 6 - Agua potavel e saneamento,
ODS 7 - Energias renovaveis e acessiveis,
ODS 13 - Acéo contra a mudancga global
do clima, ODS 14 - Vida na agua e ODS
15 — Vida terrestre e suas metas.

Todas as acoOes estabelecidas no PGLS-
UFCSPA sdo monitoradas pelo Nucleo
de Gestao Ambiental (NGA) junto

aos diversos setores da Instituicao,
visando ao estabelecimento de praticas
sustentaveis em seus processos e
gastos, como também sobre o uso
racional de seus recursos, buscando um
equilibrio entre as dimensdes social,
ambiental e econdmica.

A Universidade ainda mantém politicas
permanentes para a qualificacdo dos
seus espacos fisicos, otimizando usos,

implantando controles para reduzir o
consumo de agua, de energia elétrica,
como também de suprimentos e
materiais comuns ao expediente
funcional ou de salas de aulas e
laboratoérios.

Todas as salas da UFCSPA contam com
lixeiras para a separacao de lixo entre
organico e reciclavel. E feita a distincao
de lixo infecto-perfurante, hospitalar
e quimico, permitindo a correta coleta
pelos servigos especializados. Em
frente a Universidade ha uma central
de residuos, aberta a comunidade,
voltada para a coleta de pilhas e
baterias, lampadas, medicamentos e
6leo de cozinha, auxiliando o descarte
ecologicamente correto destes itens
nao apenas por parte dos membros da
comunidade académica, mas também
para os moradores do entorno da
Universidade.

Ademais, diante da presencialidade
apenas de atividades fundamentais

no campus da UFCSPA em 2021, o
consumo de recursos materiais, de agua
e de energia, bem como a producao

de residuos teve consideravel reducao
em comparac¢do aos anos anteriores.
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Incluindo os residuos de saude ou
biologicos que, mesmo diante das
atividades de pesquisa no ambito da
Covid-19 e do uso de Equipamentos
para Protecao Individual (EPI)

pelo corpo de servidores e demais
profissionais que atuam nas acdes

de enfrentamento da pandemia, ndo
aumentou no periodo em comparagao
ao ano anterior.

Os indicadores sobre as acdes

e investimentos em prol da
sustentabilidade ambiental na
UFCSPA podem ser acompanhados em
tempo real no Portal Institucional da
Universidade.



https://www.ufcspa.edu.br/sobre-a-ufcspa/sustentabilidade
https://www.ufcspa.edu.br/sobre-a-ufcspa/sustentabilidade

&Y Consumo de dgua, energia elétrica, quantitative
@, <9 de residuos produzidos & encaminhados

para tratamento adequado em 2021

Residuos perigosos:

560 (unidades) de lampadas

67.600 (litros) de residuos Biologicos
2.050 (litros) de residuos Quimicos

4780 m3 de
agua potavel

Consumo de
1.467.332 KW
de energia elétrica

Sem producao significativa

de residuos de limpeza,
$eco e organico no periodo



Estratégias para o
enfrentamento da
pandemia

Coerente com sua especialidade, a atencao
integral a saude, a UFCSPA manteve-se
engajada em diferentes agdes no combate
a pandemia da Covid-19 sendo, também,
protagonista em muitas frentes, além de
ser referéncia nacional e internacional em
pesquisas tedrico-técnicas quanto ao virus
SARS-CoV-2, suas variantes e mutacoes.

Em 2021, de modo sequencial ao

que fora empreendido no primeiro

ano de pandemia, a Universidade
continuou a lutar, tanto para evitar

a propagacao do virus, quanto para
entendé-lo cientificamente. Assim,

o trabalho articulado de docentes-
pesquisadores, técnico-administrativos e
estudantes, contribuiu significativamente
na elaboracdo de protocolos para

v o -
. -

-

{

diagnostico, tratamento e cura, mas
também para melhor elaborar o cenério
das sequelas pos-covid.

O trabalho desenvolvido pela UFCSPA
também foi fundamental no atendimento
vacinal das populac¢des contra a influenza,
mas especialmente para o cumprimento
do ciclo vacinal contra a Covid-19 em
2021. Inclusive, a Universidade foi uma das
primeiras Instituicdes Federais de Ensino
Superior do Brasil a disponibilizar a primeira
dose da vacina contra o novo coronavirus
aos seus servidores, colaboradores e
estudantes. Contexto que permitiu a
Instituicdo ampliar a realizacao de suas
atividades praticas nos ambitos do ensino,
pesquisa, extensdo e gestdo, de modo
presencial.

Para garantir a seguranca epidemiologica
de toda a sua comunidade com o

aumento da presencialidade, ao passo de
também organizar quais atividades teriam
prioridade nesse processo, a Universidade

elaborou o Programa de Retomada
Presencial Progressivo.

Seguindo orientagdes do seu Comité
Técnico de Informacodes Estratégicas

e Respostas Rapidas a Emergéncia

em Vigilancia em Saude Referente ao
Coronavirus (COE-UFCSPA), o Programa
prop6s um conjunto de estratégias
organizacionais e de biosseguranga
composto por seis fases operacionais, que
guiaram as areas meio e fim da Universidade
no processo de conversao das atividades
remotas em atividades presenciai, conforme
o avanco das fases.

Com o Programa de Retomada Presencial
Progressivo, a UFCSPA conseguiu garantir
nao apenas a possibilidade do retorno

das atividades em presencialidade, mas
principalmente garantir a seguranga, a
saude e o bem-estar fisico e metal de toda
a sua comunidade nesse processo, além de
ampliar o atendimento as populacées no
combate a pandemia da Covid-19.
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* Vacinacdo dos
estudan
e profissionais que
atuam na linha de

frente ao enfrentamento
da Covid-19
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ensino na UFCSPA preza pela formacado

profissional em consonancia com

a realidade da sociedade, sob uma
perspectiva humanista, intercultural e de
forma inter e multidisciplinar. Com incentivo
a inovagao, a educacao continuada, ao
empreendedorismo e a formagao cidada
e solidaria, nossos cursos de graduagdo e
programas de pos-graduagao possuem projetos
pedagogicos que privilegiam ndo apenas o
desenvolvimento de competéncias cientificas,
técnicas e profissionais, mas também éticas
e pessoais. Ademais, as politicas e diretrizes
institucionais para o ensino, seja no ambito da
graduagao ou da pos-graduagao, posicionam
os estudantes enquanto corresponsaveis
pelo processo de ensino-aprendizagem junto
aos professores, estes que sdo mediadores e
facilitadores da construcao de conhecimentos.

As politicas que normatizam e orientam as
praticas e processos no ambito do ensino de
graduacdo e de pds-graduacdo na UFCSPA
contribuem diretamente com o alcance do
ODS 4 - Educacao de qualidade e suas metas.
Todavia, a formacao integral em satde dos seus
estudantes e egressos também colaboram com
as metas relacionadas ao ODS 8 — Trabalho
decente e crescimento econdmico, ODS 9 -
IndUstria, inovacao e infraestrutura, bem como
ao ODS 10 — Reducao das desigualdades e ao
ODS 3 - Saude e bem-estar.



Ensino de Graduacao

Frente ao agravamento da pandemia da
Covid-19 em 2021, a UFCSPA precisou
aperfeicoar suas estratégias para mitigar a
impossibilidade da presencialidade fisica,
tanto para as aulas teodricas, quanto para
as praticas laboratoriais. Suas politicas e
diretrizes para a interlocucdo pedagodgica
entre estudantes e professores foram
fundamentais para que a Universidade,
mesmo distante fisicamente de seu corpo
discente, pudesse manter sua exceléncia
académica.

No cenario de isolamento e distanciamento
social, a Universidade reorganizou todo

0 seu sistema académico-organizacional,
desde as etapas de sele¢do, matricula

e ingresso de novos estudantes, até

a manutencao das estratégias para
permanéncia, assisténcia e apoio
psicopedagdgico de seu corpo discente e
docente. Apesar das dificuldades em meio a
pandemia, a UFCSPA manteve seus indices
de exceléncia, com conceito maximo na
avaliacdo do Ministério da Educacao (MEC),
tendo o melhor ensino de graduacdo no Rio
Grande do Sul e o0 segundo melhor a nivel
de Brasil, conforme indice publicado pelo
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas

Educacionais Anisio Teixeira (Inep). Todos
0s seus cursos de graduacao possuem
nota maxima no Exame de Desempenho
Estudantil, e trés sdo considerados os
melhores do Brasil.

Contexto de exceléncia que permite
ao egresso UFCSPA ser formado com
perfil profissional baseado no exercicio
do pensamento reflexivo, capaz de
nao somente entender os problemas
que ocorrem nas sociedades, mas
principalmente intervir sobre eles e
objetivar sua resolucao.

Para formar profissionais com esse perfil,
os cursos de graduagao da UFCSPA
trabalham com metodologias ativas, nas
quais o estudante se torna protagonista
do seu processo de formacao, constituindo
dialogos criticos e reflexivos sobre as
bases epistemoldgicas de seu campo de
estudo. As estratégias de ensino praticadas
valorizam a solugdo de problemas, usos e
desenvolvimento de tecnologias para suas
atividades.

Sobre o egresso UFCSPA, a Universidade
desenvolve o acompanhamento sistémico
e continuo sobre seu desempenho
enquanto cidaddo e profissional da

saude, ao passo de também conhecer
como cada area esta posicionada no
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mercado de trabalho e quais perspectivas
NOSSOS egressos possuem para suas
carreiras. Com base nas recomendacgdes
do Ministério da Educacao, tal processo
verifica o desempenho e qualidade no
processo de formagao dos seus ex-alunos,
bem como estreitar os vinculos entre

eles e a Universidade, tornando-se um
instrumento de mediagdo e ampliacao do
Programa Bem-Vindo de Volta UFCSPA.
Programa que disponibiliza acesso a
acoes académicas, culturais e sociais aos
egressos dos cursos de graduacdo e de
pods-graduacao da Instituicao.

Para garantir a articulacao entre teoria

e pratica, ao passo de formar egressos
preparados para o mercado de trabalho,

a UFCSPA disponibiliza mais de 120
ambientes para a pratica experimental-
profissional. Estes ambientes permitem aos
estudantes vivenciarem todos os niveis da
atencdo integral a saude. Para além dos
laboratérios de ensino, pesquisa, extensao
e inovacdo, o convénio com a ISCMPA
possibilita que a Universidade construa um
campo de pratica nas mais variadas areas e
especialidades da saude. Outros convénios
mantidos com o GHC, IC-FUC, HMIPV, e
com a Secretaria Municipal de Saude de
Porto Alegre permitem também, ampliar
seu campo de atuacao.


https://www.gov.br/inep/pt-br

Politicas de acesso
e permanéncia na
graduacao

A UFCSPA entende que para tornar seu
espago de acesso universal, plural e
multicultural, precisar garantir que todo
estudante possa ter a oportunidade

de concorrer a uma vaga em um dos
seus 16 cursos de graduacao. Para isso,
a Universidade adota como processo
principal de selecdo, o SiSU - Sistema
de Selecdo Unificado.

Paralelamente a esse processo,

outras formas de ingresso, como a
transferéncia voluntaria (para discentes
de outras instituicdes), a transferéncia
interna (entre cursos da UFCSPA) e o
ingresso de diplomados sao praticados
na Universidade. Além disso, a
instituicdo desempenha também sua
fungao social por meio da cooperagao
internacional solidaria, oferecendo
vagas para ingresso na graduacao pelo
Programa de Estudantes-Convénio de
Graduagao (PEC-G), uma cooperagao
educacional do governo brasileiro com
outros paises em desenvolvimento,
especialmente da Africa e da América
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https://www.ufcspa.edu.br/estude-na-ufcspa/graduacao/sisu
http://portal.mec.gov.br/pec-g

Latina. Com esse Programa, a UFCSPA
contribui com o alcance das metas 10.2,
10.3, 10.72 relacionadas ao ODS 10 -
Reducao das desigualdades e, ainda,

as metas 17.6, 17.7, 17.16 e 17.18 no
ambito do ODS 17 — Parcerias e meios
de implementacdao dos objetivos.

No contexto de selecao e ingresso

de estudantes na universidade, a
UFCSPA possui uma comissao de
heteroidentificagdo constituida por
docentes, técnico-administrativos e
estudantes. Tal comissao é responsavel
pela verificagdo da autodeclaracgao

de cotas étnico-raciais conforme a
aplicagao da lei de reserva de vagas

e garante que 0 acesso ao ensino
superior publico federal ndo se dé de
forma irregular, ao passo de trabalhar
diretamente com o ODS 10 — Reducao
das desigualdades.

A comissao de heteroidentificacao

da UFCSPA é uma acao institucional
gue integra o Nucleo de Inclusdo e
Diversidade (NID), unidade responsavel
por implementar politicas de inclusao

e acessibilidade, com ag¢bes que
garantam a equidade e o respeito as
diferengas na comunidade académica.
O NID promove agdes que contribuem
para a cultura da diversidade nos
ambientes, nas relacdes e no cotidiano
da Universidade promovendo o
acolhimento, a orientacao e o
acompanhamento de servidores e
estudantes.

Com tais politicas, a instituicao
reafirma sua responsabilidade com
os processos de inclusao (ODS 10),
ao passo de também alocar recursos
para sustentar a permanéncia de seus
estudantes (ODS 4). Bolsas de estudo,
auxilios para moradia, alimentacao,
transporte, aquisicao de material
pedagodgico entre outras categorias
de subsidios, sdao promovidos e
implementados na UFCSPA.

E importante destacar que esses
subsidios sao destinados a estudantes
em situacao de vulnerabilidade
socioecondmica, onde a renda per
capita de suas familias nao ultrapassem
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1,5 salario minimo. Tais condicdes
dificultam o acesso e permanéncia
de milhares de estudantes em todo o
Brasil ao ensino superior.

Os recursos que financiam o Programa
de Auxilios Estudantis na UFCSPA

sao oriundos do Plano Nacional de
Assisténcia Estudantil e do Programa
de Bolsa Permanéncia do Governo
Federal. A Universidade possui também
uma Comissao Permanente de Analise
e Concessao de Auxilios Estudantis,
instancia paritaria, composta por
docentes, técnico-administrativos

e estudantes, que colabora com a
normatizacgao e fiscalizacao sobre

os auxilios empreendidos pela
Universidade.

No ano de 2021, na UFCSPA, 317
estudantes receberam algum beneficio
para permanéncia ou manutencdo de
suas atividades de graduagao. Somam-
se a esse contingente, 5 estudantes
contemplados com o auxilio PROMISAES
dentro do Programa de Estudantes-
Convénio de Graduacao (PEC-G).


http://portal.mec.gov.br/pnaes
http://portal.mec.gov.br/pnaes
http://prouniportal.mec.gov.br/bolsa-permanencia
http://prouniportal.mec.gov.br/bolsa-permanencia
http://prouniportal.mec.gov.br/bolsa-permanencia

Panorama do ensino de graduacao

na UFCSPA em 2021

2.701
estudantes
matriculados

631
Ingressos via
SiSU

12
transferéncias
voluntarias

_ 23
_Ingressos
diplomados

. 01
tNgresso via

PEC-G

618
bolsas para
apolo aos estudantes

192
bolsas de o
auxilio permanéncia

V{4
bolsas de
auxilio moradia

32
bolsas de
auxilio transporte

317
bolsas de
auxilio alimentacao



Acolhimento,
atendimento e apoio
psicopedagodgico

A UFCSPA entende que a saude mental dos
seus estudantes precisa ser considerada de
forma abrangente, envolvendo a promocao
da salde e do bem-estar e a discussdo
continuada do aperfeicoamento dos
processos de ensino e aprendizagem para
que os alunos permanegam engajados em
sua vida académica e também permanecam
na universidade.

Para isso, além das politicas para acesso
universal e permanéncia universitaria, os
estudantes da UFCSPA contam, também,
com servigos de suporte psicolégico e
pedagogico. Por meio do Nucleo de Apoio
Psicopedagagico (NAP), eles podem receber
apoio de profissionais especializados sobre
questdes que influenciam seu desempenho
académico e suas relacdes sociais.

O NAP atua em duas frentes principais:
intervencao em saude mental, onde

os estudantes sdo monitorados e
acompanhados por especialistas, conforme
suas necessidades psicopedagogicas; e
promocao da saide mental, com a oferta

de cursos e oficinas para o desenvolvimento
do bem-estar socioeducativo, producao de
conteddo comunicacional sobre o bem-

estar na vida académica, além de grupos

de escuta e acolhimento dos estudantes.
Outro servico prestado pelo Nucleo de Apoio
Psicopedagogico que auxilia na permanéncia

e desenvolvimento dos estudantes na
Universidade é o Programa de Tutoria.
Integrado ao escopo de promocao da salde
mental, o programa busca o acompanhamento
e apoio dos discentes ao longo da graduacdo
por professores-tutores, auxiliando na
identificacdo de possiveis dificuldades,
necessidades, demandas e perspectivas da
formacao profissional, bem como na promocao
de préticas educativas que favorecam a
formacao integral do aluno, contemplando seu
desenvolvimento intelectual e psicossocial.

Em 2021, com o agravar da pandemia da
Covid-19 o NAP ampliou e reorganizou seus
esforgos para acompanhar o corpo discente
da UFCSPA. Para tanto, diferentes estratégias
foram empreendidas objetivando qualificar a
comunicagado, aproximacao e interagdo com
os estudantes em distanciamento social.
Sobretudo, o Nucleo buscou apoiar a
todos diante das adaptacdes no Ensino
Remoto Emergencial e aos desafios
gerados pela pandemia, sejam eles,
emocionais ou de aprendizagem.
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Q Acoes de intervencao e

promocao em saude mental
na UFCSPA em 2021

98 acoes de
acompanhamento
psicopedagogico

100+ acdes do

Programa de Tutoria para:

e intervencgdes na autorregulagao da
aprendizagem;

epromogao de competéncias e
habilidades para a resolucao de
conflitos;

eregulagdo emocional e
comunicacao assertiva para
planejamento de carreiras.

18 Oficinas e
Grupos de Apoio realizadas:

e para o desenvolvimento de
habilidades para comunicacao,
gestdo do tempo e regulacdo
emocional via expressao artistica;
egrupos de escuta e acolhimento de
demandas emocionais e
pedagogicas.

e, Y AN s EsSSSsSsSs=

438 postagens com

contetddos produzidos para midias
e redes sociais com informacodes
sobre salde e bem-estar no meio
académico e no mercado
profissional.

1450+ atendimentos e
acompanhamentos

nos ambitos da psicoterapia breve,
psicologia clinica e de
psicoeducacao.



Projetos de ensino em
prol do desenvolvimento
sustentavel

A manutengao de um ensino de
graduacao de exceléncia na UFCSPA
perpassa, ainda, a promogao de
melhorias no processo de ensino-
aprendizagem, com metodologias
ativas que favorecam a autonomia

e o pensamento critico dos seus
estudantes. Para isso, em 2021 foram
realizados mais de 70 projetos de
ensino vinculados ao Programa de
Bolsas de Iniciacao a Docéncia (PID).
O programa objetiva proporcionar

a realizagao de atividades ligadas

ao estimulo e ao desenvolvimento

de metodologias inovadoras para o
ensino na graduagao, ao passo de
subsidiar novas praticas e experiéncias
pedagodgicas aos estudantes e aos
docentes.

Orientados pela articulagao entre temas
comuns a educagao superior, com
fendmenos emergentes e relacionados
as tecnologias de informacao e
comunicagao, métodos ageis,
pensamento disruptivo, a criatividade

e inovacdo, entre tantos outros, os
Projetos de Ensino do PID atuam
direta e indiretamente para subsidiar
o alcance de toda a cadeia de metas
que compreendem os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel.

Para mais, o reinventar de praticas
e processos de ensino no que

. d
e e B
B4 |
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tange a atencao integral a saude,

ao desenvolvimento de novas
tecnologias para assistir as populagdes
contribuem para que a UFCSPA
mantenha a exceléncia de seus cursos
de graduacgdo, ao passo de torna-los,
também, sustentaveis, coerentes com
a realidade brasileira e atentos as
necessidades globais.
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Projetos de ensino aprovados

no Programa de Bolsas de Inictagao

a Docencia em 2021

A gamificagao
como estratégia de
engajamento e
motivacdo no
ensino da legislacao

de alimentos

Aplicacéo dos
principios da
quimica verde em
disciplinas praticas
de Quimica
Organica na

UFCSPA

Aquisicio de
linguagem -
ambiente virtual
como novo objeto
de aprendizagem na
formacao
profissional em
Fonoaudiologia

A internet e as
redes sociais como
ferramentas no
processo ensino-

aprendizagem

Aprendendo a
solucionar problemas
relacionados a sistemas
coloidais na pratica:
estratégias didatico-
pedagédgicas
inovadoras para o
ensino nas disciplinas
de Fisico-Quimica

Atlas de histologia
para estudantes:
ferramenta grafica de
orientagao e suporte
ao aprendizado da
histologia pratica nos
cursos de graduagao
em ciéncias da salde

Abordagem
multidisciplinar
através da
aprendizagem
baseada em
problemas na
disciplina de
Hematologia:
desenvolvimento de
casos clinicos

Aprendizado de
quimica e
toxicologia
através de
ensaios
ecotoxicoldgicos

Avaliacio
psicodiagnéstica de
pacientes
psiquiatricos do
Hospital Presidente
Vargas

Analise do
Discurso (AD)
aplicada as
Ciéncias da
Saude

Aprendizado em
equipe: rounds
virtuais

Biofisica aplicada:

resolugao de
problemas em
escape room

Analise do impacto
da gamificagao
sobre os indices de
reprovagao e
evasdo na
disciplina de
Caleulo |

Aprendizagem
baseada em
problemas com uso
de casos clinicos no
ensino de
neuroanatomia
fundamental

Bioquimica:
buscando o
protagonismo do
aluno na
aprendizagem

Aplicagao baseada
em evidéncias de
tutoriais interativos
de aprendizagem
de quantica (QUILT)

Aprendizagem
baseada em
problemas como
metodologia de
ensino auxiliar nas
disciplinas de
calculo

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTE|;|TAVEL
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Projetos de ensino aprovados

no Programa de Bolsas de Inictagao
a Docencia em 2021

Compreendendo o
desenvolvimento
humano a partir de
atividades praticas
de ensino e
avaliagao

Criacdo de um
portal on-line de
aprendizagem em
medicina de
emergéncia para
graduagao

Desenvolvimento

do banco de
imagens da area de
patologia humana
(PID-PATOLOGIA)

Construcdo de
conhecimentos
clinicos sobre o uso
de tabaco no
campo da
fonoaudiologia
com base em
estudos de
evidéncia

Desafios no processo
de ensino-
aprendizagem das
doengas respiratorias
no contexto da
pandemia: prototipos
tridimensionais como
uma alternativa
facilitadora

Elaboragao de
manual eletronico
sobre artefatos na

preparagao de

laminas
histopatolégicas

Construgao de
ambiente virtual de
aprendizagem como

estratégia para o
desenvolvimento de
metodologias ativas na
disciplina de Citologia
Clinica e Liquidos
Corporais

Desenvolvimento
da crianga e do
adolescente:
website como
ferramenta de
ensino e
informacao

Elaboragao de
prototipos
moleculares
tridimensionais
para o ensino de
quimica organica
na UFCSPA

Construgao de
material didatico
para a aprendizagem
de habilidades
praticas semioldgicas
e promogao de
atitudes humanistas
nos estudantes de
ciéncias da saide

Desenvolvimento das
competéncias para
educacao permanente
na atencao primaria a
satide - metodologias
ativas e inovagdes na
formagéo em servigo
em tempos de ensino
hibrido

Elaboracao de
recursos didaticos
digitais para o
ensino de
procedimentos
assépticos de
enfermagem

Criacdo de objetos
de aprendizagem
em uma
perspectiva criativa
e inclusiva para a
disciplina de
Micologia Clinica

Desenvolvimento
de guia de
atividades ludicas
para terapia
fonoaudiolégica de
linguagem

Emprego da
telemedicina para
ensino do
atendimento e
manejo de pacientes
asmaticos graves

Criacdo de
plataforma de
aprendizagem em
biologia celular e

tecidual

Desenvolvimento de
habilidades na
assisténcia integral
as mulheres com
cancer de mama:
abordagem
enfermeiro-paciente

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL




Projetos de ensino aprovados

no Programa de Bolsas de Inictagao
a Docencla em 2021

Ensino a distancia
no aprimoramento
teorico-pratico dos
alunos da disciplina
de Técnica
Operatéria

Imunclogia em
foco: website com
conteudo
multimidia para o
estudo
complementar da
disciplina de
imunologia e
imunopatologia
(ensino hibrido)

Mudando o ensino
de bioquimica: uso
de modelos 3D e da
sala de aula
invertida

Estudo das
anormalidades
anatomicas em
personagens de

obras renascentistas

como ferramenta
didatica no ensino
da anatomia
humana

Inovagao
pedagodgica na
literatura e na

salde:
experiéncias pela
narrativa

O cuidado aos
sujeitos que
vivenciam o parto
e o nascimento:
estratégias
educativas para o
aprendizado na
modalidade a
disténcia e/ou
ensino hibrido

Ferramentas
dinamicas para
ensino de
infectologia

Interagindo
virtualmente com
farmacos e
receptores

O uso de
tecnologia
audiovisual como
estratégia
inovadora de
ensino em
audiologia clinica

Implantagao de um
laboratorio virtual
de fisica médica

Jogos morais: a
aplicabilidade de
conceitos da ética

através do
aprendizado ativo,
dindmico e
vivencial

0 uso do
hibridismo
tecnolégico digital
e metodologias
inovadoras no
desenvolvimento
de material
pedagogico para o

ensino de quimica

Impressao 3d de
estruturas
anatomicas do
trato respiratorio
como ferramenta
de aprendizagem e
simulagao pratica

Metodologias
ativas de
aprendizagem em
fisiologia humana

Oficina de empatia
com foco na
abordagem

centrada na pessoa,

habilidades de
comunicagao e
role-play

Impressao de
objetos
pedagogicos 3D
que complementem
o ensino de
embriologia
humana recorrendo
a softwares de

modelagem

Métodos substitutivos
ao uso de animais no
ensino: manutengio e
atualizacdo da
homepage, construgao
e aplicagdo de
modelos animais
tridimensionais nas
atividades de ensino

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTEI;ITAVEL
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Projetos de ensino aprovados

no Programa de Bolsas de Inictagao

a Docéencia em 2021

Plataforma
whatschem?

Utilizacdo de
softwares em
fonoaudiologia

Promocéo de
estratégias de
autorregulagao e de
adaptagédo a uma
aprendizagem ava

através de e-oficinas e

gameficagdo para o
engajamento de
estudantes na area da
salde no EAD

Quimica mente:
jogando para
aprender quimica

Adaptacdo do
Problem Based
Learning ou
Aprendizado Baseado
em Problemas para a
resolugdo de casos
clinicos direcionados
a disciplina de
Terapia Nutricional
Pediatrica |

Ressignificando a
experimentagio no
processo ensino-
aprendizagem de
quimica em tempos
de pandemia

Repositorio em
enfermagem
pediatrica:
construgdo de um
objeto de
aprendizagem no
ensino em satide

Além da teoria:
uma conexao
entre a anatomia
humanaea
clinica médica

Construgdo de
materiais de
ensino para uso na
disciplina de
nutri¢ao esportiva

Tecnologias
educacionais em
tempo de
pandemia: um
recurso facilitador
do processo de
ensino-
aprendizagem na

graduagao

Desenvolvimento
de materiais
didaticos para
abordagem na
disciplina de
Enfermagem na
Saude da Crianga e
do Adolescente Il

Construcdo de um
Atlas de
Ressonancia
Magneética Fetal

Uso de videos no
estudo da
embriologia
humana - em
ambientes virtuais
de aprendizagem

Implementagao de
uma metodologia
ava na leitura
digital com
intervengao e
colaboracao

Construcao de um
poligrafo baseado
no contetido
administrado na
Disciplina de
Genética Humana
para auxilio no
processo de
aprendizagem

Uso do municipio
ficticio de santa fé
no ensino da
assisténcia
farmacéutica

Promogao do
Ensino em
Patologia por Meio
de Metodologias
Avas

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
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Projetos de ensino aprovados

no Programa de Bolsas de Iniciacao
a Docencla em 2021

Elaboracao de livro

neuropediatrica

Uso de plataforma
tecnolégica
interativa

Flipped Learning ou
Aprendizagem

didatico digital invertida nos “Liveworksheets”
sobre a avaliacio processos de ensino- na anrendizagem ¢ Conhecendo os
isi éuti dizagem das ap zag alimentos
fisioterapéutica apren integracdo de

disciplinas de
Nutricao no Ciclo da
Vida

conceitos sobre o
cancer

infantojuvenil e a

fonoaudiologia

Montagem de um
poligrafo para
auxilio no
aprendizado da
Etica Médica

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL




Ensino de Poés-Graduacao

Com um ensino de pds-graduacao em
ascensao, a UFCSPA mantém 12 Programas
de Pés-Graduacao Stricto Sensu (mestrado e
doutorado) recomendados pela Coordenacao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (Capes/ MEC) e integra o sistema
Universidade Aberta do Sistema Unico de
Saude (UNASUS), ofertando o Curso de
Especializacdo em Saude da Familia para
médicos, enfermeiros e dentistas.

Nove dos 12 Programas de Pos-
Graduacao sao ofertados na modalidade,
académico e concentrados nas areas

de Biociéncias, Ciéncias da Nutricao,
Ciéncias da Reabilitacao, Ciéncias da
Saude, Hepatologia, Patologia, Pediatria,
Psicologia, Saude e Tecnologia da
Informacdo e Gestao em Saude. Os outros
trés Programas, concentrados nas areas de
Enfermagem, Ensino na Saldde e Saude da
Familia, sdo ofertados na modalidade de
mestrado profissional.

A UFCSPA oferta, também, 64 Programas
de Residéncia Médica, trés Programas
de Residéncia Multiprofissional e um
Programa de Residéncia Uniprofissional.
Os Programas de Residéncia Médica

da Universidade sdo, em sua maioria, A
UFCSPA oferta também 68 Programas

de Residéncia Médica, 3 Programas de
Residéncia Multiprofissional e 1 Programa
de Residéncia Uniprofissional. Os Programas
de Residéncia Médica da Universidade sao,
em sua maioria, integrados a ISCMPA. Ja

a especialidade de Psiquiatria € integrada
ao HMIPV e a especialidade de Cardiologia
com o IC-FUC. Os Programas de Residéncia
Multi e Uniprofissional consistem em
modalidades de formacao por meio do
ensino em servico, resultante da parceria
entre a UFCSPA com ISCMPA e a Secretaria
Municipal de Saude de Porto Alegre.

Na pds-graduacao stricto sensu, a UFCSPA
objetiva formar docentes e pesquisadores
competentes, independentes e com
dominio técnico-cientifico na area da saude.
Na pos-graduacao /ato sensu, o foco da
Universidade é qualificar os processos de
pratica. Ambas as modalidades sdo focadas
na exceléncia e no impacto académico,
social, ambiental e econémico.

O ensino de pés-graduagao na UFCSPA,
para além de atender as metas propostas
pelo ODS 4 — Educacao de qualidade e
pelo ODS 3 - Saude e bem-estar, tem
sua atuacao focada também as metas
relacionadas ao ODS 8 — Trabalho
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decente e crescimento econdmico e ODS
9 — Industria, inovacao e infraestrutura.
Isso, por ser o profissional-pesquisador
egresso dos programas de pos-graduacao
ou dos programas de residéncia da
Universidade, aptos e preparados para
atuar em diferentes frentes. Seja com
promocao de politicas publicas orientadas
ao empreendedorismo, as atividades
produtivas, a criatividade e a inovagdo em
saude, ou desenvolvendo pesquisas de alto
nivel, com impacto local e global.

Apoiar a internacionaliza¢do na pos-
graduacao é outro aspecto importante

a ser destacado, tanto do ponto de vista
das colaboracdes em pesquisa, quanto

ao estimulo a captagao de estudantes
internacionais para as residéncias médicas
e pbs-graduacdo stricto sensu coerentes
com 0s ODS 3, 4, 8 e 9 e suas metas. Com
o intuito de contribuir para a integragao

e fortalecimento da educacao superior na
regidao das Américas, a UFCSPA tém aderido,
nos ultimos anos, ao programa PAEC OEA-
GCUB Brasil, resultado da cooperacao
entre o Grupo Coimbra de Universidades
Brasileiras (GCUB) e a Organizacao dos
Estados Americanos (OEA), por meio

da concessdo de bolsas de estudo de
pos-graduacao em nivel de mestrado e
doutorado.



Em meio a pandemia da Covid-19, o
ensino de pos-graduacao se adaptou
com exceléncia as regras de isolamento
e distanciamento social. Todas as

aulas teoricas dos cursos de mestrado,
doutorado e especializagdo foram
convertidas para a modalidade de Ensino
a Distancia Emergencial (EaD-Em). As
praticas laboratoriais orientadas as
pesquisas de teses e dissertacdes em
espacos internos da Universidade foram
reorganizadas seguindo as orientacoes
do Programa de Retomada Presencial
Progressivo, de modo a garantir a
manutencao e a qualidade de todas as
atividades cientificas. Do mesmo modo,
praticas em laboratérios externos a
UFCSPA e realizacao das atividades de
residéncia foram viabilizadas a partir da
organizacdo das instituicbes que sao
conveniadas com a Universidade. Todas
as defesas de mestrado e doutorado
também aconteceram de forma remota.

Apesar das implicacdes frente a
impossibilidade de presencialidade

fisica, o ensino na pds-graduacao obteve
resultados positivos, tanto nas avaliagdes
junto ao CNPq e CAPES, quanto na
publicacdo de artigos e pesquisas em
periddicos nacionais e internacionais com
alto fator de impacto.
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Panorama do ensino de

pos-graduacao na UFCSPA

em 2021

1.661
estudantes matriculados
na Pés-Graduacao

12

Programas de P6s-Graduacgao:
5 doutorados

4 mestrados académicos

3 mestrados profissionais

68

Programas de Residéncia:
64 residéncias médicas

3 residéncias multiprofissional
1 residéncia uniprofissional

304
estudantes diplomados

. 954
estudantes matriculados na

pos-graduacao

221

bolsas de estudo
na Pos-Graduacao
78

bolsas de
doutorado

97
bolsas de
mestrado

21 bolsas de
pos-doutorado

25
esquisadores com

olsa produtividade
CNPq



Dimensao

RESOUISA




mpenhada em consolidar-se cada

vez mais como uma universidade de

pesquisa, a UFCSPA, ao desenvolver
investigacdo de alto nivel e com padrao
internacional, reafirma seu comprometimento
com o avan¢o do conhecimento especializado
em saude, com o desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico. Praticas que vao
ao encontro das metas propostas pelo ODS
1 — Erradicagdo da pobreza, ODS 2 — Fome
zero e agricultura sustentavel, ODS 3 — Saude
e bem-estar, ODS 8 — Trabalho decente e
crescimento econdmico e ODS 9 - Industria,
inovacao e infraestrutura.

Para tanto, a Universidade reorganiza e
amplia, anualmente, a alocacao de recursos
para o financiamento de pesquisas, com
subsidios que vao desde a concessao

de bolsas a estudantes e pesquisadores,
subvencdes para o desenvolvimento dos
estudos, até verbas para a modernizacdo ou
aquisicdo de equipamentos necessarios para
o desenvolvimento cientifico e tecnolégico.
Como exemplo, em 2021, a UFCSPA
disponibilizou mais 1.279 milh&es de reais
para o fomento de pesquisas, beneficiando
docentes e discentes com subsidios para
custeio e capital dos projetos de pesquisa
nos ambitos da Iniciacao Cientifica, Mestrado,
Doutorado e Pds-Doutorado, além de bolsas
de apoio técnico e a pesquisa alocados em

areas estratégicas da Universidade. Somam-
se a isso, mais de 760 mil de reais que a
UFCSPA destinou a manutencao, aquisicao
e modernizacdo de equipamentos para os
laboratérios multiusuarios em 2021.

Tais recursos e incentivos institucionais
foram fundamentais para a Universidade
implementar diferentes pesquisas,

em especial aquelas orientadas ao
enfrentamento da Covid-19, que
contribuiram com o desenvolvimento de
estratégias operacionais para atendimento
da sociedade em meio a pandemia.

Mesmo sem a presencialidade fisica,

os pesquisadores da UFCSPA nao sé
mantiveram suas atividades, como
ampliaram-nas. Docentes, mestrandos,
doutorandos, residentes médicos e
multiprofissionais estdo, desde a emergéncia
da Covid-19, atuando na linha de frente
em hospitais, pontos de atendimento e

nos diferentes laboratérios de pratica e
experimentacao em saude. Convergindo
assim, suas pesquisas em atendimento para
contribuir com o tratamento das pessoas
acometidas pelo virus. Para mais, sistemas
de atendimento remoto como TeleCovid,
TeleMedicina e TeleOrientagdo Covid-19
foram desenvolvidos por pesquisadores

da Universidade e disponibilizados
gratuitamente a sociedade.
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em Pesquisa e
Inovacao em Saude

p Investimentos e resultados

R$ 253.506,84

Destinados ao

Programa Institucional

de Fomento a Realizacao de
Projetos de Pesquisa

R$ 768.613,70

Investidos em equipamentos
_ para qualificar os
laboratorios multiusuarios
da Universidade

R$ 100.500,00

Investidos na contratagao
de profissionais para

atuarem g‘unto’ aos
laboratérios multiusuarios

R$ 21.369,67
Em auxilios concedidos

a pesquisadores para pagamento

de taxas de publicactes e
participacao em
eventos cientificos

R$ 682.503,20
Obtidos junto ao Programa

Pesquisador Gaucho da FAPERGS

R$ 1.279.600,00

Destinados ao financiamento
de Bolsas de Iniciacao
Cientifica, Bolsas de Mestrado,
Doutorado e Pos-Doutorado

929
Bolsas de graduacao e
pds-graduacao, sendo:

#65 para Iniclacao Cientifica (UFCSPA)
15 para Mestrado (UFCSPA)

09 para Doutorado (UFCSPA

« 10 para Pos-Doutorado (UFCSPA)
+64 para Mestrado (CAPEE)

*56 para Doutorado (CAPES

*11 para Pos-Doutorado (CAPES)

46

Grupos de Pesquisa
registrados junto ao CNPq

329 |
Projetos de pesquisa
desenvolvidos, sendo |

40 relacionados a Covid-19

745

Artigos publicados em
periodicos nactonais

e internacionais




Inovacgao tecnoldgica e
empreendedorismo em
saude

No universo das atividades de pesquisa
da UFCSPA, é importante destacar

sua énfase em inovacao tecnoldgica e
empreendedorismo em saude.

A Universidade possui um Nicleo

de Inovacao Tecnologica e
Empreendedorismo em Saude (NITE-
Saude), responsavel pela manutencao
das politicas institucionais para o
desenvolvimento tecnoldgico na
instituicdo e por trabalhar em prol

do ODS 9 - Industria, inovacao e
infraestrutura.

O NITE-Saude esta ha 12 anos atuando
de forma estratégica para disseminar

a cultura da inovacao na Universidade,
estimulando projetos de desenvolvimento
tecnoldgico, protecao a propriedade
intelectual dos produtos e servigos
gerados no ambito das pesquisas na
instituicdo, criagdo de empresas juniores,
capacitagdo e formacdo de pessoas para
inovacao, tecnologia e empreendedorismo
em saude, normatizagdo de processos,
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mas, principalmente, para qualificar
a Politica Institucional de Inovacao e
Propriedade Intelectual da UFCSPA.

Além de incentivar e intermediar a
parceria de seus pesquisadores com
outras instituicdes, o NITE-Saude da
UFCSPA tem papel fundamental na
insercdo da Universidade no cenario
internacional de inovac¢édo, como, por
exemplo, a participacdo no Consércio
WIPO Re:Search, com a B/IO Ventures
for Global Health, e a parceria com o
INPI e WIPO para mentoria no ambito
da Propriedade Intelectual nacional e
internacional. O NITE-Saude da UFCSPA
também participa do Férum Nacional de
Gestores de Inovacao e Transferéncia de
Tecnologia, além de ser membro da Rede
Gaulcha de Propriedade Intelectual.

Em parceria com a Irmandade Santa
Casa de Misericérdia, o NITE-Saude
UFCSPA mantém o Centro de Inovacao
em Saude. O espaco, com mais de 500
m?2, abriga mais de 70 postos de trabalho

colaborativo (coworking), lounge para
eventos e reunides, ambientes para
simulagao realistica e Espaco Maker.
Este Ultimo comporta o Laboratério de
Inovagao, Prototipagem, Educacao
Criativa e Inclusiva (LIPECIN) equipado
com diferentes recursos (maquinario
CNC/Controlado Numericamente por
Computador) para prototipagem de
produtos e (futuramente) servicos em
saude.

O Centro de Inovacdo em Saude UFCSPA/
ISCMPA é um local para geragdo de ideias
e solu¢bes no ambito da atencdo integral
a saude, pensado para servir de referéncia
fisica ao Ecossistema de Inovacdo do Rio
Grande do Sul. Sua criagao traz agilidade
para a resolucao dos desafios no ambito
da saude, mas principalmente se constitui
enquanto ambiente para a articulagao e
compartilhamento de solugdes tedrico
praticas.

No combate a pandemia da COVID-19,
o LIPECIN tem ocupado posicao central,
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com respostas ageis, entrega de produtos
para atender as demandas da sociedade.
Destacamos a confeccdo, entre 2020 e
2021, de milhares de Escudos Faciais do
modelo Pantera e Prusa e centenas de
mascaras de algodao reutilizaveis com
funcionalizacao téxtil (revestidas com
nanoparticulas de Oxido de Zinco com
propriedades bactericidas/bacteriostaticas),
além da impressao 3D de laringoscopios

e de pecas para respiradores artificiais. Tal
producao foi disponibilizada gratuitamente
aos profissionais de saude que atuavam
diretamente no atendimento as pessoas
acometidas pelo novo coronavirus ou

para a comunidade de nossa universidade
(assim que as atividades presenciais foram
retomadas).

Os pesquisadores e as pesquisadoras
da UFCSPA também disponibilizaram os
arquivos com protocolos de replicagao
por Manufatura 4.0 para a confeccado
desses EPIs e dispositivos médicos,
para outras instituicdes, pesquisadores,
professores e estudantes.


https://www.ufcspa.edu.br/pesquisa-e-inovacao/pesquisadores/107-pesquisa-e-inovacao/laboratorios

.. LIPECIN-UFCSPA

9 no enfrentamento a
Covid-19

E—

2500+ mascaras de protecao individual nos
modelos Face Shield Pantera e Prusa

foram cortadas a Laser, montadas e
distribuidas gratuitamente

a estudantes e profissionais da Saude

200+ Mascaras de algodao
reutilizaveis e impregnadas com
Oxido de Zinco

foram confeccionadas e
distribuidas a populacao.

Disponibilizacao e publicacao dos
arquivos com protocolos de
reprodutibilidade para a Manufatura 4.0
de Face Shields, Mascaras de Algodao

Dezenas de modelos de laringoscépios

(essenciais a intubacdo) foram idealizados

até chegarmos ao design final do

produto (recomendado para uso unico).

Pecas de reposicao para respiradores com funcionalizacao téxtil e

foram impressas trgdmjenﬂpnalmente_e Laringoscépigs para outras

distribuidas a Engenharia instituicoes e pesquisadores
) Clinica da Santa Casa para
suprir as demandas no atendimento a COVID-19



Para além do Centro de Inovacao

em Saude, a UFCSPA ainda possui
diferentes laboratorios de pesquisa
cuja infraestrutura favorece ndo apenas
os projetos de pesquisa basica, mas
também projetos de desenvolvimento
tecnoldgico, como, por exemplo, a
Central Analitica, o Laboratério de
Gastronomia e os laboratérios de
Fisioterapia e Reabilitagao.

Ainda no contexto da inovacao
tecnoldgica e empreendedorismo, a
UFCSPA possibilita a criacdo de Empresas
Juniores. Organiza¢des sem fins lucrativos,
vinculadas ao NITE-Saude, constituidas
para gerar ambientes académico-
profissionais com foco na qualificagdo
do ensino e aprendizagem dos cursos

de graduacao e de pds-graduacao da
Universidade, bem como estimular as
capacidades empreendedoras de seus
participantes.

Em 2021, sete empresas juniores estiveram
em atividade na UFCSPA, vinculadas

aos cursos de Tecnologia em Alimentos,
Fisioterapia, Gestdo em Saude, Psicologia,
Nutricdo, Gastronomia e Quimica
Medicinal.
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https://www.ufcspa.edu.br/230-pesquisa-e-inovacao/relacionados/602-empresas-juniores?highlight=WyJlbXByZWVuZGVkb3Jpc21vIl0=
https://www.ufcspa.edu.br/230-pesquisa-e-inovacao/relacionados/602-empresas-juniores?highlight=WyJlbXByZWVuZGVkb3Jpc21vIl0=

Projetos de pesquisa - IndUstria, inovacao e infraestrutura, sustentaveis, ODS 13 — Acdo contra a

. e ODS 10 — Reducdo das desigualdades, mudancga global do clima e ODS 15 -
por ObjetIVOS de ODS 11 - Cidades e comunidades Vida terrestre.
Desenvolvimento
Sustentavel

Na UFCSPA, em 2021, 380 pesquisadores
vinculados a 46 Grupos de Pesquisa
desenvolveram 329 projetos de
pesquisa. Aprovados e registrados
junto ao Comité de Etica em Pesquisa
(CEP), Comissdo de Etica no Uso de
Animais (CEUA) e Comissado de Pesquisa
(ComPesq), tais projetos sdo vetores
ndo apenas para a producdo de novos
conhecimentos, mas principalmente

na geracdo de processos e técnicas
responsaveis por revolucionar o
atendimento integral a saude. Séo
pesquisas basicas e aplicadas que,

via intervencdes académico-sociais,
retornam as populag¢des na forma de
servicos ou produtos.

Os projetos de pesquisa da UFCSPA
contribuem, também, para o alcance
dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030 da ONU,
em especial ao ODS 3 - Saude e bem-
estar, ODS 4 - Educagao de qualidade,
ODS 5 - Igualdade de género, ODS 9
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SAODEE

Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

BEM-ESTAR

Quais os beneficios da
avaliacao psicologica

de adultos realizada
pelo modelo de
aprendizagem de
maquina (machine
learning) quando

comparada as

estratégias tradicionais

(psicométricas)?

Influéncia de
nanoparticulas
metalicas em meios
celulares irradiados
com feixes de raios

X e ions

Proposta de
linguagem de
patterns de design de
interacdo orientada a
plataformas digitais
de difusao cultural
para promogéao de

saude mental

Desenvolvimento
de aplicativo mével
para a gestao de

imunobioldgicos
' na satide do
trabalhador

Mobile Health
(mHealth) para
prevencao do risco
de depressao na
adolescéncia:
revisao sistematica

Proposta de curso
de formagdo em

Cuidados de
enfermagem em L
libras direcionado a saude mental para Leucemia mieloide
alunos e diminuir o estresse
profissionais da
saude:

psicolégico de maes
de recém-nascidos
em unidade de
tratamento

cronica em

criangas: guia de

orientacao para
pacientes e
familiares

acessibilidade e
equidade no
atendimento da
comunidade surda

Avaliacao e
intervencao em
satide mental
realizada por meio
de dispositivos
moéveis

intensivo neonatal

Hotelaria Avaliagio da Est:.ado nutru:_tonal, - '
hospitalar e o neurotoxicidade de intervencoes Analise do perfil de
design na agrotoxicos dietéticas e
. ? . organofosforado,
expt::rl.encta do piretroide, fenilpirazol
paciente: uma
revisao sistematica

desfechos clinicos
em pacientes com
doenca pulmonar
obstrutiva crénica:
revisoes sistematicas
com metanalise

e neonicotindide
através do modelo
alternativo in vivo

Caenorhabditis elegans

suscetibilidade de
de literatura

isolados de Candida
spp. ao fluconazol
em amostras de
Porto Alegre

Saude digital na
atencao basica:

Patient Reported
alinhando o

Framework de DE DESENVOLVIMENTO
avaliagio de SUSTENTAVEL
Outco.me em variaveis usadas em [ |
\ oncologia clinica: modelos “ '
planejan[lento desenvolvimento e matematicos para a I
reproduthO ao discussédo de redicdo da
desenvolvimento aplicabilidade opag,
sustentavel

o S~
T\




Projetos de Pesqu

Objetivos de Dese

a por. ’
volvimento Sustentavel

Experiéncia do usuario
(UX) nos servigos de
saude, com énfase em
acessibilidade de
pessoas com deficiéncia
e do publico idoso, na
gestao em satide: uma
revisdo sistematica de
literatura

Avaliacao do
potencial
prognostico da
autofagia no cancer
de es6fago

Paradoxo de Peto:
uma revisao
sistematica

Cateterismo vesical
intermitente
realizado por
pacientes ou
familiares no

municipio de Porto

Alegre: parecer
para uso de sonda
hidrofilizada

Potencial
terapéutico da
sinalizagdo
purinérgica no
tratamento
farmacoldgico da
COVID-19

Estudo computacional
da
radiossensibilizacdo
de tumores
superficiais com
nanoparticulas
metalicas

A susceptibilidade
de Caenorhabditis
elegans a infec¢oes
bacterianas pode
ser influenciada
pela sua dieta?

Avaliacdo dos
efeitos da
superexpressao de
NTPDase5 na
autofagia em
células de
linhagem de
glioma

Modelagem de
arquitetura de
software no auxilio
a tomada de decisao
em atencgdo primaria
a saude

Efeitos do Tai Chi
Chuan sobre o
equilibrio em

idosos: uma revisao
sistematica da
literatura

Variacoes na taxa de
cobertura vacinal de
2013-2020: um
estudo ecoldgico

Vantagens da
centralizacao de
compras em uma

cadeia de
suprimentos da
saude

Avaliacao da dose
em érgaos criticos
durante
mamografia de
pacientes com
implante mamario

Terapia
fonoaudioldgica na
paralisia facial
periférica: revisao
sistematica

Ambiéncia em saude
no contexto de
cuidados paliativos:
uma revisao
sistematica

Desenvolvimento

de um protocolo

para controle de
qualidade em
equipamentos
odontolégicos

Proposta de
protocolo de
cuidado
farmacéutico a
idosos com doenca
de Parkinson

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL




Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Desenvolvimento
Um recurso .
A de objeto de
audiovisual para .
. . aprendizagem
ensino na saude na . H
autoinstrucional

instrumentalizacao
de enfermeiros no
uso de acessos
venosos

com foco no
calendario vacinal
de pessoas vivendo
com HIV/AIDS

Associacao precoce
a pesticidas e a
ocorréncia do
transtorno do
espectro autista:
uma revista o
sistematica

Ultra-processed food
consumption and
the risk of mortality:
a Systematic Review

Dengue, Zika e
Chikungunya: Estudo

resveratrol no da Representagéo
humor: uma reviséo Ontolégica segundo a

sistematica NTDO

O efeito do

Fluxograma de
critérios para
introducao da
alimentacao via oral
em lactentes pos
extubacao: revisao
integrativa

Consumo de
Omega-3 e Pré
Eclampsia: uma

Revisao

Sistematica

Resisténcia a
antimicrobianos em
humanos e em
animais de
producao: revisao
sob a perspectiva da
saude Unica

Associacao entre
constipacao e
desfechos clinicos

de pacientes criticos

adultos: uma revisao
sistematica com
metanalise

COVID-19 e
Infeccbes
Sexualmente
Transmissiveis (IST):
o Impacto da
pandemia em
exames de HIV no
Brasil

Genomica
comparativa do
género
enterococcus spp

Avaliacado dos
danos ao DNA em
linhagens celulares
de adenocarcinoma
e glioblastoma
expostas a feixes de
baixa energia

Os impactos do
choque de demanda
na atengao basica e
a analise dos
indicadores para
tomada de decisao

Aspectos
toxicoldgicos do
tratamento e
profilaxia da covid-
19

Impacto dos
agrotoxicos sobre a
satde de individuos

expostos

Efetividade da
telemedicina para
tratamento de
sintomas
depressivos e
ansiosos em idosos:
uma revisao
sistematica
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Projetos de Pesqui

Objetivos de Dese

a por.

Uso de suplementos
no tratamento de
mulheres portadoras
da sindrome dos
ovarios policisticos:
uma revisao
integrativa da
literatura

Diagnéstico precoce
de transtorno do
espectro autista:

revisao integrativa

Uso de Oleos
Essenciais em
Dermatologia

Uso de
medicamentos
antidepressivos por
mulheres no
climatério: uma
revisao de
literatura

Intervencoes
digitais em
Psicologia Positiva
para pessoas com
dor lombar: uma
revisao sistematica

Desenvolvimento de
pipeline
automatizado para
analise de dados
transcricionais e de
interacdo génica em

amostras de pacientes

com infecgao por
SARS-CoV-2

Aromaterapia nos
cuidados as
mulheres que
vivenciam o
periodo gravidico-
puerperal: uma
revisado integrativa

Revisao Integrativa:

Impacto das
solucoes
tecnolégicas de
inteligéncia
artificial, no
desempenho
organizacional na
area da saude

Caracterizacao
quimica e
farmacoldgica dos
cladédios das
espécies Opuntia
Spp.: uma revisao
bibliografica

O impacto da
prematuridade para
o desenvolvimento

cognitivo: uma
revisdo integrativa

Farmacovigilancia:
vigimed e a
contribuicdo com
relatos de suspeitas
de eventos adversos
relacionados aos
medicamentos e as
vacinas no estado do
Rio Grande do Sul

Gestdo em Saude e
Fatores
Ambientais
Desencadeadores
de Habitos Orais
Deletérios na
Primeira Infancia:
Construgdo de um
Objeto de
Aprendizagem

Avaliagao e
aplicabilidades de
testes de
desenvolvimento
infantil
evidenciados na
literatura: uma
revisao integrativa

Assisténcia a Saude
de Criancas
Refugiadas: Scoping
Review

Os Cuidados
Paliativos como
conduta no
acompanhamento
de paciente critico
por Covid-19: uma
revisao sistematica

Desenvolvimento
de pipeline
automatizado para
inferéncia
filogenética e teste
de evolucao
molecular em
SARS-CoV-2

Seguranca no
cuidado de
enfermagem ao
paciente com
disfungoes
miccionais e
evacuatorias:
scoping review
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Intervencoes
terapéuticas
realizadas pelos
profissionais de
enfermagem para
transtornos de
depressao e
ansiedade

Desenvolvimento de
imunoterapicos
oncoldgicos seus
testes preditivos de
resposta para o SUS

Efeitos in vitro e in
vivo de analogos do
GLP-1 sobre a
neurogénese e
gliogénese: énfase
na
neuroinflamacao,
amnésia e
neurodegerneracgio

Farmacéutico
navegador no
processo de
cuidado do
paciente
oncolégico -
revisao integrativa

Efeitos da terapia
com laser de baixa
poténcia em
coracao de ratos
submetidos a
isquemia de
perfusdo

Identificacdo de fatores
preditivos para falha
do cateter nasal de alto
fluxo em pacientes com
bronquiolite viral
aguda admitida na
unidade de terapia
intensiva pediatrica em
um hospital privado no
sul do Brasil

Vigilancia
Epidemiolégica:
Uso de Aprendizado
de Maquina na
Predicao de Surtos
de Sindrome
Respiratoria Aguda

Grave

O efeito da
suplementacao de
Taurina sobe
aspectos
bioquimicos,
histolégicos e
comportamentais
em ratos expostos
ao residual oil fly
ash

Uso da pratica centrada
na familia, do modelo
tedrico da classificacdo
internacional de
funcionalidade,incapacid
ade e saude e da pratica
baseada em evidéncias
pelos fisioterapeuas
brasileiros no tratamento
de criancas com
disfuncdes neuromotoras

Desfechos
gestacionais mais
prevalentes em
gravidas infectadas
pela COVID-19; uma
revisdo sistematica

Efeitos da restricao
calérica e do
consumo de

probiéticos sobre o

sistema nervoso
central e o eixo
intestino-cérebro
em ratos idosos
obesos

Cuidados
geriatricos:
capacitagdo para
profissionais de
saude

Efeitos da
manipulacdo do
sistema
endocanabinéide
sobre prejuizos
comportamentais e
neuroinflamatérios
da prole de ratas
obesas

Efeitos da
manipulacdo do
sistema
endocanabinéide
sobre prejuizos
comportamentais e
neuroinflamatérios
da prole de ratas
obesas

Protocolo de
enfermagem para
assisténcia de
pacientes com
transtorno de
ansiedade em uma

unidade de satude do

sistema prisional

Dietas hiperglicidica e
hiperprotica
associadas ao uso de
probiétios deixam os
mesmos rastros
metabdlicos e
comportamentais
depois que ocorre um
equilibrio na
alimentacéo de ratos
wistar?

Analise da
participacao do
sistema renina

angiotensina e de
citocina
inflamatorios na
fibrose pulmonar,
uma abordagem
terapéutica
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolv

umen

to Susteniével

Andlise de
diagnéstico
laboratorial em
micologia em paises

continente africano,
sudeste asiatico e
leste europeu

Avaliacdo do perfil
de conhecimento e
predisposicao a
doacdo de sangue
pelos alunos da
Universidade Federal
de Ciéncias da Saude

de Porto Alegre

Hipocitratiria como
biomarcador
preditor de nefrite
tubulo-intersticial
em pacientes com
sjogren primaria

em desenvolvimento:

Efeito da
Crioterapia da
Reabilitacdo de
atletas amadores
com lesoes
musculares de
isquiotibiais: um
ensaio clinico
randomizado

Impacto da COVID-
19 no diagnéstico
precoce e
tratamento de
mulheres com
cancer de mama

Avaliagdo cognitiva
em idosos com
presbiacusia,
usuarios e nao
usuarios de protese
auditiva

Impactos da
COVID-19 nos
deslocamentos
dos alunos
universitarios do
Rio Grande do Sul

A influéncia da
dieta plant-based
em marcadores
inflamatorios e
estresse oxidativo
em adultos
eutroficos

Relacao entre os
fatores psicossociais
e os niveis de
incapacidade
funcional em
trabalhadores com
dor lombar crénicas

88

Transferéncia do
cuidado dos
pacientes ao

centro de
diagnéstico de
imagem:
percepcao da
enfermagem

Medicamentos
armazenados em
domicilios de
pessoas jovens

Desenvolvimento
de um protoétipo
de aplicativo
mével para
orientacoes de
cuidados no
puerpério

Avaliacao da
resposta de
ventilacdo

pulmonar através
de tomografia por
impedancia elétrica
de pacientes
COVID-19

Efeito da
fisioterapia pélvica
sobre a
incontinéncia
urinaria em idosas
sarcopénicas e nao
sarcopénicas:
ensaio clinico
randomizado

Uma proposta para
o monitoramento
cardiofetal em
gestantes de alto
risco

- T B

Elaboracdo de um
guia de cuidados de
enfermagem ao
paciente queimado
em um hospital
referéncia em
traumas

Avaliacdo de um
curso de extensado
de Enfermagem no

contexto das
hepatites virais
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Projetos de Pesquisa por,
Objetivos de Desenvolvimento Susten

Seguranga na
dispensacao de
medicamentos em
uma farmacia
ambulatorial do
sistema tUnico de
saude

Prevaléncia de
depressao, ansiedade e
estresse em
profissionais de saude
brasileiros e relacao
com a qualidade de
vida na pandemia da
COVID-19

Caracterizagao de
eventos adversos em
um hospital
oncolégico de Porto
Alegre

Uso da mentira
terapéutica como
uma estratégia de

comunicacao entre

profissionais da
saude e cuidadores
de pessoas com
deméncia

Prevaléncia da
COVID-19 na
comunidade da
UFCSPA em
atividades
presencial durante
a pandemia

Registros de casos de
sindrome gripal no
telemonitoramento da
atencao primaria a
satide

O impacto da
pandemia de
covid-19 na satude
mental de
professores
universitarios da
area da saudel

EOV-toll: validagao
e reprodutibilidade
de software e
auxiliar para analise
da ventilacao
periédica durante o
exercicio

Estudo da
associacao entre o
uso de préteses
dentarias e a
colonizagdo da
cavidade bucal por
fungos do género
candida spps

O ensino de

Primeiros Socorros

online: uma
possibilidade de
extensao
universitaria
valida?

Sexualidade de
pacientes com
Transtorno
Obsessivo-
Compulsivo: um
estudo exploratorio

Conhecimentos de
gestores em satide
sobre o SISVAN e
acoes de
alimentacao
realizadas nos
municipios do RS

Avaliacao do uso de

ultrassonografia
point-of-care como
extensdo do exame
fisico na avaliacao
de médulos da
tireoide em
ambulatério de
endocrinologia

Conhecimento dos
médicos de familia
e comunidade
quanto ao
rastreamento
oportuno e manejo
inicial da doenca
cardiovascular e

renal cronica

Adesio e
permanéncia de
idosos da
comunidade a um
programa de
exercicios fisicos por
teleorientacao

Prevencao e controle do
COVID-19: Estudo
Multicéntrico sobre a
percepgéo e praticas no
cotidiano das orientagoes
médico-cientificas pela
populacéao dos territdrios
de abrangéncia na atencido
primaria a saude.

Efeitos agudos de um
treinamento de forca, em
agua rasa e solo seco, e
de um treinamento de
alta intensidade, em
agua rasa e agua
profunda, sobre medidas
funcionais e bioquimicas
de individuos com

doenca de Parkinson

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL
\ LY
e,
=)z
LA S

W‘

41\



Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Susten

Transplante renal em
criancas e
adolescentes:
percepgoes e
aspectos emocionais
de seus cuidadores
familiares

Resultados da
Nursing Outcomes
Classification
(NOCc) para
mulheres com cancer
de mama em
teleconsultas de
enfermagem

Gestao do
Conhecimento na
Saude: Estudo de

caso sobre uma
instituicao publica
voltada para a
ciéncia e tecnologia
em saude

Pandemia por
COVID-19, bem-
estar e saude
mental no trabalho
em servidores
publicos federais

Avaliagao do papel
dos canais de célcio
operados por
estoque na
fisiopatologia da
pré-eclampsia

Recurso educativo
para o
aprimoramento do
raciocinio clinico
na Sistematizacao
da Assisténcia de
Enfermagem

Estudo

comparativo entre

o desempenho dos
testes rapido e
molecular para
diagnéstico de
SARS-Cov-2 em

amostras
nasofaringea

Avaliagao de crencas
implicitas e
explicitas de

médicos e
fisioterapeutas em
relacdo a dor
lombar

Adaptacao e
evidéncias de
validade da versao
brasileira da
Community-Level
Abortion Stigma
Scale (CLASS)entre
estudantes de
graduacao em areas
da saude

Efeitos do indice
de massa corporal
em desfechos a
curto e longo
prazo em
pacientes apés
internacao na
unidade de terapia

intensiva

Morbimortalidade
durante a internacao
de pos - operatério
imediato do
transplante renal

Avaliacdo da
aplicabilidade clinica
de um analisador
automatizado de
particulas urinarias
por citrometria de
fluxo como
ferramenta de
triagem de infeccéo

do trato usuario

Avaliagdo da
acessibilidade
espacial em uma
unidade hospitalar
em Porto Alegre e
as implicacoes na
salide de idosos

Educacdo permanente
em saude: a
experiéncia de
formacao na
modalidade a
distancia no formato
autoinstrucional no
curso prevengao da
transmissao vertical
da sifilis, hepatites
virais e HIV

Proposta de um
sistema interdisciplinar
de apoio a decisao
clinica sobre o
rastreamento de risco
de aspiracao
laringotraqueal em
adultos hospitalizados

é
4

treinamento fisico

Efeito do

na reabilitacdo de
pacientes com
ventilagao
periédica durante
o exercicio e suas
implicacées na
morbimortalidade

Inclusao social e
educacao em saude:
oficina de primeiros

socorros basicos

para criancas de
Escola Especial para
surdos
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Efeito de diferentes
intensidades de
exercicio fisico no
sistema
imunoldgico, na
funcional do
assoalho pélvico e na
qualidade de vida de
atletas

Projeto SIM: Saude,
Informacéo e
Monitoramento de
IST

Efeito da
eletroestimulacao
associada a terapia

breve intensiva a
reabilitacao da
disfagia

Perfil
otoneurolégico e
queixas
autorreferidas de
pacientes de uma
clinica particular
em Novo Hamburgo

Programa de
intervencao
fonoaudiolégica
com uso exercicio
de trato vocal
semiocluido em
sujeitos com fissura
labiopalativa:
ensaio clinico
randomizado

Estigmatizacao
contra pacientes
com Transtorno
Obsessivo
Compulsivo: um
estudo
exploratorio

Prevaléncia de
zumbido em
mulheres usuarias
de contraceptivos
hormonais orais

Programa de
treinamento com o
exercicio
Copenhagen em
atletas amadores de
futebol:
responsabilidade
individual e sua
relacdo com lesdes
na virilha

Perfil
epidemioldgico das
necrépsias do
Servico de
Verificacio de Obito
de Porto Alegre

Protocolo Check
Lung: Agregando
valor ao
rastreamento de
cancer de pulmao
por Tomografia
Computadorizada

Associagao entre
forcas de carater,
empatia e estresse
em profissionais de
saltide durante a
pandemia COVID-19

Impacto da afasia na
relacdo conjugal na
perspectiva de
pessoas com afasia
po6s-AVC e de seus
companheiros

Orientagao
Eudaimonica no uso
de redes sociais
digitais: Proposta
de uma escala

Caracterizagdo e
prevaléncia da
infeccdo por SARS-
Cov-2 em
teletrabalhadores da
construcao civil
durante a pandemia
CoVID-19

Efeito do treinamento
da musculatura glatea
sobre a fatigabilidade
dos musculos
isquiotibias de atletas
amadores de futebol

Processo de data
linkage para
qualificacao das
bases de
notificacdo de
covid-19: um
estudo de caso

Analise da
incorporacao de
uma tecnologia da
informacdo em uma
central de materiais
e esterilizacao de
um hospital publico
do Sistema Unico de
Saude
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Dese

volvimento Sustentavel

Desenvolvimento,
avaliacao e eficacia
de uma intervencao

tipo Mhealth
baseada em terapia
focada na compaixao
para prevengao de
saiide mental entre
universitarios
brasileiros

Avaliagdao muscular e
capacidade de
exercicio em
pacientes
pediatricos com
fibrose cistica

Avaliacao da
expressao de CD200
e CD43 em
linfoproliferacées T
e NK por citometria
de fluxo

Efeitos da
estimulacao elétrica
sobre a funcao renal
e capacidade fisica
de pacientes com
doenca renal
cronica: ensaios
clinico
randomizado

Fatores clinico-
patolégicos e
moleculares do
carcinoma
diferenciado de
Tireoide

Dificuldades
alimentares em
criangas com
fissuras
labiopalatinas

Tele-avaliacao
aplicada a
individuos pés
acidente vascular
cerebral:
concordancia e
confiabilidade

Efeitos do
isolamento social
consequente da
COVID-19 no
desenvolvimento de
linguagem infantil

Validacao de uma
proposta de Diario
Alimentar Infantil

Teleintervengdo
breve,
motivacional para
reducao do
consumo de alcool
em idosos em
tempos de COVID-
19: ensaio clinico
randomizado

Validade de
ferramentas para
identificacdo de risco
nutricional e
desnutricao em
pacientes

Deteccao de sars-
cov2 utilizando a
metodologia de
lamp em amostras
nasofaringeas para
alvos molelculares
alternativos

Implantacao de
sistema de
linguagem
padronizada em

registro
informatizado de
enfermagem de um
servico de atencao
primaria no ambito
da satde
suplementar

Efeito da
eletroestimulacgao
associada a terapia

breve intensiva a
reabilitacao da
disfagia

Elastografia por
ressonancia
magnética versus
sonoelastografia em
pacientes com
sindrome de
sjogren primaria -
estudo de acuracia

Associacao entre
forca de carater,
empatia e estresse
em profissionais
de saiide durante
a pandemia
COVID-19

Epidemiologia
Genoémica de SARS-
CoV-2: evolucao,
reinfeccdo e
mutacoes associadas
ao desfecho da
Covid-19 no ambito
do SUS
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Dese

Incidéncia e
prevaléncia de
Esclerose Lateral
Amiotréfica no
estado do Rio
Grande do Sul

Impactos da
pandemia de COVID-
19 na satde mental
dos profissionais da
satde

Acao Educativa em
uma equipe
multiprofissional
para o
enfrentamento de
situacoes de
violéncia doméstica
em queimadura de
cabeca e pescoco

Prevaléncia de
enterocolite
necrosante em
recém-nascidos
prematuros
extremos

Sintomas auditivos
causados pelo uso
de fones de ouvido
no periodo de
pandemia da
COVID-19

Reabilitacdo da
lesdo muscular dos
isquiotibiais:
Percepcoes e
praticas dos
fisioterapeutas que
atuam em clubes
de elite do futebol
brasileiro

Imunogenética e
neuropatia
periférica no
Eritema Nodoso
Hansénico

Instrumento de
avaliacao de acoes
de educacao
permanente nos
processos de
trabalho de
enfermagem em um
hospital publico
universitario

Avaliagao de
aspectos clinicos,
ultrassonograficos,
citopatolégicos e
moleculares na
doenca nodular de
tiredide

volvimento Sustentavel

Tratamento da
hipossalivagdo com
transcutaneous
electric nerve
stimulation e
caracteristicas vocais
de pacientes com
cancer de cabeca e
pescogo pos-
radioterapia

Confecgao de
mascaras faciais de
algodao
impregnadas com
6xido de zinco e
validadas por ensaios
microbiolégicos

Validagao de
instrumento de
triagem em
motricidade
orofacial

Realidade Virtual
para pacientes com
amputacao de
membro Inferior

Avaliacao
quantitativa da
pressao de
estruturas orais de
individuos com
obesidade

Conhecimento sobre
a amamentacao na
comunidade escolar

— g

Estudo da presenca
de alteracoes
motoras em idosos
com diagnéstico
clinico de disturbio
comportamental
do sono REM

Estudo da presenca
de alteracoes
motoras em idosos
com diagnéstico
clinico de disturbio
comportamental do
sono REM
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Desenvolvimento de
um material didatico
digital sobre a
importancia do leite
materno e da esgota
para maes de
prematuros

Telemedicina-

Quais as boas
praticas e os fatores
intervenientes para

a implantacao do
servico em
instituicoes

hospitalares de

Porto Alegre?

Analise da eficacia
da terapia de alto
fluxo em pacientes
hipercapnicos
dependentes de
suplementacao de
oxigénio

188

Cartilha educativa
sobre
prematuridade:
preparacao de
gestantes e
familiares antes do
nascer

Autopercepcao de
sequelas cognitivas
em individuos poés-

COVID-19

Adesao a
hormonioterapia
oral em pacientes

com cancer de
mama

A incluséo de
tecnologia
educacional como
estratégia para
minimizar os
efeitos da sifilis
no ciclo gravidico

O processo de
alimentacao na
Sequéncia de Pierre
Robin

Construgao de uma
proposta de educacdo
permanente em satide

junto aos Agentes

Comunitarios de Saude
(ACS)durante sua
atuacdo na pandemia
de COVID-19

Identificacdo e
avaliacdo da
suspeita de

hepatotoxicidade

induzida por
medicamentos:
avaliacdo de uma
intervencao
educativa

Elaboracao de uma
cartilha como
instrumento
educativo para
pacientes com dor
lombar cronica

Evolucéao clinica
auto reportada
pelos pais de
criancas
traqueostomizadas

Sistema de
Diagnéstico da
Disfagia apoiado por
Inteligéncia Artificial
DigDis

Vivéncias
profissionais na
crise da pandemia
da COVID-19:
interfaces trabalho,
familia e saude
mental obesidade

Predicdo de idade
Ossea a partir de
imagens
radiograficas carpais
utilizando deep
learning

Proposta de
protocolo para
utilizacao de Blue
Dye Test
(adaptado) em
criancas
traqueostomizadas

Saude mental e

sujeitos surdos:

investigacoes e
proposigoes

OBJETIVOS
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Avaliacdo de uma
teleintervencgdo
Mhealth na
perspectiva da
Autocompaixao em
Dor Lombar: Um
ensaio clinico
randomizado
controlado

Conceito Bobath x

fisioterapia
convencional: efeitos
sobre a funcdo motora
grossa e
funcionalidade em
criangas com paralisia
cerebal quadripariticas
graves: um ensaio
clinico randomizado

Papel da
tireoglobulina sérica
no seguimento de
pacientes com
carcinoma
diferenciado da
tiredide

Percepcoes e
praticas na area de
prevencao de lesdes

adotadas por
fisioterapeutas que
atuam em clubes de

elite do futebol

feminino brasileiro

Recursos visuais
educativos para a
escolha do acesso

venoso em
neonatologia

Terapia de Aceitagao
e Compromisso
(ACT) focada em

Pensamentos
Negativos
Repetitivos (PNR):
intervencao breve

para pessoas com
risco de transtorno
alimentar

Bem-estar psicoldgico,
estresse ocupacional e
sintomatologia de
transtornos mentais
comuns entre
profissionais do sul do
Brasil que atuam na
assisténcia hospitalar a
situacdo de perda
gestacional

Curso de formacgao
profissional para
sistematizacao da

assisténcia de
enfermagem no
cuidado as lesoes
por pressao

Perfil do
atendimento
fonoaudiolégico no
ambiente hospitalar
em pediatria

Protétipo de
aplicagdo mével
para a gestao de
vacinas na satde

do trabalhador

Projeto Maya-
Tecnologias
inovadoras e

disruptivas para
prescrever, incentivar
e avaliar a pratica de

atividade fisica

Validacao de
recursos
educativos digitais
para o ensino do
cuidado com
cateteres venosos
centrais

Processo de inclusao
escolar de individuos
com Transtorno do
Espectro Autista em
um municipio do
interior do RS

O impacto da
composicao da
microbiota
intestinal e salivar
no prognodstico de
pacientes com
cirrose

Avaliacao
microestrutural por
ressonancia
magnética da
substancia branca
em pacientes com
doenca de Parkinson
de novo: um estudo
observacional

Efeitos da
periodizagdo do
treinamento
resistido na
reabilitacao de
atletas submetidos
a reconstrucao do
ligamento cruzado
anterior: um
ensaio controlado

Comparacao entre
os métodos sincrono
e assincrono de
telefisioterapia na
recuperagdao motora
funcional apés AVC
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Associacoes do
comer emocional e o
estresse em
profissionais de
saude em Porto
Alegre-RS

Atendimento ao
parto e nascimento
em Porto Alegre
durante a pandemia
COVID-19 na
percepgao das
mulheres

ARVORE PEDIATRIA:
qualificacao do
processo de
enfermagem e dos
registros eletronicos
na assisténcia a
crianca
hospitalizada por
cardiopatia
congénita

Construcao e
validacao de video
sobre a insercao de
cateter
gastrico/enteral em
pediatria

Treinamento
muscular
expiratério em
criangas higidas:
ensaio clinico
randomizado

Validacao e
implementacao do
checklist de
cuidados essenciais
ao paciente
pediatrico em
ventilacdo mecanica

Estudo

citogenético de
glioblastomas e sua

aplicagao na

identificacdo de

marcadores com

influéncia sobre a

resposta terapéutica e

o prognéstico

Construgao e
validacao de guia
para elaboracao de
protocolo de uso de
enfermagem

O uso de histérias
em quadrinhos no
processo de satde e
doenca de criancas
com leucemia
linfoide aguda

imunohistoquimico e

Desenvolvimento
e validagao de
website sobre

triagem neonatal

biolégica

Avaliacao da
qualidade dos
servicos de uma rede
de laboratérios de
analises clinicas :
utilizacao de
ferramentas
SERVQUAL

Da ausculta a
escuta: Luto de
pais de criancas
com cardiopatia

congénita

Relagdo entre
desinflar o balonete
durante o desmame
da ventilacdo
mecanica e o tempo
para decanulacao

Intervencoes nao-
farmacoldgicas de
enfermagem em
individuos
falcémicos adultos:
efeitos sobre o
perfil inflamatério
e sintomatologia

Telerreabilitacao no
tratamento da
incontinéncia

urinaria em idosas:
Ensaio Clinico
Randomizado

Da gestacao ao
nascimento
prematura em
Centro de Terapia
Intensiva (CTI):
experiéncias
maternas
decorrentes da
infeccdo pela
COVID-19

Avaliacdo de sessdes
de Terapia Analitico
Comportamental:
analise da adesao ao
modelo e do
processo de
mudanca
psicoterapica
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Curso de formacao
profissional sobre
gerenciamento de
lista de espera de

pacientes cirtirgicos

eletivos

Métodos e produtos
da sistematizacao
da assisténcia em

enfermagem no
mestrado
profissional do RS

Desenvolvimento de
um programa de
navegagao para

pacientes da linha
de cuidado de
cancer de mama
para uma operadora
de saude

Intervencao
educativa sobre
primeiros socorros
para educadores
sociais de uma
instituicao de
atendimento na
area da assisténcia

social

Percepcao da
qualidade do sono
em usuarios de um

ambiente
hospitalar
universitario - um
estudo
observacional

Caracteristicas
psicoldgicas de
policiais militares
que perderam o
porte de arma

Processo de luto
antecipatorio
parental diante de
cuidados paliativos:
Um estudo
qualitativo

Consumo de
alimentos ricos em
vitaminas e
minerais
antioxidantes entre
individuos onivoros
e vegetarianos

Prototipo de
aplicativo mével
baseado no
miniMAGIC para
apoiar na escolha do
acesso vascular em
criancas e
adolescentes

Evolucéao clinica e
funcional da asma
grave em criangas
e adolescentes:
analise de uma
coorte de vida real

Desenvolvimento de
um protocolo
assistencial de

enfermagem
direcionado ao
paciente adulto com
cancer de bexiga e
terapia intravesical

Prevaléncia e
caracteristicas da
utilizacao de
bloqueio anestésico
periférico na
cirurgia do ombro:
um survey nacional

Praticas de
autocuidado para a
promocao da saude
de professores em
uma escola publica

de Porto Alegre

Estudo comparativo
sobre custos de
pacientes em fim
de vida

Efeitos imediatos da
manipulacao
vertebral nos

marcadores
inflamatorios e
bioquimicos em
homens adultos
com dor lombar

A relacao
terapéutica em
Logoterapia na

modalidade
online: uma
pesquisa empirico-
fenomenolégica

Investigacao sobre
as necessidades no
cuidado integral em
saude mental: sob a
perspectiva de
profissionais
envolvidos
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Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

A sindrome de
Burnout em
profissionais da
Atencao Primaria em
Saude na 292 Regido
de Saude do RS
durante a pandemia
da Covid-19

Metodologia de
avaliacao por
competéncias do
residente de
medicina de familia
e comunidade -
qualificando o
processo de
aprendizagem

Ecos da pandemia: A
escuta sobre a
experiéncia docente
no ensino
fundamental em
tempos de COVID-19

Contextos de vida
na adolescéncia e
comportamentos de
automutilacdo: o
papel mediador do
desenvolvimento
positivo na
adolescéncia

Tipologia da
abordagem da
morte e morrer em
cursos de
graduacao de
enfermagem
brasileiros

"Dormi enfermeira,
acordei professora!": o
desenvolvimento de
professores/as
universitario em saude
para e no através do
trabalho docente.
Articulando saberes
académicos e
experiéncias em
narrativas

Implantagéo da
visita de
enfermagem pré-
operatéria em um
hospital de grande
porte de Porto
Alegre

Desenvolvimento e
avaliacdo de um
curso de educacao a
distancia para
profissionais da
atencgao primaria a
saiide com enfoque
no programa
PREVINE BRASIL

Avaliacao da
utilizacao de
plataforma virtual
interativa de casos
clinicos para o
aprendizado de
anatomia humana

O farmacéutico na
linha de frente da
pandemia da
Covid-19 no
estado do Rio
Grande do Sul:
uma pesquisa
sobre a atuacao
em farmacias e
drogarias 4

Percepcoes e uso de
metodologias ativas
por docentes
enfermeiros em
cursos de
enfermagem

Formacgao para
atuacao intersetorial
entre profissionais
de educacao e de
satide atuantes no
PSE em um
municipio gaiucho

EDUCACGAD
DE QUALIDADE

Avaliacao de
fatores associados a
autorregulacao
emocional em
universitarios da
area da satide em
tempos de
pandemia

Cultura de
seguranga:
aprendizagem
experiencial através
do desenvolvimento
de cenarios para
simulacao realistica

Desenvolvimento
de um instrumento
para apoiar
tomadas de
decisao na
extensao
universitaria

As metodologias
ativas e o processo
de ensino
aprendizagem no
curso de graduacao
de medicina da
Universidade
Federal do Pampa:
perspectiva discente

OBJETIVOS

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL




Projetos de Pesquisa por

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Avaliacao da
promocao e
humanizacao do
ensino-aprendizado
em satiide por meio
das artes cénicas

A populagao
LGBTQIA+ na
Atencao Primaria: a
atuacao de
profissionais de
salide em um
municipio do sul do
Brasil

Acesso de mulheres
a anticoncepcao no
municipio de Porto
Alegre durante a
pandemia da
COVID-19

Objeto de
aprendizagem sobre
o Calendario
Vacinal de pessoas
vivendo com
HIV/AIDS para
profissionais da

saide

Crengas de policiais
civis sobre casos de
feminicidio

Rede de apoio social
e afetiva percebida
por mulheres em
situacao conjugal
com apenados

Percepcao da morte
pelos docentes da
medicina:
experiéncias,
perspectivas e
abordagens de
ensino

Avaliacao da
existéncia de viés de
género no
treinamento das
Residéncias de
Cirurgia

INDUSTRIA,
INOVAGAOE
INFRAESTRUTURAS

Contribuicdo da
utilizacdo de jogos
instrucionais e
objetos de
aprendizagem nas
disciplinas de
fisiologia em
cursos da satde

Olhares sobre a
violéncia durante a
Covid-19: concepcoes
de escrivies de uma
Delegacia
Especializada de
Atendimento as

Mulheres

Estudo in silico de
diidropirimidinonas
inibidoras de
acetilcolinesterase

IGUALDADE
DE GENERO

Maternidade
compulsdria: Quais
as implicacoes dos

aspectos sociais e
culturais sobre a
decisao de ser mae?
Um estudo
qualitativo com
mulheres brasileiras

Estudo in silico de
enzimas
desalogenasesa

Vitimas (in)visiveis
da pandemia:
isolamento social e
a violéncia de
género

Masculinidades
contemporaneas:
como é "ser
homem" na
percepcao de jovens
universitarios?
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Projetos de Pesquisa por, "
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Avaliacdo das
propriedades
bioativas do corante
azul de genipina e
aplicacao em
alimentos

Desenvolvimento e
caracterizacao de uma
formulagéo
nanotecnoldgica
inovadora de
Eudragit® L30-D55
contendo a associagao
da proteina S do SARS-
CoV-2 e do peptideo
CpG para o tratamento
da COVID-19

Impacto das
solucdes
tecnoldgicas de
inteligéncia
artificial, aplicadas
em um hospital de
ensino, no
desempenho
organizacional

Quantificacao dos

fatores de
influéncia na

precisao do registro

da atividade em
medidores de
atividade: um

estudo de protocolo

Caracterizagao de
filmes
radiocromicos para
utilizacdo em
procedimentos
clinicos em
Radiologia
Intervencionista

Estudo de uma
solucdo para
interoperar res em
ambiente mobile
utilizando hl7 fhir
para navegacao de
pacientes

288

Avaliagao da
seguranca e eficacia
do 6xido de zinco
como filtro solar

Avaliagao do
potencial
tecnoldgico de
esferas de quitosana
reticuladas com
genipina na entrega
oral de farmacos

Uso de
nanocarreadores
aplicados a
fotoprotecdo: uma
revisao integrativa

Curativos
antimicrobianos
personalizados
por manufatura
aditiva: impressao
de hidrogéis
nanoterapéuticos
para via tépica

Estudo da tecnologia
de producdo da
kombucha e
avaliacao de
beneficios para a
saude

Desenvolvimento
de Modelo de
Analise de Dados
para a
Identificacdo de
Fatores de Risco
em Emergéncias
Médicas durante
Voos Comerciais

de uma ferramenta
computacional para

Desenvolvimento

avaliacao da
qualidade de
equipamentos
radiograficos a
partir do espectro
de raios X

Utilizacdo de
residuos
agroindustriais na
producao de bebida
fermentada com
graos de kefir

Proposta de
linguagem de
design patterns de
interacao orientada
a bases de dados de
microRNAs

Estudo
computacional de
polimeros
termoresponsivos
em solugdo aquosa
com potenciais
aplicacoes
biomédicas e
tecnoldgicas

Validagdo da técnica
de amplificacao
isotérmica de DNA
mediada por LOOP
(LAMP) em isolados
de Candida spp.
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Projetos de Pesqut

Objetivos de Dese

a por, y
volvimento Sustentavel

Prospeccao de
moléculas antivirais
a partir de modelo
farmacofoérico 3d de
proteinas do
capsideo do virus da
dengue

-l REDUGAO DAS
DESIGUALDADES

(=)

v

Contagios
discursivos: uma
analise psicanalitica
do discurso do Slam
das minas

Identificacdo de
da aminofutalosina
deaminase de
helicobacter pylori:
uma abordagem
computacional a partir
de triagem virtual
baseada na estrutura

Erva-mate:
estratégias, para
aumentar o
conhecimento e a
produtividade da
cultura no Estado
do RS e para sua
utilizacdo na
producao de

alimentos

Estudantes negros
no ensino publico
superior: vivéncias e
questoes associadas
a salide mental

Estudo sobre o uso
de edulcorantes
naturais em
substituicao a
sacarose em
alimentos da
industria de doces

Métodos
computacionais
para o controle de
qualidade de
mamoégrafos a partir
de imagens obtidos
mama com objetos
simuladores de e
parametro
operacionais

O lugar das relacoes
étnico-raciais nos
curriculos de cursos
de graduacao da
Universidade Federal
Ciéncias da Saude de
Porto Alegre

Modelagem
molecular de
biomembranas
estrutura,
dinamica
reorganizagao e

interacoes

Avaliacdo do
consumo e o perfil
de consumidores de
vinhos na cidade de
Porto Alegre-RS a
saude

Home office, |

qualidade de vida
e satisfacao
laboral:
percepcoes de
trabalhadores
durante a
pandemia COVID-
19

Desenvolvimento
de Modelos QSAR
Para Inibidores da
Enzima Enoil ACP
Redutase de
Mycobacterium
tuberculosis

Definicdo do
publico-alvo e
desenvolvimento
de um novo
produto: balas de
goma com o uso do
jenipapo

Formacao e
cotidiano laboral de ’
policiais militares
do Batalhao de
Operagoes Especiais
do RS: dimensao
psicossocial do
trabalho, satde
mental e qualidade
de vida

Avaliacao das
Embalagens de
Alimentos a Base
de Vegetais

Um Framework para
triagem e reducao
de ruido em
imagens de
Tomografia
Computadorizada
como apoio a
planejamentos
radioterapicos
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Validagao de
questionario sobre
recomendacdes
alimentares para
refugiados de acordo
com o Manual Portugues
para acolhimento de
refugiados: Alimentagao
e necessidades
nutricionais em situacao
de emergéncia

Percepcao
ambiental dos
estudantes
de Ensino
Fundamental:
Abordagem sobre
poluicao
atmosférica

Violéncia/assédio
nas relacoes de
trabalho:
construcao de
estratégias de
intervencao
organizacional

Avaliacao de
impactos
ambientais em uma
Instituicao de
Ensino Superior
(IES): um estudo
para identificar
variacoes
quantitativas ao
longo do tempo

Fatores relevantes
de ambiéncia na
perspectiva do
trabalhador e os
seus impactos nos
indicadores
hospitalares

15 VIDA OBJETIVOS

TERRESTRE Processamento e DE DESENVOLVIMENTO

valorizacio de SUSTENTAVEL
espécies da “ iy P

sociobiodiversidade

da depressao central : ‘y"/ 5 ,}‘»:
do Rio Grande do L v
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Direito humano a
alimentacao da
populagdo em
situacao de rua:
validagcdao de um
questionario sobre
acesso a
alimentacao

Laboratoério de
praticas e estudos
em alcool e outras

drogas: construcoes
em Educagdo

Permanente de

Saude

Formacao em
psicologia e
relacdes étnico-
raciais: estudo
sobre os curriculos
de faculdades
publicas de
psicologia da
regiao sul

Uso de agrotéxicos
no RS: Avaliacao
dos riscos de
exposicao e analise
do impacto
econémico no
Sistema Unico de
Saude

A acessibilidade da
populagdo negra a
atencado primaria
do SUS em meio a
pandemia da
COVID-19

COMUNIDAL
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Internacionalizacao

Para consolidar-se como uma
Universidade de pesquisa com padrao
internacional, a UFCSPA promove a
internacionalizacdo ndo apenas no
gue tange a pesquisa e inovagao,

mas também ao ensino e a extensao,
conforme diretrizes de seu Plano
Institucional de Internacionalizacao.
Esse contexto contribui para romper
com a logica da monocultura do saber,
ao incorporar diferentes manifestacoes
cientificas, culturais e sociais como
experiéncias formativas na producao de
conhecimentos.

Na UFCSPA, o ensino, a pesquisa,

a extensao, inovacao e gestao na
perspectiva da internacionalizacdo e da
interculturalidade, permitem a interacao
de culturas, o transito de conhecimentos
e a construcdo de parcerias e novas
aprendizagens. Esse cenario propicia
que o estudante, o professor e o
pesquisador ampliem suas possibilidades
de participacdo no mundo académico e
social.

Porém, com a pandemia da Covid-19,
as politicas para internacionalizagdo
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na UFCSPA foram readequadas ao
contexto de excepcionalidade que
todo o mundo estava vivenciando.
Inicialmente, a Universidade se voltou a
garantia do bem-estar e da seguranca
dos seus estudantes estrangeiros, bem
como dos estudantes da UFCSPA que
estavam no exterior. Sequencialmente,
a Universidade procurou adaptar suas
acoes a nova realidade, participando de
capacitacdes oferecidas gratuitamente
e ao buscar novas oportunidades de
mobilidade, intercambio virtual e de
internacionalizacdo universitaria.

Como exemplo, a Universidade assinou 13
novos acordos bilaterais de cooperagao
internacional com instituicoes da

Bélgica, Equador, Espanha, Estados
Unidos e Portugal em 2021, totalizando
60 acordos vigentes. Porém, sem a
possibilidade da presencialidade fisica,

a UFCSPA implementou programas

para internacionalizacdo em casa, com
atividades desenvolvidas remotamente,

e com a participagao de convidados
estrangeiros, oferta de cursos de
formacao intensiva em linguas e culturas.

O foco de atencdo da Universidade

em 2021 foi minimizar os efeitos
negativos da pandemia nas praticas de
internacionalizacao da instituicdo e, de
outra parte, explorar as potencialidades
representadas pela midiatizagdo do
ensino, pesquisa, extensao, inovagao,
gestao e internacionalizagao. Assim, o
distanciamento fisico pdde ser mitigado,
mediante reflexao, sistematizacao,
consolidacao e aprofundamento

de iniciativas que exploraram com
exceléncia, o ecossistema midiatico

da Universidade, para possibilitar a
realizacdo dos diferentes processos
sdcio-organizacionais relacionados
tanto as areas meio, quanto fim, sem a
necessidade de presencialidade fisica.

Apesar das limitagbes organizacionais
impostas pela pandemia, a¢des iniciadas
em anos anteriores continuaram trazendo
resultados para nossa Universidade.
Sobre isso, podemos destacar a inclusao
da UFCSPA, pela primeira vez, no
U-Multirank, um ranking multidimensional
que compara desempenhos institucionais
nas diferentes areas de atividades
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universitarias, sendo a UFCSPA a Unica
universidade federal brasileira que mais
recebeu pontuagdes de exceléncia.

No ranking de impacto global da revista
Times Higher Education (THE), que avalia
as universidades em relacdo aos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),

a UFCSPA se destacou entre as 200
instituicdes de ensino brasileiras em
relacdo aos ODS 3 — Saude e bem-estar

e ODS 5 - Igualdade de género. Entre

as universidades gauchas ranqueadas, a
UFCSPA ocupa a melhor posicao.

Em 2021, a UFCSPA também se manteve
nos rankings de melhores universidades
de paises com economia emergente,
melhores universidades jovens,
considerada a 85.2 melhor universidade
da América Latina, de acordo com
rankings da THE. Junto a isso, a UFCSPA
também foi considerada a 136.2 melhor
universidade da América Latina, além de
estar entre as 555 melhores universidades
na area da medicina, conforme apontam
os dados do Quacquarelli Symonds
Rankings (QS).



Ranqueamentos

Internactonats UFCSPA 2021

Times Higher Education

850 melhor Universidade da América Latina

ST melhores universidades no mundo em
pL0 0] (mpacto no ODS 3 - Satide e Bem-Estar

S  niversidades com melhores universidades no 555
600 maior impacto no mundo mundo na area da Medicina

Entre as melhores universidades

jovens no mundo

U-Multirank universities Compared

MSlEN na avaliacdo geral, nas avaliacdes nos rankings

JiNll de psicologia, medicina, farmacia e enfermagem




O aprendizado de linguas adicionais é
outro diferencial da internacionalizacao

e interculturalidade na UFCSPA.
Gradativamente a Universidade aumenta

a oferta de disciplinas obrigatérias,
optativas e eletivas ministradas em linguas
adicionais para os seus estudantes de
graduacdo e pos-graduacgdo. Também

sao ofertados curso de linguas adicionais
gratuitamente, na modalidade de
extensdo, para os seus estudantes,
servidores, profissionais terceirizados,
estagiarios e bolsistas de apoio técnico e a
pesquisa. Estas atividades sao promovidas
pelo Programa de Linguas Adicionais,

em conjunto com o Nucleo do Programa
Idiomas sem Fronteiras da UFCSPA.

Em 2021, a UFCSPA ofertou nove
disciplinas ensinadas em lingua adicional,
contemplando cerca de 149 estudantes
de graduacao e de pds-graduagdo. Na
mesma perspectiva, mais de 257 pessoas,
entre servidores, estudantes, estagiarios,
bolsistas de apoio técnico e a pesquisa
participaram de algum dos cursos de
linguas adicionais gratuitos ofertados pela
Universidade.
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imensdo que conduz os dialogos

entre a UFCSPA e a sociedade,

a extensao objetiva devolver as
populagdes as conquistas e beneficios
gerados pela Instituicdo. Como eixo
transversal, tal dimensdo permite gerar
praticas que visam ndo somente superar
a desigualdade e exclusao vividas por
muitos, mas principalmente qualificar
a vida das pessoas com prevencao,
diagnostico, orientacdo em saude e
educacao.

Assim, ao articular ensino e pesquisa
com a extensdo, a UFCSPA intervém
junto a problemas fundamentais

para a sociedade brasileira, como

os levantamentos epidemioldgicos,

a promoc¢ado do bem-estar fisico e
mental, a prevencao de doencas, o
desenvolvimento de novas técnicas e
solucdes para os desafios relacionados a
salude e a educacao, mas principalmente,
contribui para que a sociedade possa
desenvolver-se de modo sustentavel nos
ambitos social, econdmico e ambiental.

Na UFCSPA, esse processo € ampliado
por meio da curricularizagao da
extensdo, que possibilita que o processo
de ensino-aprendizagem na Universidade
ocorra com maior integracao entre o
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ensino em sala de aula, o ensino nos
locais de pratica e as pesquisas técnico-
cientificas com os programas, projetos
e demais atividades relacionadas a
extensao.

Portanto, a extensdo é a atividade-
fim da UFCSPA que envolve a¢des
pedagdgicas e culturais para ampliar a
visao de mundo de nossa comunidade
académica, formar profissionais
cidaddos, tecnicamente competentes
e comprometidos com a construgao
de sociedades mais justas, além de
desenvolver programas, projetos, eventos
e prestacdo de servicos em saude para
toda populacgao.

Em 2021, a extensao, assim como a
demais dimensdes da Universidade,
seguiu se reinventando em meio a
pandemia da Covid-19. Seguindo sua
trajetoria histérica no atendimento as
comunidades, a UFCSPA se destacou na
oferta e manutencdo de suas ag¢des junto
a sociedade e pela oferta de servigos
fundamentais para o enfrentamento ao
coronavirus.

Com a impossibilidade de
presencialidade fisica, parte significativa
das acoes de extensdo foram

realizadas de forma remota. Apesar das
limitacdes no acesso as tecnologias de
comunicagao, das conexdes em rede com
baixa qualidade em muitas comunidades
assistidas pela Universidade, os
programas, projetos, eventos e ligas
académicas se empenharam para manter
a exceléncia, tanto nos atendimentos em
saude e educacado ja iniciados, quanto
no desenvolvimento novas a¢des para
atenuar os impactos da pandemia nesses
locais.

Entre as acOes de extensdo ja
institucionalizadas na forma de
programas, projetos e eventos, somados
as estratégias no enfrentamento a
Covid-19, junto as praticas e servigos
realizados pelas ligas académicas, em
2021 mais de 500 estratégias deram
forma a dimensao extensdo da UFCSPA,
ao passo de também contribuirem para
transformar, diretamente, a vida de mais
de 50 mil pessoas, sem contar outros
milhares que, indiretamente, também
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foram beneficiadas, e se tornaram
multiplicadores do conhecimento
teorico-pratico gerado na Universidade.

Desdobradas a partir de quatro
programas, 39 projetos, 42 eventos,

18 cursos e 39 ligas académicas, as
praticas de extensdo da UFCSPA sdo
realizadas, em sua maioria, no Distrito
Docente Assistencial Norte/Eixo-Baltazar,
territorio geograficamente definido em
parceria com a Secretaria Municipal

da Saude de Porto Alegre. Para mais,

as estratégias extensionistas abarcam
também outros locais, como a Irmandade
Santa Casa de Misericordia de Porto
Alegre, o Hospital Materno-Infantil
Presidente Vargas e o Grupo Hospitalar
Conceicao. Outras instituicdbes como

a Casa de Apoio Madre Ana, a Aldeia
Infantil SOS, o Educandario e Centro de
Reabilitacao Sdo Joao Batista, a Escola
de Educacao Especial do Centro de
Reabilitacao de Porto Alegre (CEREPAL),
além de diversas escolas e unidades
basicas de saude de Porto Alegre e da
Grande Porto Alegre, sdo igualmente
atendidas pela extensao da Universidade.



@  Panorama da

2. extensao UFCSPA

em 2021
600+
Estudantes
4 particlpantes
Programas 100+
39 Estudantes
Projetos Voluntarios
18 40
Cursos Estudantes com
42 bolsas de extensao
Eventos 40 +
39 CE— Professores
; A s & coordenadores
Ligas Académicas
130+
Professores
voluntarios



No entanto, com a virtualizacao
também das praticas da extenséao

na UFCSPA, outros territérios, com
diferentes comunidades, puderam ser
assistidas ou acessarem o trabalho
desenvolvido na Universidade. Talvez
como um dos poucos ganhos que a
pandemia trouxe as sociedades, foi

o acelerar de praticas desenvolvidas
inteiramente de forma mediada por
tecnologias. Rompendo barreira
geograficas, culturais e tornando
ainda mais plural os atendimentos em
saude, educacdo e cultura ofertados
pela UFCSPA. Seja por computadores,
ou por dispositivos moveis, um
incomensuravel nUmero de pessoas
foi alcangado por nossa Universidade,
onde as midias tornaram-se
instrumentos para estender a extensao
universitaria.
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Programas e projetos de
extensao por Objetivos
de Desenvolvimento
Sustentavel

A convergéncia tedrico-pratica da extensao

na UFCSPA em 2021 também contribuiu,
diretamente com os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel da Agenda 2030 da ONU,
em escala maior, as metas relacionadas ao ODS
1 — Erradicacdo da pobreza, ODS 3 - Saude e
bem-estar, ODS 4 - Educacdo de qualidade,
ODS 5 - Igualdade de Género, ODS 9 - IndUstria,
Inovacao e Infraestrutura e ODS 10 - Reducao
das desigualdades e, em escala menor, as
metas relacionadas ao ODS 13 — Agao contra

a mudanca do clima global e ODS 16 — Paz,
justica e institui¢des forte. Entre projetos e
programas de extensao realizados na UFCSPA,
um denominador comum pode ser visualizado:
a possibilidade de transformar a realidade
de diferentes comunidades por meio da
formacao de pessoas, capacitando-as para
serem a diferenca em suas comunidades.
Desse modo, com a extensao, a UFCSPA promove
mais do que o ensino ativo das profissdes de
saude, mas também contribui para a transformacdo
dos espacos com os quais a Universidade interage
confluindo, a partir dessa interagdo, na geracao de
conhecimentos e na sua aplicacdo.

Relatério Social | 83 \ UFCSPA 2021



0®e ro
@

Objetivos de

)

Tidil

Jetos e Programas de Extensao por

ERRADICAGAD
DA POBREZA

Tecnologias sustentaveis de tingimento
de tecidos visando a inclusao de jovens
(imigrantes/brasileiros) em situacao de
vulnerabilidade, utilizando estratégias de
economia popular solidaria com vistas a
geracao de renda

Objetivo do projeto

Orientar e capacitar criangas e jovens
brasileiros e imigrantes venezuelanos por
meio do tingimento sustentavel de tecidos e
sua transformacao em produtos com vistas a
geragao de renda

Publico beneficiado

Jovens e criancas brasileiras e imigrantes
venezuelanas atendidas na ONG Aldeias
Infantis de Porto Alegre

Metas de Desenvolvimento Sustentavel
Em escala maior: 1.4 e 1.5
Em escala menor: 4.3, 10.2 e 13.3

esenvolvimento Sustentavel



Projetos e Programas de Extensao por
Objetivos de

SAUDEE
BEM-ESTAR

/e

)

Apoiando e educando as
familias de pessoas com
deficiéncia

Objetivo do projeto
Desenvolver a educacdao em
saude, autoestima, autocuidado e
assuntos de interesse das familias
que auxiliem na geragdo de uma
rede de apoio sécio educacional
aos cuidadores de pessoa com
deficiéncia

Publico beneficiado
Cuidadores atuantes no
Educandario-Centro de
Reabilitacdo Sao Joao Batista, em
Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 1.4

esenvolvimento Sustentavel

Cuidando da saude do
trabalhador

Objetivo do projeto
Qualificar, por meio de agoes
especializadas, questoes
relacionadas a dor, estresse,
satisfacdo e motivagao nos
ambientes de trabalho

Publico beneficiado
Servidores da UFCSPA e
funcionarios da ISCMPA

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.4

)

Atencao a saude do assoalho
pélvico

Objetivo do projeto

Qualificar a vida de pessoas com
distdrbios no assoalho pélvico,
bem como orientar as populagdes
quanto os processos de
prevencao e, também, qualificar
profissionais da salde sobre o
tema

Publico beneficiado

Pacientes e funcionario do
Hospital Santa Clara, pertencente
a ISCMPA

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 1.4




9®® " Projetos e Programas de Extensdo por

Objetivos de

SAUDEE
BEM-ESTAR

oy

Ciéncia na maternidade:
levando conhecimento baseado
em evidéncias

Objetivo do projeto

Educar pessoas gravidas sobre
questionamentos comuns quanto
a maternidade e cuidados
infantis, promovendo a salde,
bem-estar e qualidade de vida do
recém-nascido e em todo seu
crescimento, até a adolescéncia

Publico beneficiado
Pessoas gravidas de Porto Alegre
e regiao

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.1 e 3.2
Em escala menor: 1.4

esenvolvimento Sustentavel

Conversando sobre saude
reprodutiva

Objetivo do projeto

Educar as populagdes sobre a
saude reprodutiva, planejamento
familiar, prevencao de infecgoes
sexualmente transmissiveis, bem
como para a preservacao da
fertilidade

Publico beneficiado

Pacientes da Unidade Basica de
Saude Ramos, Zona Norte de
Porto alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.7

Em escala menor: 1.4 e 5.6

)

Cuidando da farmacia caseira

Objetivo do projeto

Promover o uso racional, guarda
e descarte adequado de
medicamentos, mas também ao
uso correto e seguro de plantas
medicinais na forma de chas e
outras preparagoes

Publico beneficiado
Residentes da Zona Norte de
Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.9



Projetos e Programas de Extensao por
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

SAODEE
BEM-ESTAR

e
)

Danca para criangas com
paralisia cerebral

Objetivo do projeto
Promover beneficios
psicomotores, cognitivos,
emocionais e socioculturatis as
criangas com paralisia cerebral

Piblico beneficiado

Alunos com paralisia cerebral da
Escola de Educacao Especial do

Centro de Reabilitacao de Porto
Alegre - CEREPAL

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 14,42 e 4.5

DesEnvolver

Objetivo do projeto

Capacitar e estimular criangas
com deficiéncias cognitivas, em
especial a paralisa cerebral, e seus
familiares de modo a desenvolver
nos mesmos o autocuidado, a
autonomia e a novas habilidades
e competéncias para
compreensao e atendimento das
necessidades das criancas

Publico beneficiado

Pacientes do Centro de Saude
IAPI e do ambulatério do Hospital
Santo Antonio da ISCMPA

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 1.4,4.2 e 4.5

Design de interacao e
tecnologia assistiva para apoio
a terapia ocupacional aplicada
de criancas e adolescentes com
comprometimento
neuropsicomotor

Objetivo do projeto

Desenvolver jogos digitais ludicos
orientados a reabilitacdo e a
educacdo de criancas e jovens
com necessidades especiais,
especialmente as
neuropsicomotoras

Publico beneficiado
Estudantes e professores do
Centro de Integracao da Crianca
Especial - KINDER

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 4.2 e 45




®®e Projetos e Programas de Extensdo por
@@R® Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

SAUDEE
BEM-ESTAR

/e

)

Doutores Palhacos

Objetivo do projeto

Formar e manter um grupo de
profissionais qualificados para
tornar o ambiente hospitalar mais
agradavel aos pacientes e
minimizar o sentimento de
hostilidade nos ambientes
hospitalares

Publico beneficiado

Pacientes e familiares dos
hospitais conveniados a
Universidade Federal de Ciéncias
da Saude de Porto Alegre:
Hospital da Crianga Conceicao
(HCC) e o Hospital Materno
Infantil Presidente Vargas (HMIPV)

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.4

La vem o bebé: conversando
sobre as transformacoes da
gravidez e do nascimento de
filhos na familia

Objetivo do projeto

Realizar intervengoes
psicossociais com gestantes e
familiares no contexto do pré-
natal no SUS, propondo trocas de
experiéncias e uma discussao
ampliada sobre aspectos
emocionais, familiares, sociais e
culturais do ciclo gravidico-
puerperal

Publico beneficiado
Gestantes usuarias do Sistema
Unico de Saude

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.1 e 3.2
Em escala menor: 1.4 e 5.6

Educacao permanente em
enfermagem na saiide mental

Objetivo do projeto

Qualificar praticas assistenciais da
equipe de enfermagem em saude
mental, como também promover
a reflexao das praticas e
melhorias destas

Piblico beneficiado
Pacientes psiquiatricos e
funcionarios do Hospital
Materno-Infantil Presidente
Vargas

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.4




SAUDEE
BEM-ESTAR

oy

EMERCAST: descomplicando a
emergéncia

Objetivo do projeto
Compartilhar conhecimento
cientifico em saude as
populagdes em linguagem
acessivel e descomplicado com
vistas a orientar sobre as
principats causas de patologias,
sua prevencao e autocuidado,
especialmente em situagdes de
urgéncia e emergéncia

Publico beneficiado
Populacées em geral

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 4.3

)

@@ Projetos e Programas de Extensio por

@@A® Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

Falando em amamentacao

Objetivo do projeto

Garantir o acesso ao apolo e a
promocao ao aleitamento
materno desde o pré-natal até o
puerpério na maternidade,
aproximando também os
académicos da realidade da
comunidade e de outros
profissionais da saude, além de
conscientiza-los sobre o seu
papel na promocao da
amamentacgao

Publico beneficiado
Pessoas gestantes pacientes do
Sistema Unico de Saude

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.1,3.2e 34
Em escala menor: 1.4 e 5.6

)

Fissura labiopalatina: atencao
em saude

Objetivo do projeto
Acolhimento e atendimento
clinico de criangcas com
malformacdes craniofaciais,
especialmente aquelas com
fissura labiopalatina

Publico beneficiado
Paclentes do Hospital da Crianga
Santo Antonio da ISCMPA

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 1.4

T



9®e@ Projetos e Programas de Extensio por

@4@® Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

SAODEE
BEM-ESTAR

e

Prevencao de parasitores
intestinais em criancas de
escolas de Porto Alegre
Objetivo do projeto

Conectar conhecimentos de
Parasitologia com a realidade
epidemioldgica das parasitoses
no Brasil, melhorando as
condigOes das criancas atendidas
por meio de acdes visando a
educacao em saude

Publico beneficiado
Escolas publicas de Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.4

Em escala menor: 1.4

)

Promocao da saude bucal e
fonoaudiolégica ao tabagismo

Objetivo do projeto

Informar e conscientizar a
populacdo sobre os maleficios do
cigarro para a saude, em especial
no que tange aos problemas
sofridos no ambito da saude
bucal e fonoaudioldgica

Publico beneficiado

Populacao fumante, ex-fumantes
que frequentam Unidades Basicas
de Saude de Porto Alegre, bem
como estudantes e servidores da
UFCSPA e funcionarios da ISCMPA

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 3.9

Promocao do desenvolvimento
neuropsicomotor em criangas
de 0 a 24 meses de idade
atendidas em escolas
municipais e conveniadas da
Zona Norte de Porto Alegre

Objetivo do projeto

Promover o desenvolvimento
psicomotor do publico alvo por
meio de estimulos fisicos e
cognitivos

Publico beneficiado

Criangas de até dois anos de
idade domiciliados na Zona Norte
de Porto Alegre

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.1,3.2e 34
Em escala menor: 14,42 e 4.5



0®e Projetos e Programas de Extensdo por
@@A® Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

SAUDEE
BEM-ESTAR

oy

Minuto Corona: conectando ciéncia e
sociedade
Objetivo do projeto
Elaborar conteddos cientificos em
linguagem acessivel e objetiva,
especialmente no ambito da pandemia
da Covid-19, para orientar sobre
prevencgao, contaminacao e
disseminacdo da doenca

Publico beneficiado
Usuarios inscritos nas paginas do
Projeto nas Redes Sociais

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 3.3

Em escala menor: 4.3
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Projetos e Programas de Extensao por

Objetivos de

EDUCACAD
DEQUALIDADE

L]

Aprendendo sobre virus e
vacinas

Objetivo do projeto

Aprimorar o conhecimento de
alunos do ensino fundamental,
principalmente para desmistificar
o movimento antivacinas, além de
formar professores para o ensino
sobre virus e vacinas

Publico beneficiado

Estudantes e professores do 1° ao
9° ano do ensino fundamental de
uma escola publica da Zona Sul
de Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 4.7

Em escala menor: 1.4 e 3.3

esenvolvimento Sustentavel

Brincando com a linguagem

Objetivo do projeto

Estimular a linguagem oral e
escrita de escolares em processo
de alfabetizagdo e letramento por
meio de atividades ludicas.
Aspectos do vocabulario,
fonologia e consciéncia
fonoldgica e escrita sao algumas
das atividades de estimulacao
desenvolvidas

Piblico beneficiado
Estudantes do primeiro ciclo do
ensino fundamental da Escola
Municipal Heitor Villa Lobos

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 4.2

Em escala menor: 1.4

)

Capacitacao de professores
para inclusao escolar de
deficientes auditivos

Objetivo do projeto

Formar e qualificar professores
das redes municipal, estadual e
particular de ensino sobre o
atendimento integral de
estudantes com deficiéncia
auditiva

Publico beneficiado
Escolas de Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 4.5




@4A® Objetivos de

EDUCAGAD
DEQUALIDADE

|

Contacao de historias na
promocao da saude

Objetivo do projeto

Promover a formacao integral a
saude de estudantes da UFCSPA
com vistas a capacita-los no
atendimento humanizado de
pacientes a partir de métodos
inovadores, em especial a
literatura

Publico beneficiado

Pacientes materno-pediatricos e
adultos dos hospitais Santo
Antonio e Santa Clara da ISCMPA
e Casa de Apoio Madre Ana

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 4.7

000 Proetose Pro%'amas de Extensao por

esenvolvimento Sustentavel

Museu de Anatomia

Objetivo do projeto

Exposicao anual e temporaria,
que compartilha o conhecimento
anatomico produzido na UFCSPA
para a comunidade externa,
principalmente as escolas de
Porto Alegre e regido. O museu
também explora as relagdes entre
anatomia e arte, com obras
artisticas que representam o
desenvolvimento do
conhecimento anatdémico

Publico beneficiado
Docentes e estudantes da
UFCSPA; alunos da educacao
basica; comunidade externa

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 4.4 e 4.7

)

BRI S @30 O

Oficina de anatomia aos
professores da Rede Publica de
Ensino

Objetivo do projeto

Discutir com os professores das
escolas as dificuldades
encontradas durante o processo
de ensino-aprendizagem sobre o
corpo humano e saude em geral,
além de propor a elaboracéo de
ferramentas didaticas auxiliares
que facilitem esse processo

Publico beneficiado
Professores de escolas publicas
de Porto Alegre e regiao

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 44 e 4.7
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Objetivos de

EDUCACAD
DE QUALIDADE

]

PodChem: falando sobre
quimica e ciéncia para a
promocao da autonomia e
senso critico na sociedade

Objetivo do projeto

Producao e publicacdo de um
podcast, com abordagem objetiva
e linguagem simples, voltado a
divulgacao de informagoes
cientificas na area da quimica e
das ciéncias em geral

Publico beneficiado
Usuarios de plataformas de
streaming

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 4.1,4.3,44 e 47

esenvolvimento Sustentavel

Castelinho de livros: ciéncia e
humanidades para criangas

Objetivo do projeto

Escrever livros e publicar livros
infantis em formato e-book,
disponibilizados gratuitamente,
com vistas no compartilhamento
de conhecimento cientifico e de
humanidades para criangas

Publico beneficiado
Populacao de criangas em geral e
seus familiares

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 4.1,4.2 e 4.7
Em escala menor: 1.4

)

Tipagem sanguinea e incentivo
a doacgao e sangue

Objetivo do projeto

Esclarecer duvidas referentes a
doacao de sangue e conscientizar
a populacao sobre a importancia
da doacgdo de sangue voluntaria

Publico beneficiado
Adolescentes e adultos de escolas
publicas da zona norte de Porto
Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 4.7



0®e@ Projetos e Programas de Extensdo por
@@® Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel

EDUCAGAD
DE QUALIDADE

]

> Trilhando os caminhos da Fisica

Objetivo do projeto

Inserir estudantes do ensino médio no
ambiente universitario, despertando
assim, sua curiosidade cientifica, além
de desenvolver o raciocinio légico e
pensamento critico

Cientifico especialmente no ambito da
Fisica Médica

Publico beneficiado
Estudantes do Ensino Médio de escolas
publicas de Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel
Em escala maior: 4.7
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Projetos e Pre
Obyjetivos de

IGUALDADE
DE GENERO

Farfalle: espacos de
acolhimento para mulheres em
situacao de violéncias

Objetivo do projeto

Acolher, emocionalmente e de
modo individual, mulheres que
buscam atendimento junto a
Delegacia Especializada no
Atendimento a Mulher (DEAM) de
Porto Alegre

Publico beneficiado
Mulheres atendidas pela DEAM
de Porto Alegre

Metas de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 5.1,5.2e 5.6
Em escala menor: 1.4 e 16.1

s de Extensao por
volvimento Sustentavel

Mulheres em acao

Objetivo do projeto

Promover acdes de informacao,
atualizacao e comunicacao em
saude referente ao combate ao
cancer de colo do Utero no que
tange prevencgdo e o diagndstico
precoce da doenca

Publico beneficiado

Mulheres adultas, adolescentes e
profissionais de saude de Porto
Alegre e regido

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 5.6

Em escala menor: 3.8 e 4.3

Sistematizacao da assisténcia
de enfermagem por meio de
teleconsultas para mulheres
com cancer de mama

Objetivo do projeto
Implantar a sistematizacao da
assisténcia de enfermagem por
meio de teleconsultas para
mulheres com cancer de mama

Publico beneficiado
Pacientes oncologicas do Hospital
Santa Rita da ISCMPA

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 5.6

Em escala menor: 1.4 e 3.8
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> Assisténcia, Ensino e Pesquisa em

Genética Clinica

Objetivo do projeto

Desenvolver novos conhecimentos
relacionados a pesquisa e inovagao em
Genética Clinica por meio da educacao
em servico

Publico beneficiado

Pacientes com diagndstico ou
prognostico de doencas genéticas e
seus familiares

Meta de Desenvolvimento

Sustentavel
Em escala maior: 9.5
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Nosso Lar

Objetivo do projeto
Promover o apoio social para
individuos com idade igual ou
superior a 60 anos

Publico beneficiado
Idosos moradores do bairro
Jardim-Itu, Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 10.2

Em escala menor: 1.4

Conhecimento e longevidade

Objetivo do projeto

Capacitar funcionarios para
atendimento integral a saude de
idosos residentes em instituicdes
de longa permanéncia. Para mais,
busca qualificar o bem-estar dos
residentes por meio de atividades
ludicas e de integragéo

Publico beneficiado
Residentes do Lar de Idosos
Gustavo Nordlund em Porto
Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 10.2

Em escala menor: 3.8

Exercicio, saude e cidadania
para idosos

Objetivo do projeto
Desenvolver um programa
continuado de atividade fisica e
lazer para idosos, de modo a
promover questdes sobre
hipertensao arterial, diabetes,
depressao, sexualidade na
terceira idade, entre outros

Publico beneficiado

Idosos pertencentes ao Distrito
Docente Assistencial Eixo-Norte
Baltazar

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 10.2

Em escala menor: 1.4 e 3.8
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SANKOFA: grupo de estudos por uma
educacao antirracista
Objetivo do projeto
Qualificar a comunidade interna e
externa da UFCSPA através de formacao
critica e reflexiva para compreender os
multiplos fatores que atravessam os
estudos afro-brasileiros e africanos, as
tematicas étnico-raciais e o processo de
implementagdo e consolidagao da
Politica de Acoes Afirmativas e da Lei de
Cotas nas Instituicdes de Ensino
Superior publicas

Publico beneficiado
Idosos moradores do bairro Jardim-Itu,
Porto Alegre

Meta de Desenvolvimento
Sustentavel

Em escala maior: 10.2 e 10.3
Em escala menor: 4.3




Promoc¢ao e valorizacao
da Cultura para o
desenvolvimento
sustentavel

Coerente com sua identidade enquanto
instituicdo federal de ensino superior,
plural e multicultural, a UFCSPA busca
ampliar e democratizar o acesso a
producao e fruicdo da cultura em

todas as suas dimensdes. As agdes

de promocao e valorizacdo da

cultura oferecem aos estudantes da
Universidade, além de uma formacao
integral e cidada, espacos para debate,
reflexdo e lazer. Processo que se estende
para os servidores, para a comunidade
externa, qualificando a relacao entre a
UFCSPA e a sociedade, além de ampliar a
visibilidade das a¢des desenvolvidas pela
instituicao.

Promover e valorizar a cultura em todas
as suas dimensodes, na UFCSPA, se
relaciona com o ODS 4 - Educacdo de
qualidade, especificamente com a meta
4.7, que busca garantir, até 2030, que
todas e todos, especialmente estudantes,
possam adquirir conhecimentos e

habilidades para a promocao do
desenvolvimento sustentavel, o que
inclui a promocdo de uma cultura de
paz e nao violéncia, cidadania global e a
valorizagao da diversidade cultural.

Assim, semestralmente, a UFCSPA
organiza uma Agenda Cultural onde
sao calendarizados os espetaculos,
mostras, exposicoes, recitais, sessdes
de cinema, entre outras atividades
artisticos-culturais que acontecerao
nas dependéncias da Universidade ou
em espagos de instituicdes parceiras.
Infelizmente, com a pandemia da
Covid-19, as atividades culturais da
UFCSPA foram realizadas de forma
remota, utilizando diferentes midias para
sua consecucao.

Mais de 15 manifestacdes artisticos-
culturais foram realizadas em 2021,
com destaque para o projeto Conexao
Cultura UFCSPA, um ambiente cultural
virtual que foi desdobrado em
diferentes estratégias, especialmente

a valorizacao da poesia, o incentivo a
leitura de classicos da literatura nacional,
valorizacdo da culinaria brasileira, mas
principalmente, para promover a critica
e valorizar a cultura negra, seguindo as
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metas relacionadas ao ODS 10 - Reducao
das desigualdades.

Com o Conexao Cultura, a UFCSPA

além de contribuir com a valorizacao,
promocao e fruicdo de produtos

e servicos culturais, também tém
contribuido para que as populagdes
atravessem o contexto pandémico com
mais leveza.

No escopo central da promocéao e
valorizacao da cultura na UFCSPA, é
fundamental destacar a atuacao de
dois importantes projetos de extensao:
Coral e Banda Comunitaria. Sao eles,
responsaveis por mais de 50% das
atividades culturais da Universidade,
além de serem, também, os principais
representantes institucionais em eventos
externos, com suas performances e
apresentacoes.

O Coral UFCSPA, ao completar 10 anos
em 2021, reune estudantes, docentes,
técnico-administrativos e membros da
comunidade externa, para conservar,
valorizar e divulgar a arte do canto-coral.
Do mesmo modo, a Banda Comunitaria
da UFCSPA, fundada em 2013, utiliza

da musica para promover e difundir a
cultura.



Apesar das readequacgdes que a
pandemia demandou a ambos os
projetos, os arranjos Coral e Banda
Virtual ainda foram os lideres no
segmento na Universidade, onde os
438 coralistas e os 149 extensionistas
da Banda, produziram diferentes
performances assistidas por mais

de 15.000 pessoas diretamente,
distribuidas entre as paginas de

redes sociais da UFCSPA e de seu

canal no YouTube. Para mais, todas

as apresentacdes também foram
compartilhadas e recompartilhadas em
aplicativos para conversas instantaneas
e listas de e-mail, possibilitando assim,
que outras milhares tenham acesso
aos produtos e servigos culturais
promovidos e produzidos por nossa
Universidade.
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Producao e divulgacao
do conhecimento
em saude

Enquanto produtora de conhecimento,
a UFCSPA busca tornar publico e de
acesso universal os produtos gerados
na articulagao entre ensino, pesquisa
e extensdo. Assim, para além da
publicacdo de artigos em periddicos
especializados, apresentacao de
trabalhos em eventos académicos, a
Universidade investe na produgao de
materiais didaticos especializados, como
livros, e-books, cartilhas, entre outros
que contribuem para o didlogo entre a
academia e a sociedade.

Por meio de sua Editora, a Universidade
fomenta a producao académica nos
mais variados campos das humanidades
e das ciéncias, especialmente no campo
da saude. A Editora UFCSPA, publica,
em formato digital ou impresso,

obras originais, reedi¢cdes de carater
cientifico, didatico, técnico, literario e
artistico, além de publicacdes periddicas
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aprovadas por seu Conselho Editorial,
anualmente. Todas as obras da Editora
UFCSPA sdo de acesso gratuito, sendo
disponibilizadas, principalmente
aquelas em formato digital, no Portal
Institucional da Universidade.

Em meio a pandemia da Covid-19,

a Editora UFCSPA, inclusive, foi
protagonista na producao e publicacdo de
importantes materiais referentes ao virus,
seus desdobramentos e impactos também
em outras areas do conhecimento.

Entre os anos de 2020 e 2021, a Editora
publicou 32 obras, sendo 20 relacionadas
diretamente ao novo coronavirus.

O trabalho de producéo e divulgacao
do conhecimento em saude da

UFCSPA, no ambito dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, contribui
para o alcance das metas relacionadas
ao ODS 3 - Saude e bem-estar, ODS 4 -
Educacdo de qualidade e ODS 16 — Paz,
justica e instituicoes eficazes.

Todas as obras em formato digital
publicadas pela Editora UFCSPA podem
ser acessadas no Portal.



https://www.ufcspa.edu.br/vida-no-campus/editora-da-ufcspa/obras-publicadas

Congresso UFCSPA:
conectando experiéncias
em saude global

A convergéncia entre ensino, pesquisa,
extensdo, inovagao, internacionalizacao e
gestao pode ser visualizado na Universidade
em um dos seus maiores eventos, o Congresso
UFCSPA.

Com o tema: conectando experiéncias em
saude global, o Il Congresso UFCSPA foi
realizado totalmente virtual em 2021, mesmo
com o avanco da vacinacao contra a Covid-19.
Modelo este, adotado seguindo as orienta¢des
do COE-UFCSPA e do Programa de Retomada
Presencial Progressivo da Universidade. No
entanto, a falta de presencialidade fisica ndo
se tornou um fator limitante do evento, ao
contrario, fortaleceu seus vinculos e ainda
permitiu que estudantes, pesquisadores e
professores das mais variadas instituicdes do
Brasil e do mundo, pudessem participar de sua
programacao.

O Congresso UFCSPA retine estudantes,
professores, pesquisadores e sociedade para
debater temas relevantes sobre satde e
educacdo, mas também para apresentar as
comunidades os resultados ou metodologias

desenvolvidas nos diferentes projetos de

ensino, pesquisa, extensdo e inovagao. Para sua
segunda edicdo, o evento buscou promover

a interlocucdo entre a ciéncia e a sociedade
através do dialogo interdisciplinar sobre a satde.
Objetivo claro e expresso em seu tema central:
conectando experiéncias em saude global.

Diferentes eventos compuseram a segunda
edicao do Congresso UFCSPA, com destaque
para a Mostra de Trabalhos de Ensino, Pesquisa
e Extensédo; o CONECt-UFCSPA, evento
orientado a estudantes de escolas de ensino
fundamental e médio de Porto Alegre e regido;
o IV Simpésio Internacional de Ensino na Saude
gue trouxe como tema o centenario de Paulo
Freire; e o IV Seminério de Internacionalizagao.

Realizado entre os dias 29 de novembro e

3 de dezembro de 2021, o Il Congresso
UFCSPA: conectando experiéncias em
saude global reuniu mais de 3 mil pessoas,
entre participantes, comissao técnica e
cientifica, além de convidados. Do contingente
de publico, mais de 300 trabalhos foram
apresentados nas 54 sessGes da Mostra de
Ensino, Pesquisa e Extensao. Para mais, a
programacao do evento foi extensa e ofereceu
diferentes atividades cientificas e culturais,
como conferéncias, palestras, mesas redondas,
oficinas e rodas de conversa que podem ser
conferidas no Portal do evento.
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https://congresso.ufcspa.edu.br/
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