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ntre os dias 16 e 20 de outubro de 2023, a UFCSPA abriu

ainda mais suas portas para a capital galucha, o Brasil e

o mundo, levando aos outros setores da sociedade uma
demonstracao daquilo que faz parte do seu DNA institucional
- um espaco livre para a troca dos diversos saberes na area da
saude em interface com o ensino, a pesquisa, a extensao e a
internacionalizacgao.

Nesta edicao especial do Panorama UFCSPA, vocé podera conferir
a série de matérias produzidas pela equipe da Assessoria Especial
de Comunicagdo Social com a cobertura de algumas das principais
atividades desenvolvidas durante o lll Congresso UFCSPA e seus
eventos-satélite: a IX Mostra de Trabalhos de Ensino, Pesquisa

e Extensao; o VI Seminario de Internacionaliza¢ao; o Il CONECt-
UFCSPA: Congresso Escolar-Cientifico; o Seminario da Pos-
Graduacgao e o Encontro Estadual de Jovens Cientistas.

As préximas paginas estao a espera da sua exploracao, com
informacdes e reflexdes que traduzem o ambiente de ciéncia
e debate proporcionado pela uUnica universidade federal
especializada em saude no Brasil.

Tenha uma 6tima leitura!
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ABERTURA DO CONGRESSO PALESTRA INTERNACIONAL

Secretaria do MEC defende
investimentos em ciencia e
ampliacao de universidades

Inicio do 32 Congresso UFCSPA foi marcado pela conferéncia da professora
Denise Pires de Carvalho sobre o papel das universidades na Agenda 2030

Por Mdrcia Veronezi

€ ‘C omo deve ser realizado o
investimento em ciéncia no
Brasil?”. Foi a partir deste
questionamento que Denise Carvalho,
secretdria de Educacdo Superior do
Ministério da Educacdo, introduziu a
discussao sobre o cendrio da ciéncia
e da educagdo no pais. A secretdria
destacou que as agéncias de fomento
defendem investimento apenas em
pesquisa aplicada, destinando cada
VezZ Menos recursos para a pesquisa
basica. Ela salientou que se trata de
um erro, pois boa parte das pesquisas
gue geraram alguma aplicacdao foram
desenvolvidas inicialmente apenas
pela motivagdo cientifica. Ela deu
como exemplo os estudos de Louis
Pasteur e do casal Pierre e Marie
Curie, cujos estudos foram realizados
sem fins de aplicacdo, mas acabaram
originando importantes recursos para
a ciéncia e saude, tais como a vacina
contra a raiva e o desenvolvimento da
radioterapia, por exemplo.
A seguir, ela tragou um panorama
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sobre o desenvolvimento cientifico no
pais. Destacou que 80% da pesquisa
brasileira é realizada apenas no estado
de S3o Paulo e que mais de 90% das
pesquisas sao feitas em universidades
publicas. Ela também refletiu sobre as
criticas elaboradas em relagdo a pds-
graduacdo no pais, dado que sua origem
institucionalizada data dos anos 1960,
enquanto muitas universidades do
exterior desenvolvem este tipo de pratica
de forma secular. “Respeitem as nossas
universidades publicas, porque é a partir
delas que o Brasil pode deixar de ser um
pais periférico”, clamou.

Denise também apresentou alguns
dados sobre a educacgdo e a pesquisa

no Brasil. O nimero de pesquisadores
no pais é de 890 por cada milhdo de
habitantes, enquanto a média mundial é
superior a mil por milhdo. O percentual
da populagdo com curso superior no
pais é de 23% entre os jovens de 25 a

34 anos, um dado bastante superior se
comparado com a faixa de 55 a 64 anos
cujo percentual é de 15%. Estes nUmeros,
no entanto, sdo bastante inferiores a
projecdo esperada pela Organiza¢ao

para a Cooperagdo e Desenvolvimento
Econdmico (OCDE), que é de 48%. Na
pds-graduagdo, o percentual de doutores
na populagdo brasileira é de 0,2%,
enquanto a média mundial é de 1,1%.

A secretdria de Educagdo Superior ndo
pbde deixar de mencionar a estagnagdo
no desenvolvimento da ciéncia e da
educagao do Brasil de 2016 a 2022,
quando foram realizados diversos cortes
or¢amentarios nas agéncias de fomento
a pesquisa e nas instituicdes federais

de ensino superior. “Interromper o
crescimento das universidades significa
interromper o sonho de um pais que
exporta tecnologia, em troca de um
projeto de manter o Brasil como pais
extrativista”, destacou. Como exemplo,
ela apontou o Exame Nacional do
Ensino Médio (Enem), que vinha de
uma média de 5 milhdes de inscritos
até 2016 e caiu a ponto de chegar

a apenas 2 milhdes em 2021. A
expectativa para 2023 é que o numero
de participantes supere 3,5 milhdes.
Denise lembrou que, a partir de

2007, foi conduzida uma proposta

de expansdo das universidades
federais, que permitiu aumentar nédo
apenas o numero de institui¢cdes

no pais, mas também proporcionar
maior distribuicdo no territdrio
brasileiro, criando novas institui¢des
principalmente nas regides norte e
nordeste. Enquanto em 2002 havia

42 universidades espalhadas em 121
campi, em 2022 ja eram 69 institui¢cdes
e 314 campi. A ideia agora é retomar

a expansdo da pesquisa e da educagao
no pais, ampliando os investimentos
nas universidades, na pesquisa e

nos pesquisadores: “Ndo ha pais
desenvolvido no mundo que ndo tenha
uma grande parcela de populagdo com
educacdo superior”, relatou.

Robert Janett propoe modelo de
pagamento mais eficiente aos
sistemas de saude brasileiros

O especialista da Cambridge Health Alliance e Harvard School of Medicine
foi palestrante no VI Semindrio de Internacionaliza¢éo da UFCSPA

Por Camila Guimaréies Cunha

cenario da saude publica

no Brasil é alvo de debates

internacionais intensos
desde sua criagdo, e o VI Seminario
de Internacionalizagdo da UFCSPA
proporcionou um olhar critico e
propositivo sobre o tema em 17 de
outubro. O Dr. Robert Janett, renomado
especialista da Cambridge Health
Alliance e Harvard School of Medicine,
provocou reflexdes ao defender a
necessidade de um novo modelo de
pagamento nos sistemas de salide do
pais. Sua apresentac¢do “The movement
toward value-based payment in
healthcare: Implications for the health
systems in Brazil” foi conduzida no
Teatro Moacyr Scliar, com mediagdo
do Dr. Airton Tetelbom Stein, que
destacou na introdugdo de Robert
ao publico a sua visdo social bem
desenvolvida em sua carreira.
O centro da questdo esta na
complexidade e nos desafios
estruturais que permeiam o
Sistema Unico de Satde (SUS).
A desorganizagdo apontada por
muitos ndo recai sobre os ombros
dos profissionais que dedicam suas
vidas a esse sistema, mas sobre
a sua fundamentagdo. O modelo
atual, baseado em pagamentos por
servigo, alimenta um ciclo vicioso de
excessivos procedimentos e exames,
muitas vezes desnecessarios para
diagndsticos simples. O resultado
é um SUS que, embora admiravel
em sua concepgdo, muitas vezes se
mostra insuficiente para atender as
demandas de uma populagdo cada
vez mais complexa e diversificada.
Robert Janett exibe dados relativos
a 2016: naquele ano, mais de 200
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mil brasileiros perderam suas vidas
devido a baixa qualidade de cuidados
ou a falta de acesso a servigos basicos.
Um dos problemas fundamentais é

a visao fragmentada do sistema de
saude. Os hospitais ndo devem ser ilhas
isoladas, mas é comum que operem
desconectados de outros pontos de
atengdo a salide, sem uma comunicagao
efetiva. Essa falha na integragdo nao
apenas reduz a eficiéncia dos servigos,
mas também limita a qualidade da
atengdo prestada.

Para superar esses obstaculos, Robert
traz uma proposta: a implementacgdo
de redes de atencdo a saude. Estas
redes se apresentam como um
sistema integrado e continuo, capaz
de atender tanto as necessidades
agudas quanto cronicas da populagdo.
O grande desafio, no entanto, esta

na estruturacdo de comunicagdo e

ez

atuacdo mais eficientes entre atencdo
basica, especialistas e hospitais.

Qutro ponto critico € a resisténcia as
mudangas. Um modelo de pagamento
baseado em taxas por servigo no setor
privado tem gerado uma cultura de
excessos, desperdicios e fragmentacdo
nos servigos de saude. A competicdo, em
vez da colaboragdo, tornou-se comum
nas relagGes entre fornecedores, o que
impulsiona conflitos entre prestadores e
planos de saude.

No entanto, a atengdo primaria robusta
na saude suplementar ja demonstrou
resultados promissores, reduzindo
significativamente as hospitalizagdes

e visitas as emergéncias. Além disso,

a expansao da discussdo sobre o
pagamento baseado em valor (VBC) e a
lideranca de alguns hospitais e grupos
especializados apontam para um futuro
mais integrado e eficaz.
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Profissionais compartilham

Honoris Causa reconhece
trajetoria de meédico dedicado
a cirurgia cardiovascular

Ceriménia de homenagem ao médico Tomas Salerno aconteceu
em 18 de outubro no Centro Historico Cultural da Santa Casa
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Peofessor Honoris Cansa
qu Jemas Salduw
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Por José Leal

Universidade Federal de Ciéncias

da Saude de Porto Alegre

concedeu em 18 de outubro o
titulo de Professor Honoris Causa para o
médico Tomas Salerno em homenagem
a sua trajetéria em prol da ciéncia e
salde, especialmente as contribuicdes
para o campo da cirurgia cardiovascular
em nivel mundial. A cerimonia ocorreu
no auditdrio do Centro Histérico Cultural
da Santa Casa de Misericérdia de
Porto Alegre e foi acompanhado por
profissionais, docentes e estudantes
vinculados as duas instituigGes.
Apds receber a placa com a distingdo das
mados da reitora Lucia Pellanda e Jenifer
Saffi, Salerno contou aos presentes os
principais detalhes da sua historia de
vida, iniciada na pequena cidade de
Cassia, em Minas Gerais, e marcada por
uma série de desafios e dificuldades
durante sua formagdo nos Estados
Unidos e Canada. O homenageado
compartilhou suas referéncias no campo

da cirurgia cardiaca, destacando os
médicos que conquistaram avangos
para esta area mesmo sob condi¢des
adversas. “Nao interessa onde vocé
estd”, enfatizou Salerno em um
recado direcionado aos estudantes

e jovens médicos, “sempre vocé tera

possibilidades de dar a sua contribui¢do”.

A homenagem prestada pela UFCSPA
e Santa Casa também contou com a
presenga de membros da Academia
Brasileira de Cirurgia Cardiovascular
(ABCC) oriundos de diversas regides do
Brasil. A ABCC esteve representada na
mesa de abertura pelos médicos José
Wanderley Neto, de Alagoas, e Fabio
Jatene, de S3o Paulo. Eles repassaram
a Salerno uma mensagem em nome
de todos os cirurgides vinculados a
academia, ressaltando que o titulo
Honoris Causa representava mais que
um reconhecimento, mas a gratidao
por sua dedica¢do a medicina e ao seu
compromisso humanitdrio.

A reitora Lucia Pellanda felicitou o
recéme-titulado professor Honoris Causa

e apresentou ao homenageado alguns
dados sobre a UFCSPA, “a sua nova
casa”. “Sua trajetdria nos orgulha muito
de té-lo como professor homenageado
na nossa universidade. Sua histéria de
vida ilustra a for¢a da educagdo e a sua
capacidade transformadora. A educagao
ndo muda apenas a vida das pessoas,
mas de todo o mundo, e as universidades
tém um papel fundamental nesse
contexto”, declarou.

Aproveitando a data de 18 de outubro,
Dia do Médico, Lucia também
homenageou aqueles que escolheram
seguir a voca¢do da Medicina. “Na
condicdo de cardiologista pediatrica,
falo pelos coragdes do futuro. Em um
mundo tomado por conflitos, precisamos
escutar mais o coragdo e trabalhar

pela paz. Em vez de polarizagdo e
hostilidade, precisamos de colaboragao e
solidariedade”, alertou.

A concessdo do titulo Honoris Causa foi
aprovada pelo Conselho Universitario
em sessdo do dia 14 de setembro,

apos avaliagdo da comissdo parecerista
formada pelos professores Rogério
Sarmento Leite, Gustavo de Lima

e Fernando Luchese. Este ultimo

trouxe em sua fala alguns nimeros

da contribui¢do de Salerno ao campo
da cirurgia cardiovascular. “Sdo 510
trabalhos, 10 livros e mais de 45
capitulos publicados, além de prémios
e honrarias conquistados durante a
trajetdria como cirurgido e pesquisador.
Trata-se de um icone mundial em sua
especialidade e um grande acolhedor
dos cirurgides brasileiros, valorizando
nossas ideias e abrindo portas para os
profissionais do pais”, reconheceu.

A homenagem e o agradecimento

a Tomas Salerno também foram
reforcados pelo provedor da Santa Casa,
Alfredo Englert, que definiu a trajetdria
do médico como “uma impressionante
histdria e licdo de vida”.

experiéncia junto aos Yanomami

Mesa-redonda discutiu cuidados e intervengdo de saude
em populagoes vulnerabilizadas

Por Janine Bargas

publico do 32 Congresso

UFCSPA pode conferir em 19

de outubro as experiéncias de
profissionais de salde que atuaram
na situacdo de emergéncia de saude
e sanitaria que viveram os Yanomami,
em Roraima, este ano. Suzana Grubel,
médica de familia e comunidade,
e Denise Garczynski, enfermeira,
participaram da missdo coordenada
pelo Ministério da Saude junto aos
indigenas. A mesa foi coordenada
pela professora Maria Amélia Mano.
Para ambas as profissionais, a
experiéncia diante da emergéncia de
saude dos indigenas possibilitou a
expansao do componente humano na
pratica profissional, além de ampliar o
conhecimento sobre outras realidades
culturais de povos dentro do nosso
préprio pais.
“Em toda minha histéria ja tinha
trabalhado com pessoas com

dificuldades de acesso a saude, mas

nao tinha experiéncia vulnerabilidade
em salide de comunidades indigenas.

A Sociedade Brasileira de Medicina

de Familia langou um chamado de
voluntariado e eu fui. Por que me
voluntariei? Enquanto cidada, assistindo
aos programas de televisdo e assistindo
a profunda devastagdo, vendo as
imagens principalmente das criancgas, eu
me senti de certa forma como parte do
problema”, relatou Grubel.

Segundo censo de 2022, 1,6 milhdo de
pessoas se declaram indigenas. Desses,
700 mil estdo em terras indigenas. No
Distrito Sanitario Especial Indigena que
atendia os Yanomami, os casos eram de
extrema gravidade.

“Essa experiéncia mostrou que o
trabalho dos profissionais de saude
que estavam |4 é um trabalho que

foi uma gota num oceano. A gente
tem que lembrar que fazemos

muito pouco, a gente tem que

olhar para as pessoas indigenas que

estdo em sofrimento. Olhar ja é
importante, saber que eles existem,
lembrar nossos filhos que os povos
tradicionais e fundadores estdo
sendo reduzidos ja é suficiente”,
concluiu a médica.

Segundo a enfermeira Denise, “muitas
pessoas perguntavam: o que tu vais
fazer 13? Eu respondia: o que der. Era
uma Missdo humanitaria em saude”.
Ainda de acordo com a profissional,
havia um ciclo vicioso de doengas em
gue pacientes transmitiam doencgas
para acompanhantes que precisava ser
interrompido.

Os casos variavam entre tuberculose,
infecgdo respiratéria, desnutrigdo
grave, verminose, e outras patologias,
ao mesmo tempo. Ainda para Denise,
“conhecer a realidade do Norte fez

a gente aqui do Sul pensar muito

nas nossas condi¢des. Certamente,
nossos maiores aprendizados foram:
fortalecimento do trabalho em equipe,

resiliéncia e espiritualidade.

FOTO: LUCIANO VALERIO
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Saude da populacao negra é
tema de palestra de meédico
egresso da UFCSPA

A mediacgdo foi realizada pela pro-reitora de Extensédo, Cultura
e Assuntos Estudantis Monica Maria Celestina de Oliveira

* Curso de promotor

@s de saude

da popul
= Amagcrz::o negra da SMS de

* Necessidade de inclusdo de
matérias sobre desigualdade ¥
racial e abordagem de
questdes raciais na saide no
curriculo de estudantes nas
areas de satde.

Por Mdrcia Veronezi

egresso do curso de Medicina e

integrante da equipe de atengao

primaria em saude da Secretaria
Municipal de Saude de Porto Alegre
MacArthur Alexander Barrow abordou o
tema “Diversidade e inclusdo no cuidado
em saude” em conferéncia do Congresso
UFCSPA. O enfoque da apresentacdo foi
a saude da populagdo negra. A mediagdo

foi realizada pela pré-reitora de Extensao,

Cultura e Assuntos Estudantis Monica
Maria Celestina de Oliveira.

MacArthur falou sobre a Politica Nacional
de Saude Integral da Populagdo Negra,
estabelecida pelo Ministério da Saude
em 2009. Ele apresentou os objetivos
elencados no documento e discorreu
sobre como vem sendo aplicadas essas
transformagGes na Secretaria Municial

de Saude, em Porto Alegre. Uma das
iniciativas é o Curso de Formagao de
Promotores de Satde da Populagdo Negra.
Apesar dos bons resultados, a terceirizagdo
dos servigos de atengdo primaria em saude
no municipio atrapalham a iniciativa, pois
muitos profissionais com formagdo acabam
deixando suas fungdes.

O médico de Saude da Familia destacou a
importancia da inclusdo de contetido sobre
desigualdade racial nos cursos de formagado
de satde. “E necessario, também,
incentivar o recorte racial nas pesquisas
que sdo feitas nas universidades brasileiras.
E extremamente necessario que seja
aplicado o questionario de raga e cor em
todos os atendimentos de saude. Sé assim
teremos bases para pesquisas que possam,
de fato, trazer uma visdo mais realista da
saude da populagdo negra”, enfocou.

Além disso, MacArthur lembrou que é
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necessario termos mais médicos e demais
profissionais de saude negros atuando

na ateng3o primaria em satide. E preciso
proporcionar o reconhecimento entre

os profissionais e as pessoas que serdo
atendidas. O médico também falou sobre
0 racismo: “A populagdo negra sofre mais
violéncia: a taxa de jovens negros com risco
de suicidio € bem maior do que a de jovens
brancos; as mulheres negras sofrem muito
mais violéncia obstétrica”, relatou. Por

isso é preciso que as pessoas reconhegam
a existéncia do racismo, a fim de que se
possa combaté-lo.

O egresso da UFCSPA encerrou a palestra
afirmando que a populagdo negra ndo é
uma populagdo doente. O que acontece
é que devido a desigualdade social, tal
grupo vive com menos qualidade de vida,
0 que o torna mais vulneravel a doengas,
possuindo assim, maior risco de vida.

Desafios e perspectivas para
as mulheres na ciéncia é
tema de mesa redonda

Desigualdade em posi¢oes de lideran¢a e o impacto da
maternidade foram as principais pautas do evento

Por Camila Guimardes Cunha

o Ultimo dia do congresso, 20

de outubro, a mesa-redonda

“Mulheres na Ciéncia” reuniu no
Saldo Nobre as pesquisadoras Marcia
Barbosa e Fernanda Staniscuaski, ambas da
UFRGS, para um debate sobre a presenca e
desafios das mulheres no mundo cientifico.
A mesa teve mediagdo da professora
Adriana Seixas. Marcia Barbosa, ao iniciar
sua apresentagdo, se declarou: “Adoro
ciéncia porque ciéncia tem método”! Ela
introduziu o método dos 4Es (evidéncia,
eficiéncia, equidade e empatia) como uma
base para entender e reverter o quadro
desigual de género na ciéncia. Ela exibiu
dados que mostram a abissal diferenca
entre as presencgas masculinas e femininas
em posicoes de lideranca e gestdo em
universidades e institui¢des de educagdo
e pesquisa. “A concepgao politica de que
mulher ndo serve para lideranga mantém
essa realidade”, ela afirma.
Madrcia também citou pesquisas que
demonstram que a diversidade no
cendrio cientifico conduz a um maior
desenvolvimento e geragao de capital,
além de destacar que a inclusdo de mais
mulheres na ciéncia leva a resultados
mais disruptivos. Isso se deve ao fato

de que as pesquisadoras sentem a
necessidade de compensar suas situagoes
de desvantagem. Para essa compensagao,
as mulheres se deparam com desafios
gue compreendem esteredtipos
introjetados desde muito cedo na criagao
de criangas e preconceitos que solidificam
insegurancgas nas meninas. Para superar
esses obstaculos, politicas e iniciativas de
impulsionamento sdo determinantes.
Sobre empatia, Marcia aponta que ao
longo da formacdo, os homens tendem

a perder a capacidade de se colocar no
lugar do outro, o que contribui para a
ocorréncia de casos de assédio moral e
sexual, uma realidade que precisa ser
combatida com urgéncia.

Fernanda Staniscuaski integra o
Movimento Parent In Science, uma
iniciativa destinada a conscientizar

sobre a realidade dos cientistas pais

e maes, combater preconceitos e
promover politicas de apoio. Ela trouxe a
importancia de discutir a parentalidade na
ciéncia. Fernanda aponta para a diferenga
de produtividade entre pesquisadores
com e sem filhos. Ao se concentrar na
maternidade, Fernanda explica e refor¢a:
“Enquanto a sociedade deposita na
mulher o 6nus do cuidado, nés vamos
falar sobre maes”. A pesquisadora
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também rebate algumas falas comuns de
pessoas que questionam e resistem a esse
debate: “Sim, foi minha escolha ter filhos.
Mas é justo que eu seja colocada para fora
da academia, enquanto homens ndo sao
excluidos da academia quando sdo pais?”.
A palestrante comemorou a recente
inclusdo da licenga-maternidade nos
curriculos da plataforma Lattes como

um avango significativo. Para além dessa
conquista, a cientista elencou outros
objetivos almejados para que a academia
e a sociedade acolham os “ritmos
diferentes de fazer ciéncia”: que agéncias
de fomento a pesquisa apliquem

normas para editais que contemplem a
maternidade; medidas compensatérias
na avaliagdo de curriculos e em
concursos publicos; estdgios probatdrios
e avaliagGes de desempenho para
progressao funcional que considerem

os periodos de licenca e flexibilizagdo de
jornadas de trabalho. Fernanda lembrou,
ainda, um avango em 2023: a Capes
permitiu a destinagdo de verbas para
oferecimento de atividades recreativas
para criangas em eventos académicos, o
que facilita a participagdo de maes e pais
nesses encontros e o enriquecimento
dos seus curriculos.

Ela terminou sua apresentagao
enfatizando que sdo necessarias
mudangas permanentes e culturais

para combater discriminagdes no meio
académico e cientifico. Uma simples mas
fundamental mudanca é na igualdade
de tempo e na prépria nomenclatura

das licengas para maes e pais. O mais
adequado seria chama-las de “licenga
parental” e educar para o entendimento
que a licenga é um direito da crianga.
Nessa mesma tonica foi a fala da reitora
Lucia Pellanda no encerramento da mesa
redonda: “Politicas para as mulheres
beneficiam toda a sociedade pois criar

e educar pessoas é um dever de toda a
sociedade”.
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Projetos de inovacao sao

Talheres para pessoas com Parkinson

sao lancados em parceria inédita

Utensilios assistivos podem ser utilizados por pacientes com outras
condigoes clinicas que alteram movimento de bragos e méos

Por Madrcia Veronezi

UFCSPA desenvolveu, em parceria
com a Tramontina e o escritério
de design ZON Design uma série
de talheres assistivos, voltados para
pessoas com doenga de Parkinson e
outras condigGes clinicas que alteram
0 movimento dos bragos e mdos e
que podem dificultar a alimentacao.
O langamento, realizado em 19 de
outubro durante o 32 Congresso
UFCSPA, foi viabilizado por uma equipe
multiprofissional do Departamento
de Fisioterapia sob a coordenagdo da
professora Aline Pagnussat.
A dificuldade no manejo de talheres
foi uma demanda apresentada por
clientes ao grupo Tramontina, que,
em busca de solugGes, contratou o
escritério ZON Design para desenvolver
um formato mais adequado a pessoas
com problemas de mobilidade. O ZON,
por sua vez, foi atras de pesquisas que
estivessem sendo realizadas sobre a
mobilidade de pacientes com Pankinson
e encontrou o Grupo de Pesquisa em
Anadlise de Movimento e Reabilitagdo
Neuroldgica da UFCSPA (GNeR), liderado
pela professora Aline Pagnussat.

FOTO: LUCIANO VALERIO

A pesquisa foi realizada em quatro fases

e atuou junto a pessoas com doenga de
Parkinson para coletar informagdes sobre
as principais dificuldades enfrentadas
durante a alimentagdo. O estudo envolveu
profissionais de fisioterapia, nutricdo

e fonoaudiologia. A partir dos dados
obtidos, a UFCSPA e as empresas parceiras
pensaram de forma conjunta solugdes para
permitir maior acessibilidade.

A doenga de Parkinson é a segunda

doenga neurodegenerativa mais comum
do mundo, afetando mais de 8 milhGes

de pessoas. Com o envelhecimento da
populagdo, a estimativa é que o nimero

de pessoas afetadas cresga ainda mais nos
préximos anos. A doenga é caraterizada por
sintomas motores e ndao-motores. Dentre os
sintomas motores destacam-se a lentidao
dos movimentos, a rigidez e o tremor.

Esses sintomas tendem a piorar conforme

a doencga progride, afetando também a
locomogao, a postura e o equilibrio. A
progressao dos sintomas contribui para o
isolamento social da pessoa com Parkinson,
a qual comega a evitar sair de casa em
fungdo da dificuldade motora.

O produto final dos talheres foi lancado
somente apds minuciosas avaliagdes no
Laboratdrio de Analise de Movimento e

Reabilitagdo da UFCSPA. Como resultados
dos testes realizados pelos participantes,
viu-se que os talheres permitiram aos
pacientes realizar a alimentagdo de
forma mais rapida, efetiva e com maior
precisdo (menos alimentos derrubados).
“Devido a dificuldade de alimentagao,
muitos pacientes deixavam de sair de casa
e de conviver com familiares e amigos,
passando a fazer refei¢Ges sozinhos, pois
sentiam-se constrangidos por causa do
tempo que demoram para comer. Estes
talheres representam um grande salto de
qualidade de vida para eles”, destaca a
professora Aline Pagnussat.

A linha ForAll é composta por faca,

colher e garfo, que podem ser adquiridos
separadamente ou em conjunto no estojo,
pensado para que o usuario possa levar
os talheres a qualquer lugar e realizar as
refeigdes com independéncia. As pegas
possuem design especial para facilitar o
movimento dos usuarios, contando com
textura grip nos cabos, proporcionando,
assim, uma aderéncia firme e segura.

Os talheres foram pensados para ter

o peso ideal, com cabos ergonémicos
mais robustos e com textura especial
para proporcionar firmeza e seguranga.
O garfo é mais largo e a colher, mais
estreita com bojo mais profundo, a fim
de proporcionar maior estabilidade

do alimento. Ja a faca possui serrilha
especial e ponta arredondada, que
garante potencial de corte com
seguranca. Foram disponibilizados dois
modelos de talheres: totalmente em ago
inox ou em ago com cabos de plastico.
Conforme Aline Pagnussat, a escolha
dos pacientes com doenca de Parkinson
para desenvolvimento do produto

foi devido ao fato dela ser a doenga
neurodegenerativa mais prevalente e
devido ao GNeR atuar no estudo de
estratégias nao-farmacoldgicas para
reabilitacdo de pessoas com Parkinson
ja ha varios anos. Varios profissionais
participaram da discussdo destes dados,
que foram trabalhados em uma equipe
multiprofissional.

apresentados em “Shark Tank”

Por Mdrcia Veronezi

ma espécie de “Shark Tank” com

pitches de projetos de inovagao

cientifica e tecnolégica foi a
atividade realizada como conferéncia
do Congresso UFCSPA nesta sexta-
feira, 20. Na ocasido, estudantes de
cursos de graduagao e pdés-graduagao
apresentaram a Mauro Mastella, diretor
Administrativo Financeiro na Fapergs,
e Gabriel Bottos, da empresa Vesper
Ventures, suas propostas de produtos
para a drea da saude. A professora
Cristina Bonorino foi a mediadora das
discussoes, que imitam o formato do
programa televisivo.
Os projetos foram apresentados por
estudantes desde iniciagdo tecnoldgica
até poés-doutorado e trouxeram como
propostas um polimero para produgdo
de embalagens sustentaveis, um spray
que atua no tratamento de tumor

cerebral, um software que combina
dados entre exames clinicos e exames
de imagens e uma proposta de empresa
para intermediagdo entre produtos
farmacéuticos desenvolvidos nas
universidades e possiveis investidores.
As ideiais foram apresentadas em
formato de picth, apresentagdo de
poucos minutos voltada para despertar
o interesse de investidores. Os jurados
analisaram as propostas e realizaram
sugestdes a respeito.

Mauro Mastella lembrou que o risco de
investimento em produtos de inovagdo
é sempre elevado e deu dicas de como
deve ser feito um bom pitch. Para ele,
é necessario que o académico que
apresenta a proposta inicie mostrando
o problema que devera ser sanado pelo
produto, a fim de que quando o produto
seja apresentado ele parega ser uma
boa solugdo. “Muitas vezes o produto é
brilhante, mas precisamos apresentar

A professora Cristina Bonorino foi a mediadora das discussoes

FOTO: LUCIANO VALERIO

as dores que ele resolve. E preciso saber
vender sua ideia/seu produto, explicar
porque a sua solugdo é melhor do que
as outras e apresentar a equipe do
projeto”, ensinou.

Ja Gabriel Bottos, indicou oito

passos para uma boa apresentagdo:
quantificar o problema, apresentar
solugdes, revelar limitagGes,

descrever qual a inovagdo, detalhar

a diferenciagdo, apresentar o estagio
de desenvolvimento, informar a
necessidade de capital e os objetivos

a serem atingidos e apresentar a
equipe de trabalho. O empresdrio
afirmou estar bastante surpreso

com o desenvolvimento da politica

de inovagdo da UFCSPA. “A visdo de
inovagao da UFCSPA me deixou muito
impressionado. Ja trabalhei com muitas
universidades por todo o pais e vejo que
vocés estdo muitos passos a frente das
outras”, destacou.
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3° Congresso UFCSPA

encerra com mais de

600 trabalhos e premiacao

FOTO: LUCIANO VALERIO

Por Camila Guimaréies Cunha

a sexta-feira, 20 de outubro, o

32 Congresso da UFCSPA chegou

ao seu encerramento. Foram
cinco dias de atividades, envolvendo
ensino, pesquisa, extensao, inovagao
tecnoldgica, cultura, arte e muita
convivéncia entre a comunidade
académica. Organizado pela Pro-Reitoria
de Pesquisa e Pds-Graduagao (ProPPG),
0 congresso envolveu todos os setores
da universidade, além da graduagdo e
da pos-graduacdo, além de servidores,
bolsistas e trabalhadores terceirizados, e
recebeu a comunidade externa.
Ao todo, foram 44 sessdes de
apresentagdes de 326 trabalhos e a
exibi¢cdo de 290 pesquisas no formato
e-poOster. Houve, ainda, a participagao
de 135 monitores e 136 avaliadores.
Na cerimOnia de encerramento, no
Saldo Nobre, os melhores trabalhos
também receberam premiagdes em
diversas categorias.
Para a coordenadora geral do evento,
pro-reitora de pesquisa e pds-graduagao,
professora Dinara Moura, o sucesso
deveu-se a um esforco coletivo

institucional. “Eu quero agradecer a todo

o staff que esteve envolvido no Congresso.

Obrigada por terem feito essa semana
diferente para nossa universidade. Nos
conseguimos! Temos muito a mudar,
sabemos disso. Mas o saldo é muito
positivo. Obrigada a UFCSPA por ter

nos proporcionado esse momento”,
agradeceu a gestora ao se dirigir aos
integrantes da comissao organizadora
reunidos no palco do Saldo Nobre.

A vice-reitora, professora Jennifer Saffi,
enfatizou o orgulho de ver a missao
institucional cumprida no evento. “Para
mim, a universidade so vale a pena se

for assim: coletiva e plural. Quando a
gente vé os nomes por tras de tudo da
muito orgulho. E esse conjunto que faz
tudo acontecer e essa vontade de quero
mais que mostra o sucesso. A missao

da nossa universidade ndo é s6 formar
profissionais tecnicamente, é também ter
responsabilidade social.

O Congresso é composto por diversos
eventos concomitantes: a IX Mostra

de Trabalhos de Ensino, Pesquisa

e Extensdo; o VI Seminario de
Internacionalizagdo; o Il CONECt-UFCSPA:
Congresso Escolar-Cientifico, o Seminario

da Pds-Graduagdo e o Encontro Estadual
de Jovens Cientistas.

“A gente precisa parar uma semana para
se ver, para olhar nossa produgdo, para

se olhar. O Acolhe e o Congresso sao
esses momentos na UFCSPA”, destacou

a reitora, professora Lucia Campos
Pellanda. “Essa educagdo integral que a
gente oferece na universidade é um grande
diferencial. Quem ndo veio vai realmente
ter uma formagao diferente. Todos os
elogios que eu recebi pelo evento ao longo
da semana transfiro agora para essa equipe
maravilhosa do Congresso. S3o essas coisas
gue a gente vai lembrar pra sempre da
universidade”, concluiu a reitora.

O Congresso UFCSPA contou com o
patrocinio da Irmandade Santa Casa

de Misericérdia de Porto Alegre;
Tramontina; Sindicato Intermunicipal

de Professores das InstituicGes Federais
de Ensino ; Fundagdo Médica do Rio
Grande do Sul; Uliving Student Housing;
e apoio do Encontro Digital, responsavel
pela assessoria tecnoldgica do evento;

e do Curso de Gastronomia da UFCSPA,
responsavel pelo preparo dos Coffee-
breaks servidos ao longo dos cinco dias
de evento.



