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PALAVRA DA REITORIA

O que precisamos para a volta?

Avanco da vacinagao
0] que mUdOU? Maior conhecimento sobre transmissao respiratéria e, portanto, protocolos mais
seguros

Para um retorno seguro e gradual, ha muitas pessoas e muito

trabalho envolvidos:

Coordenacoes de cursos/ Pro-reitorias g
As coordenagdes identificam as disciplinas criticas e prioritarias
PROGRAD avalia o conjunto das disciplinas
PROPPG e PROEXT identificam projetos prioritarios

COE/CTBIio

Q;&y Protocolos de seguranca

Avaliam o conjunto das atividades

Chefias/ PROGESP/ DIBEST

PROPLAN/ Engenharia/ r/‘L'\-,
Eng de seguranga W

Avaliagao e modificagao dos espagos fisicos
Equipamentos de protegao

Avaliam a disponibilidade de pessoas, carga horaria
mapa de saude/ afastamentos

*Lembrar: temos uma das menores proporgoes de docentes e técnicos.
Tivemos muitas perdas de pessoal e as vezes podem faltar pessoas para
uma atividade. Seja gentil com as pessoas que estdo dando o seu melhor.

PROAD/ Prefeitura
..‘

Limpeza, compras, manutengao

* Lembrar: temos limitagdes de contratos e de
orgamento, € preciso a colaboragao de todos
com os cuidados gerais e de manutengao

Todo mundo precisa participar, pois
somente reduzindo o risco coletivo
conseguimos voltar mais rapido

CUIDADOS

Usar Mascaras
Manter distanciamento
Garantir ventilagao dos ambientes
NAO AGLOMERAR

Ajudar a formar opiniao,
informar as pessoas,
manter os cuidados na
vida cotidiana para ser

Vacina salva vidas!

Responder a enquete da UFCSPA
No entanto, a vacinagao isolada nao é
capaz de interromper a transmissao,

principalmente em um contexto de exemplo

1 iss30 aind ito alt MUITO IMPORTANTE: AJUDAR NA
ransmissao ainda muito alta . g ; _
CASO TENHA SINTOMAS: Manter isolamento e comunicar a COMUNICAGAO

UFCSPA e seus contatos pessoais

A UFCSPA assumiu o protagonismo nessa pandemia, e a nossa comunidade se dedicou muito para enfrentar
essa situagdo critica da melhor forma possivel. Agora ndo é a hora de abrirmos mao dos nossos principios de
valorizagdo da salde em primeiro lugar. Precisamos continuar trabalhando até que todos estejam em seguranga.
Assim, podemos retomar com seguranga algumas atividades, mas estamos longe de uma situagdo de normalidade.
A retomada esta sendo feita com o mesmo cuidado que sempre pautou todas as nossas atividades.

Ha uma rede enorme de colaboragdo, cada um fazendo sua parte para que tudo funcione bem.

Mais uma vez, é uma situagdo em que ndo adianta pensar individualmente: é preciso

UFCSPA

considerar a comunidade como um todo e o nosso impacto para a sociedade.
Lucia Pellanda

Universidade Federal de Ciéncias da satide
de Porto Alegre
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Conectando Experiéncias
em Saude Global

Il Congresso UFCSPA

esta chegando!!! E um

evento para reunir toda
comunidade académica e convidar a
comunidade em geral para discutir
ciéncia, cultura e inovacdo. E um
espaco para aprender, intercambiar
conhecimentos e experiéncias, e
buscar solucdes para os problemas
gue nos afetam.

Mais do que nunca sentimos no dia
a dia os efeitos da pandemia, das
mudancgas climaticas, da inseguranca
alimentar, os efeitos sobre a saude
mental, as mudancgas no mercado de
trabalho, na educacdo e na formacao
dos profissionais da saude e de outras
areas. Alinhado com essas mudancas
a segunda edicdo do Congresso
UFCSPA sera totalmente on-line,
entre os dias 29 de novembro e 3 de
dezembro, com o tema “Conectando
Experiéncias em Saude Global”.

Os eventos que integram o |l
Congresso UFCSPA s3o: a VIl Mostra
de Trabalhos de Ensino, Pesquisa

e Extensdo; o IV Seminario de
Internacionalizacdo; o IV Simpdsio
Internacional Ensino na Saude:
Centenario Paulo Freire e o Congresso
Escolar-Cientifico: CONECt-UFCSPA.

Durante cinco dias teremos a
possibilidade de mostrar o que a
universidade vem fazendo para
melhorar a vida das pessoas. Os
alunos envolvidos nos programas de
iniciacdo cientifica e tecnoldgica, de
iniciacdo a docéncia e de extensao
terdo um espaco privilegiado para
mostrarem seus trabalhos e o impacto
social do que se faz na universidade
na VIl Mostra de Trabalhos de
Ensino, Pesquisa e Extensdo. A
Mostra oferecera aos participantes
a possibilidade de divulgacdo dos
seus projetos e trabalhos na forma
de poster virtual, com interagdo e
troca de mensagens com o autor e
publicacdo nos Anais do Congresso.

FOTO: ARQUIVO PESSOAL

Os grandes temas que irdo circular
nesses dias do Congresso envolvem,
além de saude, mudangas climaticas,
educacgdo, saude mental, arte e
cultura, comunicagdo, inovacgdo e
empreendedorismo. Também teremos
um espaco para a participagdo de
escolas de ensino fundamental

e médio ampliando o trabalho

que ja vem sendo desenvolvido

na universidade como forma de
estimular o interesse dos jovens

pela ciéncia e conhecer as formas de
acesso ao ensino superior.

Convido todos para participarem do
Il Congresso UFCSPA: Conectando
Experiéncias em Saude Global.
Acessem o site para maiores
informacgdes e sugestdes. A
programacdo preliminar ja esta
disponivel.

Venha colaborar e prestigiar esse
momento importante da nossa
universidade!

Marilene Porawski
Coordenadora do Congresso UFCSPA
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COVID-19

Variantes do coronavirus
reforcam importancia das
medidas de controle

Especialistas apontam a vacina¢do e a preven¢do como
fundamentais para combater o surgimento de linhagens mais
graves e transmissiveis da doen¢a

Por José Leal

assados quase 20

meses da pandemia no

Brasil, uma trajetodria
pontuada por termos como
isolamento social, medidas de
prevencdo e diferentes nomes

de vacinas, novas palavras
vieram recentemente integrar
o “vocabulario” da populacao

a respeito da pandemia: as
variantes do coronavirus. Em
maio deste ano, as letras do
alfabeto grego, como Alfa, Beta,
Gama e Delta, foram adotadas

pela Organizagdao Mundial da
Saude para nomear as novas
linhagens. De acordo com

a OMS, a padronizacdo visa
combater a discriminacdo contra
os paises de origem, além de
facilitar a comunicacdo com a
sociedade.

FOTO: LUCIANO VALERIO
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Conforme explica a professora
Ana Beatriz Gorini da Veiga,

o surgimento das variantes

é esperado de acordo com a
prépria natureza dos virus. “Ao
entrar nas células hospedeiras,
o virus realiza a replicacao,

e neste processo ocorrem

erros naturais”, detalha. A alta
velocidade deste processo de
replicacdo, acrescenta Ana, leva
a um acumulo de mutagdes com
potencial de resultar em um
virus com caracteristicas muito
diferentes do “original”.

Neste sentido, a OMS classifica
as variantes como “de interesse”
e “de preocupacdo”, caso

da Delta. “Essas ultimas sdo
variantes que, devido as
mutac¢des acumuladas, podem
apresentar alta capacidade

Imunizantes utilizados
no Brasil, como a
Oxford-AstraZeneca-

Fiocruz, apresentam
efetividade contra as
formas sintomdticas
variante Delta

de transmissdo, associacao

a quadros mais graves da
doenca ou maior resisténcia
as medidas de controle como
distanciamento e vacinas”,
explica a professora. As
variantes de interesse - 0
caso mais recente da Mu, por
exemplo - sdo aquelas que

precisam ser monitoradas com
atengdo, pois ja apresentam
transmissdes em nivel local.

O maior questionamento

da populagdo em relagdo as
novas linhagens recai sobre a
eficacia das vacinas. Segundo o
professor Luiz Carlos Rodrigues
Junior, uma das preocupagdes
atuais no ambito da pesquisa
esta em acompanhar a
efetividade dos imunizantes
contra a variante Delta. “As
principais vacinas utilizadas no
Brasil - Coronavac, AstraZeneca
e Pfizer - demonstraram menor
desempenho contra esta
variante em comparacao a

sua ‘irm&’, a Alfa. Entretanto,
mesmo com uma eficdcia
menor, até o momento esses
imunizantes se mostraram
suficientes contra as formas
sintomaticas da Delta”, relata.

Ha algumas possiveis
explicacdes, detalha o docente,
para a capacidade das variantes
em contornar as defesas do
sistema imune. “Uma mutacao
especifica pode tornar o
coronavirus irreconhecivel

pelos anticorpos, por exemplo,
ou aumentar a sua capacidade
de acessar os receptores das
células-alvo. Assim, a resposta
imune previamente montada
pela vacinagdo consegue apenas
um bloqueio parcial do invasor”,
esclarece Rodrigues.

O professor ressalta que,
embora a imunizagdo esteja
avancando no territério nacional
e a populagao demonstre estar
consciente da importancia das

vacinas, ainda é necessario
progredir neste sentido.
“Considerando o panorama
global, estamos ainda atrasados.
Dentro do Brasil ha disparidades,
pois estados como o Amazonas,
um epicentro significativo da
pandemia, ou Roraima, tém até
menos 40% da populacdo com a
primeira dose em comparagao a
S3do Paulo, Parana e Rio Grande
do Sul”, detalha.

Ana e Rodrigues concordam
que as variantes reforgcam o
alerta de que ndao é o momento
de relaxar as medidas de
contengdo do coronavirus.

“Em termos técnicos da
epidemiologia, ainda estamos
na primeira onda da pandemia,
pois esta é definida quando
menos de 5% dos casos
suspeitos sdo confirmados.
Nunca chegamos nem perto
deste indice”, salienta a
professora. A variante Delta,
detalha Ana, vem provocando
nos ultimos meses um pico
dentro desta onda, tanto no
Brasil quanto em outros paises.

Desta forma, a combinacao
entre vacinas e a¢des de
prevencao se apresenta como
a melhor forma de combater o
surgimento de variantes. “Com
menos transmissdes e mais
pessoas imunizadas, diminui a
margem para o virus se replicar
e, assim, ocorrerem mutacdes”,
resume Rodrigues. “Por isso
permanece a importancia de
medidas como distanciamento,
uso de mdscaras, higienizacao
das maos e ventilagao dos
ambientes”, acrescenta Ana.
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UFCSPA realiza seu Il Congresso

Evento online e gratuito tera como tema “Conectando Experiéncias em Saude Global”

Por Mdrcia Veronezi

Universidade Federal de
ACiéncias da Saude de Porto

Alegre (UFCSPA) promove,
entre os dias 29 de novembro
e 3 de dezembro, seu segundo
grande congresso. O evento tera
como tema central “Conectando
Experiéncias em Saude Global” e
ocorrera de forma totalmente online
e gratuita. A semana de realizagao
sera marcada por conferéncias,
mesas-redondas e apresentagao de
trabalhos académicos. Nesta edicdo,
serdo realizadas também trés ac¢bes
paralelas, sendo uma voltada para
estudantes de escolas de ensino
fundamental e médio, o congresso
CONECt UFCSPA, outra para
estudantes e docentes da drea da
saude, o IV Simpdsio Internacional
de Ensino na Saude: Centenario
Paulo Freire, e a Ultima destinada
a debater os rumos de ensino,
pesquisa e extensdo universitaria
no cenario internacional, o IV
Seminario de Internacionalizagdo.

Na programacdo, destaques

para as conferéncias com os
pesquisadores Cesar Victora,
professor emérito de Epidemiologia
da UFPel, ganhador do prémio
Gairdner, na categoria Saude
Global, em reconhecimento por
suas pesquisas em salde materno-
infantil; Ismael Nobre, bidlogo,
pesquisador do Projeto Terceira Via
Amazonica (A3W) e desenvolvedor
do conceito de Amazobnia 4.0
(biodiversidade + tecnologia

41R); Flavio Kapczinski, professor

FCSPA

Conectando Experiéncias em

Saude Global

Congresso

V¥dS$24N WOISY 1314V

titular do Departamento de
Psiquiatria e Medicina Legal da
UFRGS, e professor visitante na
McMaster University; Helena
Nader, professora titular de Biologia
Molecular da Universidade Federal
de Sdo Paulo (Unifesp), ganhadora
do Prémio Almirante Alvaro
Alberto do CNPg em 2020; Ana
Maria Araujo Freire (Nita Freire),
doutora em Educacdo, dedicada a
organizar, publicar e divulgar a obra
de Paulo Freire. Também haverd
duas conferéncias internacionais,
com Tina Purnat, especialista em
Infodemia da Organiza¢do Mundial
de Saude (OMS) e Keith Martin,
diretor executivo fundador do
Consoércio de Universidades para
Saude Global (CUGH), Washington,
Estados Unidos.

Além das conferéncias, a
programacdo terd ainda a VII
Mostra de Trabalhos Ensino,
Pesquisa e Extensdo e a realizagdo
de mesas-redondas com debates
sobre diferentes temas, contando
também com a presenca de
diversos convidados. O IV
Seminario de Internacionalizagdo
é outra atividade paralela, que

ird propor a discussdo sobre o
papel da cooperagdo universitaria
e da internacionalizagdo da
educagdo superior na construgao
e execucdo de politicas e acbes
voltadas a assegurar uma vida
saudavel e promover o bem-estar
na sociedade. Ja o IV Simpdsio
Internacional Ensino na Saude

buscara refletir e repensar os
processos educativos e formativos
na educagdo para a area de saude.

Uma atragdo a parte desta edicdo

é o evento paralelo CONECt
UFCSPA, voltado para alunos de
ensino fundamental e médio de
escolas publicas convidadas pela
universidade. A iniciativa tem como
objetivo promover a iniciagao
cientifica e desenvolver o interesse
pela ciéncia e a pesquisa nos jovens
participantes.

A realizagdo do evento conta com

o patrocinio da Fundag¢do Médica
do Rio Grande do Sul (Fundmed)

e apoio da empresa Encontro
Digital. A programacdo também

vai oferecer atragdes culturais com
apresenta¢des do Coral da UFCSPA e
da Banda Universitdria.

O “ll Congresso UFCSPA” é aberto

a participagdo de estudantes

de graduacdo e pds-graduacdo,
professores, pesquisadores, técnico-
administrativos e profissionais da
area da saude de todo o pais. As
inscricdes para participa¢ao, como
ouvintes, iniciaram no dia 12 de
outubro. A submissao de trabalhos
é exclusiva para alunos bolsistas

da graduacgado da universidade e

as inscricdes ocorrem até 22 de
outubro. A programagao completa

e outras informagdes sobre o
evento podem ser obtidas no site da
UFCSPA, neste enderego: https://
congresso.ufcspa.edu.br
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Il CONGRESSO UFCSPA: CONECTANDO
EXPERIENCIAS EM SAUDE GLOBAL

VIl MOSTRA DE TRABALHOS DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSIAO /W SEMINARIO DE INTERNACIONALIZACAO
IV SIMPOSIO INTERNACIONAL ENSINO NA SAUDE: CENTENARIO PAULO FREIRE /
CONGRESSO ESCOLAR-CIENTIFICO: CONECt — UFCSPA

PROGRAMACAO

111 Congresso UFCSPA: Conectando
Experiéncias em Saude Global

I VIl Mostra de Trabalhos de Ensino,
Pesquisa e Extensao

Segunda-feira - 29 de novembro

[ 1V Seminario de Internacionalizacéo

(Y, Simpdsio Internacional Ensino na
Saude: Centenario Paulo Freire

[ Congresso Escolar-Cientifico: CONECt -
UFCSPA

Quinta-feira - 2 de dezembro

| Manh3 | Mostra de Trabalhos de Ensino, Pesquisa e Extensao

{4 cerimonia de abertura do |1 Congresso UFCSPA: Conectando
Experiéncias em Saude Global
Apresentacdo do Coral UFCSPA

(FZ=%) conferéncia: Por que fazer pesquisa em saude?
- Palestrante: Dr. Cesar Victora
- Mediadora: Reitora Dra. Lucia Pellanda

5T Mostra de Trabalhos de Ensino, Pesquisa e Extensédo

Terga-feira - 30 de novembro

| Manh3 | Mostra de Trabalhos de Ensino, Pesquisa e Extensao

17h; Apresentacdo da Banda Comunitaria da UFCSPA
Conferéncia: Amazdnia 4.0: Mudancas climaticas e as alternativas
tecnoldgicas de conservag¢do da floresta

- Palestrante: Dr. Ismael Nobre

- Mediadora: Dra. Janira Prichula

EFLD Abertura do IV Simpdsio Internacional Ensino na Saude
Conferéncia: O legado de Paulo Freire para a educag¢ao e seus
reflexos na saude

- Palestrante: Dra. Ana Maria Aratjo Freire

- Mediadora: Dra. Marcia Rosa da Costa

5T Mostra de Trabalhos de Ensino, Pesquisa e Extensédo

Quarta-feira - 1° de dezembro

(ENED conferéncia: A atualidade do pensamento de Paulo Freire
- Palestrante: Dr. Licinio Lima
- Mediadora: Dra. Tais Schmitz

(VELTEY Mesa-redonda: Pesquisa clinica
- Participantes: Dra. Débora Coelho, Dr. Regis Kreitchmann e Luis
Felipe dos Santos Castro
- Mediadora: Dra. Elizandra Braganhol

(VETEN Mesa-redonda: Educacao em Saude
- Participantes: Dra. Cleidilene Magalhaes, Dra. Marina Souto Dalmaso
e Dra. Lucila Gutierrez
- Mediador: Dr. Alexandre Almeida

Conferéncia: Infodemia (em inglés)
- Palestrante: Ma. Tina Purnat
- Mediadoras: Dra. Johanna Billig e Dra. Melissa Fortes

Congresso Escolar-Cientifico: CONECt - UFCSPA
- Abertura: narrac¢ao de livro infantil sobre meio ambiente
- Mostra Escolar-Cientifica (MEC): mostra de projetos de trabalhos
cientificos juniores montados pelos alunos de diferentes séries.
- Mostra de Talentos: apresentacdao de desenhos feitos por alunos da
escola. Os desenhos devem retratar a natureza ao redor do aluno.

[YETTEN Mesa-redonda: Comunicacio em satde
- Participantes: Dra. Melissa Markoski, Dra. Mellanie Fontes Dutra e Ma.
Luiza Caires
- Mediadora: Dra. Julia Genro

LZETED conferéncia: Cooperacao entre universidades voltada a
satde global (em inglés)
- Palestrante: Dr. Keith Martin

Congresso Escolar-Cientifico: CONECt - UFCSPA
- Oficinas para os alunos das escolas, realizadas de forma remota.
- Temas:
* Um dia como cientista
* Animais de laboratdrio e peconhentos
 Biscoitos de virus

Mesa-redonda: Arte e satide mental
- Participantes: Daniel Arenas, Ma. Bruna Costa e Ma. Crismarie
Hackenberg
- Mediador: Me. Marcelo Rabelo dos Santos

Mesa-redonda: O podcast para além da divulgagéao cientifica
- Participantes: Dra. Marcia Barbosa, Dra. Carolina Brito e Dr. Jeferson
Arenzon
- Mediadores: Andreus Hubner Matos, Camila Gomes Rosado e Carlos
Daniel

17h Apresentacdo da Banda Comunitaria da UFCSPA
Conferéncia: Efeito da pandemia sobre o estilo de vida na Espanha e
Brasil
- Palestrante: Dr. Flavio Kapczinski
- Mediadora: Dra. Ana Claudia Souza Vazquez
(ST Mesa-redonda: Educacédo e Saude
- Participantes: Dr. Balduino Andreola e Dr. Fernando Becker
- Mediadora: Dra. Marcia Rosa da Costa

Sexta-feira - 3 de dezembro

[VETTED conferéncia: A Docéncia em satde - didlogos com Paulo
Freire

- Palestrante: Dra. Sylvia Helena Souza da Silva Batista

- Mediadora: Dra. Cleidilene Ramos Magalhéaes

LZENED conferéncia: Internacionalizag¢do do curriculo para AmLat
- Palestrante: Dra. Marilia Morosini
- Mediadores: Dr. Bernardo Miorando

Congresso Escolar-Cientifico: CONECt - UFCSPA

- Ingressando no ensino superior

- Projetos de extensdo selecionados

- Premiacdo dos melhores desenhos e encerramento
Mesa-redonda: Alimentagéo para o século XXI

- Participantes: Dra. Eliziane Ruiz, Dra. Taind Zaneti e Dr. Francisco

Milanez
- Mediadora: Dra. Daniela Tietzmann

Mesa-redonda: Saude Mental no Trabalho: pandemia e possiveis

cenarios futuros

- Participantes: Dra. Alexandra Portalanza e Dra. Maria Helena Palucci
Marziale

- Mediadora: Dra. Ana Claudia Souza Vazquez

Mesa-redonda: Vacinas
- Participantes: Dr. Ricardo Gazinelli, Dr. André Bafica e Dra. Leda
Castilho
- Mediadoras: Dra. Cristina Bonorino e Dra. Mariana Dewes

Mesa-redonda: Meio ambiente e saude
- Participantes: Dra. Ana Veiga, Dr. Joel Helwanger e Dra. Waneska
Alexandra Alves
- Mediador: Dr. Airton Stein
Apresentacdo do Coral UFCSPA

Apresentacdo do Coral UFCSPA

Conferéncia: Vacinas (desenvolvimento e tecnologia)
- Palestrante: Dra. Helena Nader

- Mediadora: Dra. Jenifer Saffi

0T Mesa-redonda: Educacédo e Saude
- Participante: Dr. Eymard Vasconcellos
- Mediadora: Dra. Maria Amélia Mano

[EIEN Cerimonia de encerramento
Apresentacdo da Banda Comunitaria da UFCSPA

E

INTERNACIONALIZACAO

INTERNACIONALIZACAO

Curso sobre Global Health é ofertado
virtualmente a publico internacional

o contexto de restrigbes de mobilidade e fechamento
de fronteiras incorridas pela pandemia da Covid-19,

o Conselho de Gestores de Relagdes Internacionais
das Instituicdes Federais de Ensino Superior (CGRIFES),
vinculado a Associagdo Nacional dos Dirigentes das
InstituicOes Federais de Ensino Superior (Andifes), langou
o Programa de Mobilidade Virtual Internacional Andifes
— “Destino: Brasil” em abril de 2021. Diversas Instituicdes
Federais de Ensino Superior do Brasil ofereceram cursos
on-line em lingua estrangeira para divulgar a cultura, a
ciéncia, a lingua e a educacdo brasileiras.

A UFCSPA ofertou o curso “Global Health from a
Brazilian Perspective”, coordenado pela professora Ana B.
Gorini da Veiga com a colaboragao dos professores Airton
Stein e Mara Rubia Alves, de 4 de julho a 13 de agosto.

O curso abordou aspectos de Saude Global a partir de
exemplos do contexto brasileiro a partir de videoaulas
com especialistas convidados. Encontros sincronos
foram realizados com discussdes em inglés, com ativa
participagdo de estudantes do Brasil e de outros paises.

As aulas ressaltaram como os estudos em Saude
Global estdo alinhados aos Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel da Agenda 2030 da ONU. Com a globalizagdo
de doengas e aumento na iniquidade nos sistemas
de saude, torna-se cada vez mais necessario formar
profissionais para atuar com populagdes de diferentes
realidades, respeitando distintos contextos socioculturais.
Nesse sentido, o curso contribuiu para a formagao dos
participantes na tematica apresentada e para melhor
prepara-los para discussdes em féruns internacionais.
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Alguns depoimentos
de participantes*

“Global Health approaches all aspects of daily life.
With the acquired knowledge I’ll be able to notice them
holistically, as well as to contribute to mitigate their
negative impacts and most of all, to prevent them. [...]
awareness that the determinants and the impacts of
the main problem go far beyond the frontier of your
academic and professional field is essential.”

“I learned a lot about global health. The most important
thing was that my thinking changed, and it proved that
we are all agents of change.”

“It is a very good opportunity to grow and learn with
a multicultural approach and different perspectives on
global health.”

*As avaliagbes foram realizadas de forma anénima.

UFCSPA torna-se membro do Projeto ECHO

Projeto ECHO, do Centro de

Ciéncias da Saude da University

of New Mexico, Estados Unidos,
foi criado em 2003 com o objetivo de
desmonopolizar o conhecimento na
area da saude e ampliar a capacidade
de atendimento a pessoas sem acesso
a tratamento especializado em todo o mundo. Tendo como
principios o uso de tecnologia, o compartilhamento de
melhores praticas, a aplicagdo de aprendizado baseado em
casos reais e 0 monitoramento dos resultados, o modelo
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Project
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ECHO ja esta presente em 45 paises, com mais
de 430 parceiros globais. Em 2021, a UFCSPA

e a Santa Casa juntaram-se a esses parceiros

e passarao a replicar o modelo de inovagao ja
utilizado com sucesso pelo Projeto. Os primeiros
membros das instituicdes foram treinados na
metodologia ECHO em agosto pela University of
Texas MD Anderson Cancer Center, um dos centros treinadores
do Projeto ECHO, e agora preparam suas propostas de
telementoria em diferentes areas da saude. A coordenag¢do do
ECHO na UFCSPA se da no Escritoério de Internacionalizagdo.

Textos: Isabela Beraldi Esperandio, Bernardo Sfredo Miorando,

Ana B. Gorini da Veiga e Airton Stein

Escritdrio de Internacionalizacdo (Prédio 1 - Sala 105) - Fone: 3303-8863
E-mails: inter@ufcspa.edu.br e mobilidadeacademica@ufcspa.edu.br
Facebook: www.facebook.com/eiufcspa/

Instagram: @einter.ufcspa
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Atividades comecam a retornar, g
com foco na seguranca

em 2020, acerca do retorno
UFCSPA inicia uma retomada gradual com as disciplinas praticas pendentes

das atividades presenciais. Elas
levam em consideragdo a saude
como prioridade, a dependéncia
das questdes epidemioldgicas e
dindmicas; a retomada de atividades
em etapas, por priorizagdo; a
flexibilidade; o cuidado para

#UFCSPAcontracoronavirus

FOTO: FISIOTERAPIA UFCSPA

PROGRAMA DE

Por Maiane Almeida

o dia 23 de agosto foram

retomadas as atividades

prdaticas na UFCSPA em
um projeto-piloto. O retorno deu
inicio a fase 2 do Programa de
Retomada Presencial Progressivo,
que libera os laboratdrios e
espacgos da universidade para
finalizacdo de atividades praticas
pendentes de 2020 e 2021/1,
elencadas como prioridade pelas
coordenagdes de curso. Também
abrange a realizagdo de atividades
excepcionais mediante autorizagdo
da Pré-Reitoria de Graduagado
(Prograd) e andlise do Comité

Técnico de Informagdes Estratégicas

e Respostas Rapidas a Emergéncia
em Vigilancia em Saude Referente
ao Coronavirus da UFCSPA (COE).

Para a drea de pesquisa e pos-
graduacdo, a fase atual visa a
ampliagdo dos prazos das pesquisas
prioritarias, retomada dos projetos
de pesquisa que envolvam sujeitos/
pacientes e, se necessdrio, retorno
das atividades das secretarias de
forma escalonada.

O inicio gradual segue o
planejamento e acompanhamento
da universidade para que todos

os envolvidos recebam o maximo
de seguranca. Por isso, agles
como cursos de Biosseguranga,
lives informativas, sessdes abertas
dos conselhos universitarios

com orientagdes e informagdes,
doacdo de mascaras, adaptagdo
de laboratdrios e sinalizagOes de
seguranca foram realizadas, mesmo
antes do inicio do projeto-piloto.

Foram estabelecidas cinco fases, que
seguem uma ordem de prioridades. A
cada mudanga de etapa sdo avaliadas
as atividades administrativas, de
graduagdo, pesquisa e pos-graduagao
e extensdo.

Para as disciplinas tedricas ou
tedrico-praticas com capacidade

de serem realizadas em formato
remoto, o regime de EaD Emergencial
permanece até a ultima fase, que
prevé uma reavaliagdo para a
retomada de todas as atividades.

Em uma sessdo aberta conjunta
Consun-Consepe, a reitora Lucia
Pellanda apresentou o plano de
retomada das atividades no campus,
de acordo com as estratégias que
compdem o Programa de Retomada
Presencial Progressivo. As premissas

evitar sobrecarga na comunidade
universitaria e a inovag¢do e ensino.

A reitora explicou que a mudanga
de fases depende da andlise de
fatores como internagdes clinicas,
positividades de testes, taxa de
transmissdo e indicadores internos
como engajamento da comunidade,
quantidade de atendimentos no

telemonitoramento e teleorientagdo,

e 0 mapa de saude, onde pode
ser acompanhada a imunizagdo.
“Esses indicadores sdo analisados

semanalmente, e quando necessario,

diariamente, pelo COE - UFCSPA,
gue tem mapeados, em tabelas,
os principais indicadores de risco,”
acrescenta.

Acgdes para a retomada

Ainda no més de julho, foi realizada
uma reunido entre reitoria,
pré-reitorias, coordenagdes de
cursos de graduagdo e chefias

de departamentos para tratar

do retorno as atividades préticas
pendentes e discutir sobre os
cuidados diante do cendrio
pandémico. Para o retorno foram
estabelecidos que os laboratérios
fossem preparados para atender
os protocolos de biosseguranga
obedecendo o teto de ocupagao
maxima dos espagos, bem

como a conclusdo do Curso

RETOMADA
PRESENCIAL
PROGRESSIVO
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UI‘II\t‘I‘SId’ldC Fedenl de ciéncias da satde
de Porto Alegre

de Biosseguranca, promovido
periodicamente pelo Comité Técnico
de Biosseguranca da UFCSPA (CTBio)
para toda a comunidade. Foi definida
também, a garantia de materiais e
insumos para as atividades praticas,
disponibilidade de equipes e EPlIs,
compatibilidade de horarios com

as outras atividades dos docentes

e alunos, além da necessidade de
assinatura de termo de compromisso
sobre questdes de biosseguranca.

Também ocorreram reunides

com docentes e técnicos de cada
laboratério para planejamento e
avaliacdo de quantidade de pessoas
a serem alocadas por espaco,

sinalizacdo, ventilagdo e uso das
bancadas.

Para a priorizacdo das disciplinas,

as coordenacgdes levaram em
consideragdo os critérios ja
aprovados em conselho: turmas com
alunos formandos, menor nimero
de estudantes, menor carga hordria
pendente, maior nimero de alunos
vacinados (recomendado).

O Programa de Retomada Presencial
Progressivo e suas caracteristicas
podem ser acessados por toda a
comunidade em banner disponivel
na pagina inicial do site da UFCSPA
(ufcspa.edu.br).

Solidariedade na retomada

O Grupo de Voluntdrios da Universidade organizou uma campanha para doacdo de mascaras PFF2 para quem
tem dificuldade de acesso. Todos que necessitarem do equipamento para a realizagdo das atividades praticas na
UFCSPA podem entrar em contato com o grupo pelo formulario divulgado entre os discentes e presente neste

link: https://bit.ly/3naOLah
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Curso aborda arte e
resistencia ao fascismo

Por Lisiane Wandscheer

IMAGEM: NUCLEO CULTURAL
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‘ ‘ arte é capaz
de confrontar,
questionar,

conscientizar, mobilizar e
transformar a sociedade”,
destaca Andréia Duprat,
coordenadora do curso “As
artes se somam as fileiras da
resisténcia ao nazifascismo:
aspectos culturais e histéricos
dos movimentos contra o
autoritarismo”. O evento
online e gratuito foi realizado
de 21 de setembro a 12 de
outubro. Para aqueles que
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Mundial. Contextualizaram
o fascismo no Brasil, o
ambiente econémico e
social da época, marcado
pela hegemonia oligarquica,
o foco na modernizagdo, por
parte da classe dominante,
enguanto que para o povo
prevalecia a carestia, a

falta de direitos sociais e o
desemprego, resultando em
grandes manifestagGes.

No terceiro encontro,

a historiadora da arte
todo

HIIS.{JR’}‘ICGJS Andréia Duprat comentou
AN AR AL ) ¢

sobre o Club de Cultura

perderam o curso ou que DOS MOVIMENTOS Moderna e o Clube dos
querem revé-lo, as aulas , (CONTRA 0 Artistas Modernos e suas
estardo disponiveis no canal " CURSODE - AUTORITARISMO relacdes com a Frente Unica
do Nucleo Cultural da UFCSPA : Antifascista e a Alianga

no Youtube.

Na primeira metade do

século XX, a humanidade

passou por duas grandes guerras
mundiais e assistiu a ascensao de
regimes autoritarios em diversos
paises. Em oposi¢do, surgiram grupos
antifascistas e pacifistas, alguns deles
ligados ao movimento operario, nos
quais ingressaram diversos artistas.
Passado mais de meio século, “o termo
fascismo entrou em voga novamente,
devido ao surgimento de grupos que
propagam idedrios autoritarios”,
analisou Andréia.

O curso promoveu uma reflexdo,
apresentando e discutindo o trabalho
de personalidades e entidades do

meio artistico, intelectual e politico

que se mobilizaram e assumiram,
publicamente, uma posi¢do contra os
idedrios fascistas. Como expressou

o poeta Pablo Neruda, em sua obra
“Confesso que vivi”: “Coube-me sofrer e
lutar, amar e cantar”.

A primeira ministrante foi a doutoranda
e mestra em Artes Visuais pela UFRGS
e servidora técnico-administrativa da
UFCSPA, Andréia Duprat. Ela discorreu
sobre o trabalho e a trajetdria de Kathe

'EXTENSAO/ =1 * ok k

Kollwitz, artista alem3, desenhista,
pintora e gravurista que revelou a
condi¢do humana, na primeira metade
do século XX. “Kathe levou muito a
sério a responsabilidade social da
arte”, comenta a palestrante. Inspirada
pela literatura, pelo teatro, pela
histéria alema e, principalmente, pela
realidade de sua época, criava obras
gue representavam a luta de homens e
mulheres no campo e na cidade. Outro
tema abordado na aula foi o Taller de
Grafica Popular no México e suas agoes
contra o Nazifascimo. O coletivo era
formado por artistas e intelectuais,
focados em promover a defesa de
causas sociais e revolucionarias.

Do proto-fascismo ao pds Segunda
Guerra foi o segundo tema apresentado
no curso. Desta vez, com os palestrantes
Carlos Fernando de Quadros, doutorando
em Histdria Econdmica e professor

no IFSP e Guilherme Machado Nunes,
doutor em Histéria pela UFRGS. Eles
abordaram a Ac¢do Integralista Brasileira
e as batalhas dos anos 1930, mostrando
as lutas sociais e as disputas politicas,
entre o fascismo e o antifascismo, os
pracinhas e a FEB na Segunda Guerra

b

Nacional Libertadora. Além
de adentrar na década de
1950, explicando o papel do
Movimento dos Partiddrios
da Paz e a relagao com o Clube de
Gravura de Porto Alegre. Abordou
ainda, a atuagdo dos artistas que se
engajaram nas lutas pela justica social
no Brasil e na Espanha.

A aula de encerramento enfocou a agdo
politica e cultural antifascista em Porto
Alegre nas décadas de 1920 e 1930.
Frederico Bartz, doutor em Historia
pela UFRGS, coordenador do curso de
extensdo Caminhos Operarios em Porto
Alegre (UFRGS) e Técnico em Assuntos
Educacionais da UFRGS, ministrou o
encontro. Na capital galcha, a forte
imigracdo europeia e a presencga de
descendentes, que mantinham vinculos
com seus paises de origem, facilitou

a penetragdo do fascismo. Frederico
explicou que, em resposta, a critica ao
fascismo surgiu muito cedo na cidade,
especialmente no movimento operario,
com forte presenga de militantes
anarquistas. Acrescentou que a luta
antinazista teve a participagao de
operarios, artistas e intelectuais que
promoviam atividades como festas,
coral e atividades desportivas voltadas
aos trabalhadores fabris.

CULTURA

Conexoes Negras para pensar
cultura e identidade afro-brasileira

Por Lisiane Wandscheer

a UFCSPA, toda sexta-feira é
dia de Conexdes Negras! O
projeto criado pelo Grupo
de Estudos Afro-brasileiros (Geab),
em parceria com o Nucleo Cultural
da UFCSPA, langa, semanalmente, a
partir das 17h, um video com temas

e comentaristas diferentes. Apds 300

anos de escraviddo e outros tantos
de discriminagdo, desigualdade

e falta de acesso a direitos civis

e politicos bdsicos, é importante
pensar que todo dia deve ser dia de
educacgdo antirracista.

Segundo a integrante do Geab e
pré-reitora de Extensdo, Cultura

e Assuntos Estudantis Monica de
Oliveira, o objetivo desse projeto é
trazer, para o centro da discussao,
intelectuais, artistas e produgdes
que promovam uma reflexdao sobre
as questdes étnico-raciais presentes
no nosso cotidiano.

Neste sentido, agdes que ajudem a
colher ligdes deste triste passado
e a pensar um futuro e um
presente mais justo e igualitario
sdo importantes dentro de uma
universidade publica.

“Acredito que vamos despertar o
sentimento de pertencimento e
respeito na comunidade UFCSPA e
mostrar para a sociedade essa rica
diversidade cultural que faz de nés

esse pais maravilhoso”, afirma Moénica.

O projeto iniciou em setembro
deste ano, com a apresentagdo da
professora Monica de Oliveira sobre
a série Sankofa. O documentario
retrata a expedi¢dao do fotdgrafo
César Fraga e do historiador e
professor da UERJ Mauricio Barros
de Castro a nove paises africanos,
fazendo a rota dos navios negreiros.

Na segunda edigdo, a historiadora
Tanise Medeiros, uma das

#conexao aufcspa

articuladoras do projeto, analisou

a obra da filésofa e antropdloga
Lélia Gonzalez, pioneira nos estudos
sobre cultura negra no Brasil.

Na semana seguinte, o pesquisador
em prosa de autoria negro-brasileira
Thiago Rodrigues abordou o
romance “O avesso da pele”, do
escritor Jeferson Tendrio, e destacou
o comprometimento dos autores
negros com a destituicdo do mito da
democracia racial.

O album “Sobrevivendo no inferno”,
do grupo de rap Racionais MC’s,
também foi tema de discussdo. O
mestre em Ciéncias do Movimento
Humano (UFRGS) Denis Angelo falou
sobre o dlbum, gravado em 1997 e
considerado um marco cultural da
musica brasileira.

IMAGEM: NUCLEO CULTURAL
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Todas as sextas,
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A gastronomia da Africa e suas
influéncias na cozinha brasileira foi
apresentada por Cristiane Mondadorii,
licenciada em Letras e formanda em
Gastronomia na UFCSPA.

Todas as edigdes estdo disponiveis
no canal do Nucleo Cultural no
YouTube. Muitos outros temas e
convidados estdo por vir, dentre
eles: slam, com Liége Barbosa,
podcast e cultura negra, com Carlos
Vieira, a produgdo intelectual

da historiadora Maria Beatriz
Nascimento, com a académica

de Psicologia Marina Dadico e,
encerrando o projeto, a professora
Aline Vanin falara sobre a obra
“Ensinando a transgredir”, da
educadora, feminista e ativista
antirracista estadunidense bell
hooks.
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Estudantes e docentes da UFCSPA
reforcam atendimentos a pacientes
com sequelas da Covid-19

Acdo acontece em parceria com o Curso de Fisioterapia e o
ambulatorio de reabilitagdo do Centro de Saude IAPI.

Por Maiane Almeida

esde o més de agosto o

ambulatério de reabilitagdo do

Centro de Saude IAPI, na zona
norte de Porto Alegre, conta com os
atendimentos de quatro estudantes e
cinco docentes do Curso de Fisioterapia da
UFCSPA. Criado para tratar pacientes com
sequelas da Covid-19, na capital, por meio
de atendimentos de Fisioterapia, o servigo
chegou a dobrar o nimero de pessoas
beneficiadas.

A professora e vice-coordenadora do
Curso de Fisioterapia Caren Bernardi,
que supervisiona os estagios da area
comunitaria, explica que desde o inicio
de 2021 os docentes e estudantes
recebiam pacientes para atendimento
fisioterapéutico. No entanto, com a
abertura do ambulatério pés-Covid-19,
o fluxo foi intensificado, direcionando
grande parte da agenda de estdgios para
esses pacientes. Ao todo, 12 estudantes ja
participaram da atividade.

“Como temos parceria para realizagao

de estagio da drea comunitaria no IAPI,
seguiremos atendendo esses pacientes
enquanto houver demanda. Ja estamos
planejando nosso estdgio para o ano de
2022 e a intengdo é seguirmos atendendo
esse perfil de pacientes”, acrescenta
Caren.

Adriana Lemos, professora do Curso

de Fisioterapia e coordenadora de
estagios, explica que a agdo é baseada

na colaboragdo, troca de informagdes

e criagdo dos protocolos de avaliagdes
entre o curso e o IAPI. A docente informa
que durante a pandemia do novo
coronavirus a atuacgdo de fisioterapeutas
teve destaque no auxilio e reabilitagdo de
pacientes com Covid-19, tanto durante

a internagdo, como apés a alta para o
tratamento das sequelas decorrentes da
doenga. Adriana ressalta que a experiéncia

adquirida pelos alunos da graduagdo, com
os servicos oferecidos a comunidade, é
um fator positivo na preparagdo para as
demandas do mercado profissional em
relagdo a reabilitagdo de pacientes pos-
Covid-19. “Infelizmente, o virus devera
permanecer em circulagdo por muito
tempo e, provavelmente, a necessidade
de auxilio fisioterapéutico permanega em
alta”, informa.

O professor Marcelo Faria, coordenador
do Curso de Fisioterapia, explica que a

FOTO: FISIOTERAPIA UFCSPA

atuacdo da universidade deve permanecer
ainda por algum tempo, ja que a
pandemia ainda ndo apresenta indicios

de acabar. A agdo foi implementada
recentemente pela gestdao municipal,
como um projeto modelo.

As atividades no ambulatério oferecem
atendimentos humanizados, baseados
em evidéncias cientificas e os pacientes
tém obtido resultados rapidos e
eficazes, mostrando satisfagdo com as
sessdes.

COMUNIDADE ENTREVISTA

“Eu guardo aquilo que ouco”

Grupo de Estudos Mate Masie aborda as relagdes étnico-raciais,
promove a reflexdo e divulga a cultura africana e afro-brasileira

Por Madrcia Veronezi

m grupo de estudos voltado

para o debate sobre as

relagdes étnico-raciais e dos
estudos africanos e afro-brasileiros.
Esta é a proposta do Mate Masie,
que integra o Programa de Extensao
Sankofa. O grupo tem como objetivo
central colaborar para o didlogo entre
universidade, movimentos sociais,
profissionais de satide e sociedade em
geral acerca dessas relagdes, propondo
outras maneiras de pensar a formagdo
social brasileira.

A coordenacgdo do grupo é composta
pelas professoras Aline Aver Vanin,
do Departamento de Educagdo e
Humanidades, e Luana Duarte Teles,
do Departamento de Nutri¢do, e da
doutoranda em Educagdo pela UFRGS
Tanise Baptista Medeiros. Todas elas
integram o Grupo de Estudos Afro
Brasileiros da UFCSPA.

Dentre as agles que estdo sendo
realizadas no ambito do Mate Masie,
destacam-se 0s encontros quinzenais

Aline Aver Vanin

mediados que estdo sendo realizados
na conta de Instagram do grupo (@
ge.matemasie). Estes debates buscam
promover a reflexdo a respeito de
aspectos que atravessam nosso
cotidiano, como identidade, relagdes
afetivas, educagao, representatividade,
e até a ocorréncia e o enfrentamento
da violéncia.

O nome “Mate Masie” (Ié-se “maté
masié”) foi escolhido pelos alunos e
pelas alunas que compdem o grupo. E
um adinkra africano, um simbolo, que
representa um provérbio que significa
sabedoria, conhecimento e prudéncia.
Na tradugdo estrita seria “eu guardo
aquilo que ougo”.

O Mate Masie é aberto a participagao
de qualquer pessoa, de dentro e de
fora da comunidade UFCSPA, que se
interesse em dialogar sobre aspectos
diversos das relagdes etnico-raciais que
permeiam a cultura brasileira. Além
das acdes do Mate Masie, o Grupo

de Estudos Afro Brasileiros possui
ainda outros dois projetos, o podcast
PretoPod, que trata das pluralidades do
povo preto, e o Aya (antigo “Raga nas
Escolas”), que visa promover o didlogo
sobre a saude da populagdo negra com
as comunidades.

O Panorama UFCSPA conversou

com as coordenadoras Aline, Luana

e Tanise para saber mais sobre a
importancia destas agcGes no ambito da
universidade.

Panorama UFCSPA - Como o grupo
Mate Masie pode contribuir para a
inclusdo étnico-racial na universidade
e para a reducdo dos preconceitos?
Cordenagdo do Mate Masie - Nos

nos dispomos a discutir tematicas

que envolvem a cultura africana

e afrobrasileira, que ndo sdo
normalmente abordadas nos espagos
da universidade e trazemos maior

FOTOS: ARQUIVO PESSOAL

Luana Duarte Teles

visibilidade para questdes atinentes
a populagdo negra. Isso contribui
para a permanéncia de estudantes
negros e negras, que passam a se
reconhecer nessas produgdes, e para
a sensibilizagdo de pessoas brancas
para a auséncia de pessoas negras ao
redor, ou para a falta de conteuidos
especificos sobre essa populagdo nas
discussdes no ambiente académico.

P. U. - Na conta do Instagram do
grupo, ha vérias sugestoes de séries,
livros, podcasts, musicas e filmes
sobre a cultura negra. Gostaria que
VOCés comentassem a importancia
destas referéncias culturais.
Cordenagao do Mate Masie - A
importancia disso reside no fato de
trazer perspectivas outras, modos
de pensar para além daquelas que
estdo postas, majoritariamente
eurocéntricas/ocidentais, produzidas
por homens brancos, dentro de um
padrdo de heteronormatividade. O
Mate Masie divulga essas obras no
intuito de demonstrar que ha uma
vasta produgao criada por pessoas
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negras que € invisibilizada em
detrimento da criagdo de produtores
brancos, e para pessoas brancas. A
partir do momento em que produgdes
de pessoas negras ou de minorias
étnicas sdo postas em cena, abrimos
nosso olhar e a nossa escuta para
narrativas outras.

P. U. - Existe uma discussao geracional
sobre o uso das palavras negro ou
preto para definir o movimento,

a cultura, o grupo étnico. Alguns
integrantes mais antigos preferem

a primeira opgao, os mais jovens, a
segunda. Qual o termo correto? Existe
um termo correto?

Cordenagao do Mate Masie - Ndo h3,
necessariamente, um termo mais ou
menos correto, mas a construgao dos
sentidos de cada um desses termos
tem uma elaboragdo sécio-historico-
politica. Importante lembrar sempre
que a lingua tem a dimensao politica
de criar, fixar e perpetrar relagées

de poder e de violéncia. S6 que,

ao mesmo tempo, nés podemos
ressignificar os usos que fazemos

da lingua ao longo do tempo. Foi

0 que aconteceu com “negro”. A
escritora Conceigao Evaristo diz que
por muito tempo essa palavra foi
utilizada pejorativamente, para atingir
as pessoas as quais o termo fazia
referéncia. S6 que o movimento negro
reivindicou o termo pela sua dimensao
social e cultural de afirmacdo da
identidade negra - isto é: houve, e h3,
um esforgo para esvaziar esse sentido
negativo para criar uma semantica

de positividade. Ja o termo “preto”

é usado pelas novas geragdes, de
acordo com Evaristo, e é adotado para
rebater o sentido negativo da palavra e
afirmar-se negro em todos os sentidos.
Muitos usam “negro” e “preto” de
forma intercambiavel, alias.

P. U. - Algumas pessoas ainda tém
dificuldade em saber quais palavras
sdo pejorativas e racistas e devem ser
evitadas. Quais sdo elas e como as
pessoas podem se atualizar a respeito
para evitar a perpetuag¢do do uso de
expressoes racistas?

Cordenagao do Mate Masie - Ha
discussdes sobre grupos de palavras e
de expressGes que possuem, em sua
origem, significados historicamente
ligados a preconceitos e discriminagdes,

Tanise Baptista Medeiros

como é o caso de ‘denegrir’, ‘mulata’
‘bogal’, ‘criado mudo’, doméstica’, ‘fazer
nas coxas’, ‘dia de branco’, ‘indiada’,
‘judiar’ e até ‘cecé’, para citar alguns.

E relevante conhecer e debater esses
significados. Porém, mais importante
que isso € ir além da terminologia.

O linguista Gabriel Nascimento,

no livro “Racismo linguistico”, se
debrugou sobre a formagdo histérica
que constrdi a lingua portuguesa,

que cria e dissemina ideologias de
apagamento da cultura negra, que
promove diferenciacdes entre pessoas
de diferentes ragas e etnias, que
valoriza valores da branquitude em
detrimento daquilo que é caracteristico
da cultura afrobrasileira. O racismo

é estrutural e estruturante da nossa
sociedade, e os usos da lingua apontam
para isso. A lingua da indicios das
ideologias que carregamos, porque
nao é possivel sermos neutros quando
falamos. A linguagem representa e cria
mundos: se ndo mudarmos as nossas
perspectivas, ndo lutarmos contra a
estrutura racista que permeia nossa
sociedade, ndo problematizarmos o
status quo, e ndo abrirmos espagos

de debate e reflexdo, ndo adianta so
atentarmos para o vocabulario. Entao,
nossos modos de dizer também nos
denunciam. A ideia ndo é mudar

a linguagem, as terminologias,

apenas, s6 para cumprir uma agenda
politicamente correta, mas mudar

os fendmenos de lugar: repensar as
nossas praticas cotidianas e 0 nosso
lugar na luta antirracista.

P. U. - Por fim, por que ainda

€ necessario, em um pais com
maioria de populagdo negra, se
defender a inclusdo social de seus
representantes?

Cordenagao do Mate Masie - A
politica de agGes afirmativas, e

em especifico a reserva de vagas
para pessoas negras e indigenas,

é uma reivindicag¢do histdrica dos
movimentos sociais, que partem da
constatacdo de que, por mais que as
populagdes negras e indigenas sejam
maioria na composi¢do da sociedade
brasileira, os espacos de poder ainda
sdo acessados majoritariamente

por pessoas brancas. Se fizermos

o chamado “teste do pescogo”,

e olharmos para o lado na nossa
propria instituicdo universitaria, ou
em demais instituicGes publicas e
privadas, nos poderes legislativo

e judiciario, na midia, veremos

gue os cargos mais elevados, os
trabalhos mais bem remunerados,
0s papéis de maior prestigio, sdao
ainda destinados a pessoas brancas.
Por isso, o sistema de cotas, ndo
apenas para 0 acesso ao ensino
superior, mas também em concursos
publicos, o estimulo a candidaturas
negras e indigenas nas diferentes
esferas de poder, e nos produtos
publicitarios, sdo importantes para
o reconhecimento e pertencimento
desses sujeitos que historicamente
estiveram ausentes ou silenciados
nesses espacos. A representatividade
é importante para criangas, jovens e
adultos se enxergarem nos diferentes
espacos da sociedade, rompendo
com estigmas e preconceitos e
possibilitando o acesso a todas e
todos. No caso do ensino superior,

0 acesso a populagdes negras e
indigenas se faz bastante necessario
pois, além de ampliar a presenca
desses povos nas instituicoes
universitdrias provoca também

uma maior presenga em profissdes
historicamente embranquecidas,
como na prépria area da saude,
possibilitando, por exemplo, que o
Sistema Unico de Satde, que atende
majoritariamente a populacdao
negra, seja ocupado também por
profissionais negros que terdo

um olhar atento as demandas
diversificadas de saude dessa
populagdo.



