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UFCSPA

instalara Campus

em Canoas

Criacao do segundo campus da Universidade Federal de Ciéncias da
Saude de Porto Alegre da continuidade ao processo de expansao da
instituicao. A area de 24,6 mil m” foi doada pela prefeitura de Canoas
para a construcao da primeira universidade federal do municipio.
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PALAVRA DA REITORA
Certificacoes

Igumas palavras se diferenciam, ganham

expressiva vida propria e, de inicio,
impactam frases e textos. Entretanto, seu uso
excessivo ultrapassa o corriqueiro e pode
incorporar o ranco do modismo. Vdrios
linguistas falam com propriedade sobre este
tema e seria uma temeridade me aventurar
nesta seara, ndo fosse 0 incdmodo atual que me
causam as palavras qualidade e exceléncia. A
maior parte das universidades (e outras ins-
tituicdes de ensino) se anunciam e propagam
como "de qualidade" e de "exceléncia". Como se
fosse possivel coexistirem universidades com e
sem qualidade, como se fosse possivel um
centro gerador e transmissor de conhecimento e
de inovacgio, por definicdo, ter portas abertas na

EM PAUTA

sociedade sem ter qualidade. Mas isso é
possivel.

Quanto @ exceléncia, esquece-se 0
conceito de exclusividade da palavra, como se
pudéssemos ter a institvicdo de exceléncia da
regido, uma com um pouco menos de
exceléncia, a excelente da cidade, outra a
excelente do bairro, outra a da rua e, enfim, um
sem fim de ambientes "de exceléncia". Hd
pouco tempo, li, numa cidade brasileira,
pintada numa fachada de um prédio religioso,
a expressao "Exceléncia com Deus". Meu Deus!

Bem, a UFCSPA tem qualidade (mostram
os indicadores) e muitos trabalham no rumo da
exceléncia, um caminho drduo e exigente. 0
enfado com as palavras nio se reflete nas
acoes que as sustentam e é por isto que, desde
2013, trabalhamos para conquistar no futuro

Jogos Universitdrios mobilizam comunidade

académica

lunos, professores e técnicos
participam nos dias 24 e 31 de
maio da primeira edicdo dos Jogos
Universitarios da UFCSPA. Ao
todo, 494 atletas divididos em 45

equipes entram em quadra para a
disputa de torneios de basquete,
futsal, handebol e voleibol. O
campeonato acontece no parque
esportivoda PUCRS. «¢

REMIS forma primeira turma

Auniversidade formou em abril sua
primeira turma do curso de
Residéncia Multiprofissional Integrada
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em Saude (REMIS). Os 17 formandos
sao oriundos dos cursos de Enferma-
gem, Farmadcia, Fisioterapia, Fonoau-
diologia, Nutricao e Psicologia. O curso
de pos-graduacao, realizado em parce-
ria com a Irmandade da Santa Casa de
Misericordia de Porto Alegre, visa a
formagao de profissionais para atuagao
na area de Cuidado Intensivo. Uma
amostra do trabalho realizado pelos
profissionais durante o curso foi
apresentada em um férum de pesquisa
realizado no més de marco. **
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novas provas de diferenciacdo positiva, através
de certificacdes nacionais e quicd internacio-
nais. Neste momento, um Comité que se
assessorou de quase 60 servidores da
Universidade, inicia, sob orientaciio de uma
entidade de credibilidade amplamente
reconhecida, o Programa Gadcho da Qualidade
e Produtividade Total (PGQP), uma jornada de
avaliacdo, de deteccdo de oportunidades de
melhorias na gestdo e vontade de realizar
essas melhorias de forma continuada e
amplificada. E saindo da zona de conforto que
essa gestdo consolidard, com ajuda da
comunidade, o caminho para o topo (sim, a tal
exceléncia).

Miriam da Costa Oliveira
Reitora da UFCSPA

Luz, camera... cancao!

Coral UFCSPA traz ao publico seu
novo espetaculo: Luz, camera...
cancaol. O concerto ocorre no dia 10
de junho, as 20h, no saldo nobre da
universidade. Serao interpretadas

musicas de diferentes estilos, inspira-
das em trilhas de cinema. O repertorio
apresenta parte da histdria do cinema,
dos filmes mudos aos contempora-
neos. A entrada é franca. <

"_T facebook.com/ufcspa
I twitter.com/UFCSPA_oficial
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Centro Universitario de Referéncia
em Saude e Direitos Humanos
presta assisténcia a sociedade

Por Mdrcia Veronezi e José Antonio Leal

UFCSPA e a Fundagao Escola
Superior do Ministério Publico
(FMP) trabalham em parceria no
Centro Universitario de Referéncia
em Saude e Direitos Humanos, que
funciona desde abril na sede da FMP.
O objetivo é prestar acolhimento a
vitimas de diferentes formas de
violéncia. No local, atuam 12 alunos
dos cursos de Psicologia da UFCSPA e
de Direito da FMP, supervisionados
por professores das duas instituicoes.
As vitimas de violéncia serao
recepcionadas e atendidas pelos
estudantes, que foram cuidadosa-
mente selecionados por professores.
Eles receberam instrucdes sobre as
legislacoes da drea e tiveram treina-
mento para lidar com situacdes de
conflito. As vitimas de violéncia sdo
encaminhadas ao local apds serem
atendidas em institui¢oes da rede de
acolhimento, tais como delegacias,
conselhos tutelares e unidades basicas
de saude.

Atencao as vitimas da violéncia

Vice-reitor da UFCSPA e presidente do FMP inauguram centro

Para o vice-reitor da UFCSPA,
Luis Henrique Telles da Rosa, a
criagdo do Centro é de extrema
importancia. “A missdo de uma
institui¢ao de ensino superior vai além
da formacao de recursos humanos de
qualidade. Devemos sair dos muros da
universidade e nos aproximarmos da
comunidade, trabalhando por solu-
¢Oes reais € concretas para os seus pro-
blemas. Acredito que teremos sucesso
nessa empreitada, e seremos inclusive
cobrados pela sociedade para que este
projeto seja ampliado", aponta.
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Durante a inauguracao do
Centro, o presidente da FMP, David
Medina da Silva, se mostrou grato pelo
trabalho desenvolvido pelas professo-
ras da UFCSPA que tornaram possivel
a criacao do Centro e falou sobre a
necessidade de protecao dos direitos
humanos. "Este Centro coloca os
direitos humanos em um lugar onde
deveriam sempre estar, que € ao lado
da comunidade, a partir de uma
premissa educacional. O conheci-
mento nao pode ficar enclausurado
entre as paredes de uma universidade,
sendo ¢ inutil. O conhecimento deve
ser vivo e capaz de mudar a vida das
pessoas', salientou.

O projeto foi idealizado pela
coordenadora do Programa de Enfren-
tamento a Violéncia da UFCSPA,
Helena Terezinha Hubert, em parceria
com a professora da UFCSPA e da
FMP, Ana Carolina da Costa e
Fonseca. A meta para 2014 é atender
duas mil pessoas. +¢

Centro Universitdrio de Referéncia em Saude e
Direitos Humanos - Os atendimentos sao
realizados de segunda a sexta-feira,
das 13h as 18h, mediante agenda-
mento ou por ordem de chegada. Rua

Cel. Genuino, 421 - 8° andar.
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UFCSPA investirda em novos cursos
de sadde e dreas afins

Por Lisiane Wandscheer

Universidade Federal de Cién-

cias da Saude de Porto Alegre
inicia, no primeiro semestre de
2014, um periodo histérico com a
definicao e o anuncio de instalacdo
de um campus universitario fora da
capital.

A universidade, que leva Porto
Alegre em seu nome, construird o
seu segundo Campus em Canoas, 0
segundo maior municipio da regiao
metropolitana, a cerca de 14 km da
capital e com a terceira maior
populagao do estado. A expansao de
sua area de atuagdo abre novas
possibilidades de ensino para os
estudantes gauchos. O primeiro
passo foi dado no dia 14 de marco
com o ato de doacao do terreno de
24,6 mil m’ pertencente a prefeitu-
ra. A implantagdo de um campus
universitario no interior do estado
estava prevista no Plano de Metas
2013-2017.

O crescimento da UFCSPA
tem sido uma realidade nos ultimos
anos, tanto em termos fisicos, com a
construcao dos prédios 2 ¢ 3 (em
andamento), quanto em relagao ao
numero de alunos. Construida nos
anos 1950, a antiga Faculdade
Catdlica de Medicina iniciou as
atividades no dia 22 de marco de
1961 e desde entdo passou por varias
mudancas. A partir de 2004, foram
criados novos cursos, passando de
578 alunos naquele ano para cerca
de 2000 em 2014.

Campus de Canoas
ampliara vagas na
area da saude
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Ha apenas seis
anos transformada em
universidade, a
UFCSPA ja possui 14
graduagobes, quase que
esgotando a relacdo
dos cursos na area de
saude estabelecida
pelo Ministério da
Educacio (MEC).
Com o crescimento do
numero de cursos
tornou-se uma neces-
sidade a busca de
locais para sua am-
pliacao.

O Campus Ca-
noas serd instalado na
Rua Doutora Maria
Zélia Carneiro de
Figueiredo, no bairro
Igara, em frente ao

1953 — Inicio da construgdo da Faculdade de Medicina de Porto Alegre. Primeiras aulas ocorrem no

final de margo de 1961
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2009 - Inauguracao do prédio 2. 2011 — Inicio da construcéo do prédio 3

Instituto Federal de Educagao,
Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Sul (IFRS). Os novos cursos
ainda nao estao definidos, pois
primeiramente serda feito um estu-
do, considerando as necessidades
locais. Apos sua definicao, havera a
elaboracao do projeto pedagogico e
a discussdo e aprovacao no Conse-
lho Universitario. Entre os critérios
para a criacdo dos novos cursos,
estao: ainovacao, a pertinéncia local
eademanda publica.

De acordo com a reitora
Miriam da Costa Oliveira, a orienta-
¢do do Ministério da Educagao
(MEC) é de que nao seja ultrapas-
sado o limite de cinco graduagdes no
lancamento de uma nova unidade.
O campus de Canoas devera iniciar
com pelo menos trés novas gradua-
coes. O curso de Educacao Fisica ¢
uma das possibilidades cogitada. “O
curso de Educacao Fisica ¢ um dos
principais da darea da saude e temos
pessoas preparadas para atuar na
docéncia, além de dialogar com
nosso curso de Fisioterapia e abrir
uma possibilidade para a Ciéncia
dos Esportes”, afirma a reitora.
Outro curso que também tem chan-
ces de ser aprovado é o de Terapia

Ocupacional. “Temos uma deman-
da antiga do Crefito (Conselho
Regional de Fisioterapia e Terapia
Ocupacional), mas antes nao havia
area disponivel para viabilizar a
infraestrutura necessaria”, explica.
A primeira etapa consistira na
realizacdo da limpeza do terreno, no
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Industrial
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cercamento e na implan-
tacdo de vigilancia no
local.

O prefeito de Cano-
as Jairo Jorge disse que o
local foi escolhido por
estar proximo ao Insti-
tuto Federal de Educa-
¢ao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Sul e,
por isso, ja dispor de in-
fraestrutura como trans-
porte e seguranca. Jairo
Jorge salientou a impor-
tancia da instalacdo do
campus para o desenvol-
vimento do municipio.
“Queremos fortalecer o
polo educacional de Ca-
noas e sabemos que a
histéria de sucesso da
UFCSPA demonstra sua
capacidade de expansao”.
Apesar de ser o segundo maior PIB
do estado, o0 municipio ainda nao
possui universidade federal. A cria-
¢ao do campus estd alinhada a poli-
tica do governo federal de expansao
das universidades e da consequente
ampliacdo do numero de vagas no
ensino publico superior. «*
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2014 — Andncio da criagéo do segundo campus no bairro Igara em Canoas
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Curso de Gestiio em Saude traz
presidentes de grandes hospitais e
empresarios para debaterem com
profissionais de saude

Por Marcia Veronezi

Até o dia 30 de junho, a UFCSPA ¢é
palco de um evento de grande porte
na area de gestdo em saude. O curso
trouxe e ainda trara a Porto Alegre
grandes nomes das areas de saude e
administracio do pais para discutirem
técnicas, politicas e inovagdes na
conducao de hospitais e clinicas. O
evento ocorre sempre as segundas-
feiras, as 19h30, no salao nobre.

Durante os primeiros meses de
atividades, passaram pela instituicao
nomes como Jair Soares (ex-governador
do Rio Grande do Sul), Jorge Gerdau
Johannpeter (presidente do conselho
de administracio do Grupo Gerdau),
Claudio Luiz Lottemberg (presidente
do Hospital Israelita Albert Einstein),
Gonzalo Vecina Neto (superintendente
corporativo do Hospital Sirio-Libanés)
e Ana Maria Malik (coordenadora de
saude da Fundacdo Getulio Vargas).
Deverao palestrar ainda, o presidente
da Associacao de Aco do Rio Grande
do Sul, José Antonio Fernandes
Martins, o professor da Faculdade de
Ciéncias Médicas de Minas Gerais,
Antonio Quino Neto, o superintenden-
te, o diretor geral e o presidente do
comité de ética do Hospital Mae de
Deus, os médicos Alceu Alves da Silva,
Claudio Seferin e André Jobim
Azevedo, além do coordenador do
evento, Alberto Kaemmerer. O grand
finale, no dia 30 de junho, sera realizado
pelo ex-ministro da Sadde, Adib
Domingos Jatene.

Segundo a proé-reitora de
Planejamento da UFCSPA, Liane
Nanci Rotta, o evento visa incentivar
nos profissionais em formacao o
potencial de gestdo, requisitado cada

Grandes gestores vem a UFCSPA

vez mais na busca por qualidade das
organizacgoes de saude, que se deparam
com a necessidade crescente de
embasar decisdes estratégicas e
aumentar a seguranca dos pacientes. O
coordenador do evento, Alberto
Kaemmerer, destaca a importancia da
discussao do assunto, pois “a gestao em
sadide faz parte do mecanismo forma-
dor do médico”.

A servidora da UFCSPA, Maura
Motta, nao perdeu uma edicao do curso
desde a abertura, no dia 10 de margo.
“Ter a oportunidade de ouvir os relatos
da pratica profissional de grandes
referenciais do universo empresarial
em saude é fantastico, pois nos permite
conhecer gestores e métodos que antes
conheciamos apenas de forma tedrica”,
destaca a técnica de laboratorio, que é

o THATAN Al Einyyign
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Presidente do Hospital Israelita Albert Einstein,
Claudio Luiz Lottemberg

formada em Administracdo de
Empresas e tem especializacio em
Gestao em Saude.

Mais de 500 pessoas participam
do curso, que tem como objetivo
conscientizar e auxiliar profissionais de
saide na implantacdo de sistemas de
gestao e inovacao. Outras informacoes

ORITVA ONVIONT 0104

podem ser obtidas pelo e-mail
proplan@ufcspa.edu.br.

Qualidade e produtividace

Uma das palestras de destaque do
Curso de Extensao em Gestao em
Saide foi a do empresdrio Jorge
Gerdau Johannpeter. Ele descreveu
suas experiéncias no Programa Bra-
sileiro de Qualidade e Produtividade
(PBQP) e no Programa Gaucho de
Qualidade e Produtividade (PGQP).
Enfatizou que em todas as areas de
gestao € necessario fazer um controle
de chao de fabrica, conhecendo a
equipe e compreendendo o processo de
trabalho.

Sobre o problema da saide no
Brasil, Gerdau falou que o principal
problema é que enquanto as tecnolo-
gias e as demandas por investimentos
em saude crescem a cada ano, a
captagao de recursos para utilizagdo ¢é
decrescente. Gerdau sugeriu a realiza-
¢ao de alguns ajustes que poderiam
melhorar o problema no pais. Uma das
ideias é tornar o Ministério da Saude
gestor do sistema de saide como um
todo, e ndo apenas do SUS. Para ele ¢
necessario governanca a fim de
otimizar os processos de gestao.

Exemplo de sucesso

Outra apresentacao que cativou a
plateia foi a do presidente do Hospital
Israelita Albert Einstein, Claudio Luiz
Lottemberg. O médico enfocou a
importancia dos funciondrios para a
qualidade da instituicdo. “O ‘capital
humano’ é o capital mais importante
de uma organizacao”, enfatizou.

Em sua politica de incentivar os
recursos humanos, Lottemberg
afirmou que valoriza os profissionais de
carreira, incentivando a pratica do bom
carater ¢ a qualificacido permanente dos
colaboradores. Ainda sobre os funcio-
narios, disse que € preciso abrir espago
para os mais jovens, sem 0s quais nao
h4 inovacdo. <*
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Estudo revela ampla vtilizacéo de
gordura vegetal hidrogenada em
restaurantes de Porto Alegre

Por José Leal

m estudo realizado por pesquisado-

res da UFCSPA traz um alerta para
aqueles que costumam fazer suas refei-
¢oes fora de casa. A pesquisa desenvol-
vida junto a donos de restaurantes self-
service de Porto Alegre detectou o alto
uso de gordura vegetal hidrogenada na
preparagao de alimentos. O trabalho foi
desenvolvido pelas nutricionistas Da-
niela Martins, graduada pela UFCSPA,
Monica Broilo, doutoranda do Progra-
ma de Pos-Graduacao em Ciéncias da
Sadde da universidade, e Valdeni Zani,
professora do curso de Nutricdo. Os
resultados do estudo sdo provenientes
de um trabalho de conclusao do curso
de Nutricio ¢ foram publicados
recentemente na revista Nutrire.

Académicos de Fonoaudiologia
analisaram pacientes do HMIPY

Por José Leal

m projeto conduzido por uma aluna

e duas professoras do curso de
Fonoaudiologia da UFCSPA revelou
importantes aspectos sobre 0s impactos
do uso de drogas durante a gestacao
sobre a saude auditiva de recém-
nascidos. A pesquisa foi desenvolvida a
partir de dados registrados pelo
Hospital Materno-Infantil Presidente
Vargas (HMIPV) com 646 familias no
periodo de 2008 a 2011.

Pesquisa da UFCSPA alerta sobre
uso de gordura trans

A professora Valdeni Zani salienta que
o consumo deste tipo de gordura esta
associado ao aumento na incidéncia de
doengas cardiovasculares. “Para nosso
espanto, ao verificarmos a qualidade da
gordura usada no dia a dia desses
locais, descobrimos que 39% dos
estabelecimentos usavam gordura
trans”, afirmou. O estudo abrangeu 80

restaurantes do Centro de Porto Alegre,

regido escolhida por concentrar grande

comercializacio de produtos e servicos.
De acordo com a professora,

ORIFTVA ONVIDNT ‘0104

muitos donos de restaurantes preferem
a gordura vegetal hidrogenada porque
produz menos fumaga e odor, além de
poder ficar armazenada por maior
tempo. “Eles t€m a concepcao de que se
trata de uma gordura ‘superior’, mas
ela ja ndo ¢ mais usada na Europa e nos
Estados Unidos. A Organizacgio
Mundial da Saude é contra o uso da
gordura trans”, salienta Valdeni.

Os resultados do estudo também
apontam para a importancia da
presenca de um profissional da area de
Nutrigao ou Gastronomia no dia a dia
dos restaurantes. Valdeni aponta que os
estabelecimentos que contavam com
pelo menos um nutricionista ou gastro-
nomo praticamente nao apresentaram
uso de gordura trans no preparo das
refeicoes. De acordo com a professora,
o cuidado é um reflexo da formacao
desses profissionais: “O profissional
Nao se preocupa apenas com o preparo,
mas também com os impactos dos
alimentos sobre a saide humana”. «¢

Estudo mostra impactos do uso
de drogas durante gestacao

De acordo com a aluna de
mestrado da UFCSPA, responsavel
pela conducdo do projeto, Bruna
Salazar Castro da Rocha, o objetivo foi
analisar o resultado da triagem auditiva
neonatal dos recém-nascidos cujas
maes relataram uso de drogas durante
a gravidez. A triagem ¢ realizada em
todos os neonatos para detectar indicios
de problemas auditivos e, conforme o
resultado, encaminha-los para exames
mais detalhados.

Bruna apontou que o estudo
encontrou resultados significativos em
relacio a indicadores de risco para
perda auditiva no futuro, como baixo

peso e imaturidade fisica dos recém-
nascidos. A falta de retorno de muitas
maes também € motivo de preocupa-
¢o: “Todas as criancas que apresentam
indicadores de risco devem passar por
esse monitoramento”.

Os ndameros detalhados da
pesquisa foram publicados na primeira
edicaio de 2014 da revista Arquivos
Internacionais de Otorrinolaringologia.
Também participaram do projeto as
professoras da UFCSPA, Isabela
Menegotto e Marcia Machado, e as
fonoaudidlogas da Prefeitura Municipal
de Porto Alegre, Claudia Zanini e
Tatiana Paniz. <



B 1 Coospame

INTEGRAGAO

Ano VI | Nomero 41

A disponibilizacéio do teste TOEFL a
docentes e técnico-administrativos
é outra novidade para o segundo
semestre

Por Lisiane Wandscheer

Projeto metodoldégico inédito no
pais oportunizara a estudantes da
Universidade Federal de Ciéncias da
Satude de Porto Alegre (UFCSPA) a
participacao em disciplinas optati-
vas, eletivas e cursos de Extensao em
lingua inglesa. As areas das discipli-
nas ainda nao estdo definidas, mas
diversos professores ja estao se
preparando para ministrarem as
aulas a partir do segundo semestre
de 2014.

A coordenadora do Programa

Comunidade académica conta com
drea de lazer e integracéo

Por Lisiane Wandscheer

UFCSPA oferecera disciplina
optativa em lingua inglesa

Inglés sem Fronteiras, Ana Luiza
Pires de Freitas, explica que a acdo
integra o projeto politico-pedagdgico
da universidade que busca formar
profissionais capazes de cooperar em
redes nacionais e internacionais.
Segundo a professora o modelo
socioconstrutivo proposto na
UFCSPA é o mesmo aplicado na
Holanda ha 15 anos e em outros
paises europeus que adotam o ensino
bilingue nas universidades.

Ana Luiza revela outra novi-
dade na area que sera implementada
na universidade, a partir do segundo
semestre: a oferta do teste TOEFL de
proficiéncia em inglés para docentes
e técnico-administrativos. O exame é
exigido para o Ingresso em universi-
dades de paises que tem o inglés
como primeira lingua. "Nossa
sugestao foi aprovada pelo MEC e a

ORIFTVA ONVIONT -0104

-

partir de agosto o teste TOEFL serd
estendido a professores e técnicos da
UFCSPA", explica.

A professora destaca a impor-
tancia do ensino da lingua e da oferta
da pratica do idioma dentro da
universidade. "Tem sido terceirizado
aos cursos de lingua a formacao em
idiomas. E uma felicidade que a uni-
versidade possa, de maneira formal,
trazer de volta o que por origem per-
tence ao ensino publico”, afirma. +¢

Universidade cria Espaco de

Convivencia

UFCSPA conta, desde o inicio de
maio, com um Espaco de
Convivéncia para alunos, docentes e
técnico-adminsitrativos. A cedéncia
do local foi oficializada através da

assinatura de um termo de Auto-
rizagao de Uso entre a Reitoria e o
Diretério Central de Estudantes. O
espaco esta localizado no andar térreo
do prédio 2. A reitora Miriam da
Costa Oliveira ressaltou a importan-
cia do espaco para os estudantes.
“Estamos em lados diferentes, mas ao
mesmo tempo muito juntos. Dife-
rentes faixas etarias, mas semelhante
vontade de conviver bem com as
pessoas. Considero este espaco um
direito dos estudantes”, afirmou.
“Queremos que este seja um local de
integracao para os alunos”, disse um
dos coordenadores do DCE, Mauricio
Dornelles. A darea foi pintada,
decorada e organizada em sistema de
mutirdo pelos alunos, com auxilio da
Prefeitura do campus e da Proext. <*



